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ACTIVIDADES A REALIZAR 

 

 

1  Consultar y comprender el concepto de Atletismo. 

2   Consultar y comprender la historia del Atletismo. 

3   Consultar todas las disciplinas deportivas que hacen parte del Atletismo en las pruebas 

de deportivas que se dividen en carreras, saltos y lanzamientos y representarlas 

gráficamente con imágenes o dibujos. 


