INSTITUCION EDUCATIVA
HECTOR ABAD GOMEZ 5 s ¢
z ‘ . 2
Proceso: CURRICULAR Codigo Ly
Nombre del Documento: planes de nivelacién Version 01 F;adg;nil
ARTISTICA, EDUCACION PROCESOS
ASIGNATURA /AREA FISICA Y LUDICA GRADO: BASICOS
EMBERA
PERIODO dos ANO: 2019
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
NOMBRE DEL DOCENTE: Argelia Tascon
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PROYECTO: Proyecto 1: Arte, ludica y educacion fisica

NDICADORES DE DESEMPENO:
Saber conocer (Cognitivo): Descubre sus potencialidades expresivas.

Saber hacer: Experimenta con sus potencialidades expresivas

Saber ser (Valorativas y socializadoras): Expresa emociones desde sus posibilidades corporales.

METODOLOGIA DE LA EVALUACION:

LA EVALAUCION SERA INTEGRAL Y PARTICIPATIVA, SE HARA EN EL AULA, SERAN DIRIGIDOS
POR EL(A) DOCENTE.

RECURSOS: AULA DE CLASE, COLORES, LAPIZ, PLANES, LA BIBLIOTECA, EL INTERNET,
CUADERNO DE APUNTE.

Tema: los colores en embera

El color nos produce sensaciones, sentimientos, transmite mensajes a través de
codigos universales, nos expresa valores, estados de animo, situaciones y sin
embargo... no existe mas alla de nuestra percepcion visual. Por definicién, el color
es el producto de las longitudes de onda que son reflejadas o absorbidas por la
superficie de un objeto, pero por otro lado sin la intervencion de nuestros 0jos que




captan esas radiaciones electromagnéticas, de un cierto rango, que luego son
transmitidas al cerebro, ese color no existiria.

Realiza la sopa de letra, encuentra los colores en espafiol

Colores en embera
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ACTIVIDAD:

Recorta y pega objetos de color amarillo, dibuja objetos de color azul y rellena el
circulo con bolitas de papel de color rojo.

Los colores primarios son aquellos tres colores puros que no son compuestos por
ninguna mezcla, es decir que no derivan de ningun otro conjunto de colores que
son “amarillos, azules y rojos”


http://sopadeletras.kokolikoko.com/img/142.png?1530063371




Rellenar con papel amarillo las siguientes imagenes



http://2.bp.blogspot.com/-3_aEGetVHe0/VN6sl4uhCVI/AAAAAAAAAGk/21FUIpPbMTA/s1600/nj.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-iKptek9V0u0/VN6skyei38I/AAAAAAAAAGI/s7zCihJLId0/s1600/avion.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-AlNqZ24CCGo/VN6skznvazI/AAAAAAAAAGA/SSi1HKnXxbU/s1600/lapi.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-t5W6M8C5t3o/VN6slWsdIkI/AAAAAAAAAGQ/vvhrkT5BWY4/s1600/n.gif
http://1.bp.blogspot.com/-lPFd-ikhNmQ/VN6smJr0dAI/AAAAAAAAAGg/i6MM7dgjWY8/s1600/tiger.png
http://1.bp.blogspot.com/-VTO6XZFUz-M/VN6smNQer4I/AAAAAAAAAGc/9-rCHx_aPnY/s1600/sol.jpg

Actividad: movimiento de traslacidn estos deben ser realizado de manera despacio con
movimientos suaves hasta que la masa muscular este completamente sueltas y asi realizar saltos,

trotes, desplazamiento total del cuerpo. Para obtener equilibrio en el cuerpo y resistencia ala
hora dejugar
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Que otros movimientos podemos realizar con el cuerpo: en la tabla siguiente realiza una
representacioén grafica de un movimiento de traslacién que se realiza en los juegos




