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DOCENTE:  Erica Yuliana Gómez López  NUCLEO DE FORMACIÓN: desarrollo 

humano.  

GRADO: 2 GRUPOS: 2.1- 2.2- 

2.3- 2.4 

PERIODO: 2 FECHA:  

NÚMERO DE SESIONES: FECHA DE INICIO. FECHA DE FINALIZACIÓN 

Temas: las familias son 

diversas. Costumbres y 

tradiciones de mi familia 

 

Propósito de la actividad 

Con el desarrollo de esta guía se pretende que los estudiantes identifiquen los tipos 

de familia que se encuentran en la sociedad y reconozcan la importancia de las 

diferentes tradiciones y costumbres que tienen cada una de ellas.  

 

ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD 1: INDAGACIÓN 

Observa las siguientes imágenes que representa a diferentes tipos de familia y respondelas 

de forma verbal con un adulto las preguntas. 

 

¿cuál de esas familias se parece a la mía?  
¿Quiénes viven conmigo?   
¿Cómo se llaman? 
 ¿Qué hacen 
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¿Qué hacemos juntos 
¿Con quién lo paso mejor? ¿Por qué 
¿Hay personas que son de mi familia, pero no viven conmigo? ¿Quiénes son? 

 

ACTIVIDAD 2: CONCEPTULIZACIÓN. 

La familia. 
Todos formamos parte de una familia desde el momento que empezamos a vivir, aunque no 
hay solo un modelo de familia, ya que son diferentes las personas que las integran. La familia 
es el primer grupo al que pertenecemos, y las personas que lo conforman están unidas por 
vínculos de parentesco, ya que descienden de unos antepasados comunes, aunque en 
algunas familias otras personas se han integrado a ella como en el caso de la adopción. 
Actividad 1. 
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Las costumbres 
 Cada familia tiene una historia y por ello conserva unas costumbres que transmiten a las 
nuevas generaciones que forman parte de ella. 
 Cuando una actividad familiar se repite constantemente y nos interesamos por participar en 
ella se va convirtiendo en costumbre, así ninguna otra familia la practique. Dialogando con 
otras personas podrás encontrar muchas costumbres diferentes y de pronto un poco extrañas 
para ti.  
Costumbres familiares 
Los amigos que Gabriel invitó a la celebración de su cumpleaños quieren saber si ofrecer una 
misa es una costumbre común en las familias. Utiliza una encuesta para resolver esta 
inquietud. 
Actividad: 2. 
 
1.  Escoge cuatro personas que están cerca de ti y pídeles que te contesten las preguntas de 
la encuesta. 
 2. Aplica la encuesta a través de las preguntas de la siguiente tabla. Debes marcar una   en 
la columna de cada persona, según las opciones que ella escoja. 
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Actividad 3 
Reproduce el siguiente ejercicio en tu cuaderno y teniendo en cuenta los dibujos, 
completa las frases: 
 

 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
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• ACTIVIDAD 3: APLICACIÓN Y EVALUACIÓN 

Realiza las siguientes actividades.  
 
Actividad 4 
 
Así es mi familia  
Realiza las siguientes actividades con base en la información de tu familia:  

 
 Mi familia está conformada por: 

 
Mi mamá se llama: ______________ 
 
Mi papa es: _________________ 

  
Mi hermana se llama: ________________ 

  
Los padres de mi papá y mi mamá son mis: _____________________________.  

 
abuelos maternos son: _______________ y _________________________. 

 
Mis abuelos paternos son: ________________ y _________________________ 
 
Mis primos son: _______________ y ___________________________________.  
 
Ellos son hijos de mi Tía____________ y mi Tío__________________ 
 
¿Qué valores y sentimientos crees que debe tener una familia? _____________________ 
  
Pregúntales a tus padres qué significa adopción y escríbelo 
_________________________________________________ ____ 
______________________________________________________ 
______________________________________________________ 
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Actividad 5  
 
cuál de estas familias se parece la tuya y por qué? 

 
Actividad 6 
 
Para cada una de las siguientes costumbres, escribe un valor o un sentimiento que 
estos te generan.  
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Actividad 7 
Dibuja en el portaretratos la costumbre familiar que más te guste. 

 
Actividad 8  
Elabora el árbol de la familia. 
Con materiales que tengas en casa elabora un árbol, decóralo y dibuja o pega las fotos de 
cada uno de los integrantes de tu familia y escribe una cualidad que posee.  
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Actividd 9 

 
 

FUENTES DE CONSULTA 

 
Plan de área https://www.iehectorabadgomez.edu.co/index2.php?id=16927&idmenutipo=2471&tag= 

 
Fuente https://7faa5e59-44d9-42fc-b03d-
d699eefd6b33.filesusr.com/ugd/f91e68_dba2f3ab4d794eeca4f5e10f4c589586.pdf  
https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/node/66 
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