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DOCENTES: NUCLEO DE FORMACION:
Maria Cristina Henao Vergara 1°1 DESARROLLO HUMANO
Adriana Patricia Gil Monsalve 1°2 (Sociales, Civica, Eticay
Ana Cecilia Solano Leal 1°3 Religion)
Ronald Alexis Betancur Lopera 1°4
Erika Indira Osorio Valencia 1°5

GRADO: 1° GRUPQOS: 1°1, 1°2, 1°3, 1°4, 1°5 | PERIODO: | FECHA
Tres
NUMERO DE SESIONES: 3 FECHA DE INICIO FECHA DE )
FINALIZACION
ESTUDIANTE: \ GRADO:

TEMA: Construyendo Valores, Tejemos Paz.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Al finalizar la guia de aprendizaje, los estudiantes del grado PRIMERO, comprenderan
que la sociedad crea la paz, fortalecida en valores humanos que afianzan la convivencia
en los diferentes grupos sociales (familia, escuela y sociedad).

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1: INDAGACION

Celebremos juntos en familia la Semana Abadista con gran festejo y alegria, unidos en
comunidad, para afianzar tejidos sociales que nos caracteriza como la institucion de la
inclusion, que aporta al bienestar general de una sociedad cada vez mas humanizada.
Vamos a profundizar en actividades encaminadas a incentivar la construccion de la paz
con la practica adecuada de valores humanos.

El siguiente poema “Me Gusta tu Nombre, Paz” nos trae un relato alusivo a
construir la paz, con esperanza, amor y reconciliacion, es un trabajo en conjunto
de la sociedad, donde todos podemos aportar con un cambio de mentalidad que
implique ser generoso en servir al Otro, ayudarlo, empefiarse en hacer el bien y el respeto
por los derechos del Otro.
Lee el poema y reflexiona en familia sobre el tema de la paz:

¢QUE €S |a PAZ? —-mmmm e e e
¢ COMO se 10gra 1a Paz? -------m-mmmmmem e
¢, Qué valores se incentivan Ccon la Paz? -------===mmmmmm oo e
¢Por qué es importante Vivir €N Paz? ---------=m-mmmmmmmm oo
¢ Qué acciones iImpulsan la Paz? —------=-mmmmmmmm s e
¢En qué se diferencia la paz de la violencia? ---------=-====m-mmmmmmmmm oo
¢ Por qué para tener una buena convivencia hay que tener paz? --------------------------

O O O O O O O

Te invito a que escribas un cuento o historia de tu creacién, lo dramatices con tu
hermosa voz y envies el video donde se evidencia tu aprendizaje.
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ME GUSTA TU NOMBRE, PAZ

Me gusta tu nombre, Paz
lo pronuncio despacito

y a mi amigo Nicolas

ya se lo digo al oido

cuando se empieza a enfadar.

Me gusta tu nombre, Paz,
y lo vuelvo a repetir

a mi amiga Carolina

si me quiere compartir

su album de pegatinas.

Me gusta tu nombre, Paz

y lo gritaré bien fuerte

a mi pandilla del barrio
cuando empiecen a molestar
al chico de los vecinos

que se acaban de mudar.
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Me gusta tu nombre, Paz
cierro los ojos y suefio
con un mundo diferente
donde tu puedes reinar.

Me gusta tu nombre, Paz
y les pido su colaboracion
para conseguir unidos

un mundo mucho mejor.

Me gusta tu nombre, Paz
P de pureza, A de alegria
y la Z de final feliZ

como a mi me gustaria.

Lulsa Ma, Serrano
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mensajes, dibujos o imagenes de revistas referentes a la paz.

La siguiente imagen contiene maravillosos mensajes de paz, de codmo la ilusién

de un nifio o nifia es construir paz con magicos deseos; realiza un cartel con

) < ABD 8 b
b ase®
® PAZ PARA TOD®@ES

Si YO supiera hacer masia,
A Ono, dos ¥y tres, =N
Q\j' L.as peleas Y las guerras
Haria desaparecer.
Nihos ¥y nibhas podrian ; :
Estudiar ¥ aprender, < € 5
Cobn amigos jugarian, F s,
Felices podrian Ccrecer. _ i
Todos conversarian
Con respeto ¥ COn paciencias

/1
\

5

No existiria el coljegio
Con violencia o desigualdad.
gSi YO supiera hacer masia.
Ono, dos Yy tres,
Muchas cosas buenas
Podria suceder.

N

aunlavirtualdeayl .blogspot.c
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UUnidos trabajarian

Por una mejor convivencia.

Ajqumnos ¥ maestras

Construirian la paz, d I>
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Realiza un acréstico, en cada letra escribe un mensaje o palabras
significativas:

ACTIVIDAD 2: CONCEPTUALIZACION

TEJIENDOLA PAZ EN
CONTEXTOS SOCIALES

La paz se construye en sociedad con la
constitucion de valores indispensables para una
vida social dignificada. La familia es la institucién
formadora de un ciudadano integral, en la escuela
se refuerza esta formacion y orientacion, para que
el ser humano tenga bases fortalecidas en una
eduacion en valores y principios humanos. Con la '
practica de los valores para convivir en paz, en el
respeto por la vida del Otro, de su integridad,
dignidad y libertad. Hay que ser artesanos de paz,
con wuna sociedad equitativa desde un
compromiso por la vida, por servir generosamente
a la comunidad, buscando su bienestar social.

La paz se fundamenta en la reconciliacién y el
perdon, de resolver los desacuerdos,
desavenencias y divergencias presentes en los
conflictos de forma constructiva, es llegar a
acuerdos gestionados en una comunicacion f
asertiva y didlogo constructivo.
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ACTIVIDAD 3: APLICACION Y EVALUACION

Ahora pon en préctica tus aprendizajes.

Con tu familia crea la Receta de la Paz, donde los ingredientes sean los valores
indispensables para lograrla y en la preparacidon se entremezcla estos valores.

Decorala de acuerdo a tu imaginacion. Observa el ejemplo:

INGREDIENTES

& Tazar de amisfad

Z Pocillar de colidaridad

2 Vagitor repletor de perddn y
Fecomeiliacidi.

2 Tarrifos de recpeto con mucha
toleFancra.

1 fatica de jurficia.

1 Tacita de comprancign

§ cucharadifar de amer.

Doz pizear de polvito de humildad con
BrERn SomEREALIR.

Chicpitas de dufrura.

PREPARACTON

En fa preparacicn parficipan todac far famifiae colpmbiamac,
para lograr wma paz duraders y equitadiva, todoc deben de
poner de o parfe, reffexiomar cobre fur aeciened, combiar,
ErmShdar Cur errered ¥ Feparar Br dafior somelider: primero
hayg que temsr waa paz intferior que o fogra mezclando
cuidadocamente lar torac de colidaridad, ef perdon y ia
hamidad. adicionands flar cucharadifar de amor con lar
chicpitar de defrura; para fuege mezclarfac con ef recpeto, fa
tolerancia, fa jucticia y fa recowncilacidn y aci lograr ef
bicnectar de  fodec com  uma  bueha  comanioacion
comprencidn. Se horecasn por of tiempe cuficieste y fuege ce

comparten far galettas de amer impregunadas de mucha paz.
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& La formacion humana se constituye en una educacion basada en valores
& humanos que fortalecen los tejidos sociales en la construccion de una
2 convivencia pacifica. Descubre el mensaje que tiene la imagen, el valor del
respeto por la vida y por la diversidad cultural; te invito a que con la ayuda de
tu familia elabores un mévil con palomas mensajeras de paz.

= 1.7

“ 1“?5
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Ahora puedes hacer una hermosa Escultura en material reciclable que
represente el simbolo de la paz.

Descubre una persona del colegio que represente una Figura de la Paz, dibuja
su silueta y escribir los valores que la distinguen.
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Crea tu Poema de la Paz y dramatizalo, envia tu video declamandolo. Mezcla
la paz con todos los valores. Ejemplo:

“La paz es amar,
la paz es ayudar,

la paz es felicidad

y todos la podemos alcanzar”
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Los Valores Abadistas nos ensefian a vivir en armonia y en paz, para obtener
un bienestar comun, escribe lo que significa para ti cada valor:

e AMOR:
e JUSTICIA:

e RESPONSABILIDAD:
e RESPETO:

e TOLERANCIA:

e HONESTIDAD:
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PERDON:
Todos somos Artesanos de Paz, depende de ti y de tu proyecto de vida la
— manera como inspiras paz cuando convives con el Otro, se torna en un

[ ]
aprendizaje de vivir juntos, aceptando y comprendiendo nuestras diferencias

gue nos enriquecen como personas. Escribe las acciones necesarias para ser u

Artesano de Paz.

n

I
cronoldgico de la historia de su vida, sus ensefianzas y vivencias.

Mapa mental con laviday obra del ilustre Dr. Héctor Abad Gémez. El mapa
mental consiste en dibujar imagenes consecutivas de acuerdo al orden
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Sembrando la paz siembras vida, cultiva una planta y escribe cada paso que

hiciste para conservarla, protegerla y cuidarla como un recurso natural valioso
para nuestra subsistencia.
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La paz nos motiva a una reconciliacion y resiliencia en comunidad, que te
mueve esta imagen en ti, escribe el mensaje y envia un audio donde hagas
la lectura de tu valioso escrito.

N QTN =13 S
RESIlENGiD Y B ReCONCAGIEN === s oo

Ahora te propongo que verifiqgues cuéles han sido tus logros
al desarrollar la presente guia. Elabora de forma consciente

(honesta) la siguiente RUBRICA DE

AUTOEVALUACION. Marca con una X segin
corresponda y escribe una nota valorativa.

VALORACION DE DESEMPENOS
SUPERIOR — ALTO BASICO BAJO
(5.0 — 4.0) (3.9-3.0) (2.9 - 1.0)

Responsabilidad y Compromiso

Trabajo escolar colaborativo en casa.
Creatividad, autonomia, recursividad y
dedicacion.

Comprension del tema: Construyendo
Valores, Tejemos Paz.

NOTA VALORATIVA DE MI DESEMPENO:
AUTOREFLEXION: Escribe qué aprendiste y como te sentiste desarrollando esta guia
de aprendiza)@:--------m-m-mmm o
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