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DOCENTE:  Diana Jiménez Quintero NÚCLEO DE FORMACION: Desarrollo 

humano 
GRADO: Transición  GRUPOS:01-02-03-

04-05   
PERIODO:  Segundo FECHA:  

NÚMERO DE SESIONES:      FECHA DE INICIO:  FECHA DE FINALIZACIÓN:  
TEMAS: Diferentes clases 
de familia 

 
 

 
Propósito de la actividad: 
 
Identificar el lugar que ocupa cada miembro de la familia, reconocer otras personas cercanas a su 
grupo familiar como los abuelos, tíos, primos, valorando su apoyo y experiencias. 

ACTIVIDAD 1: INDAGACIÓN 
 

Observa la siguiente imagen, coloréala y dialoga con tu familia sobre estas preguntas: 
1. ¿Quiénes son los personajes de la imagen? 
2. ¿Qué hace cada uno de ellos? 
 
Ahora descubre el poder de tu imaginación y en compañía de tus padres viaja a través  
del tiempo, unos 15 años atrás, y crea en tu cuaderno o en una hoja una historia  
fantástica de cómo te imaginas las familias de esa época. 
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ACTIVIDAD 2: CONCEPTUALIZACIÓN. 

 
Te invito para que, con ayuda de tus padres, o el adulto que te acompaña realicen la lectura del 
canto “La gente que me quiere” de José Maria Frias. Presta mucha atención para que la cantes o la 
recites. 
 
Mi familia es la gente que me quiere, 
la gente que me quiere 
y quiero yo también. 
Mi familia es la que me quiere, 
la gente que me quiere 
y quiero yo también. 
 
Me quiere mi papá, 
me quiere mi mamá, 
me quieren mis abuelos 
y yo los quiero más. 
Mis tíos y mis primos, 
igual que mis amigos, 
me quieren y los quiero 
a todos de verdad. 
Mi familia es la gente que me quiere, 
la gente que me quiere 
y quiero yo también. 
Mi familia es la que me quiere, 
la gente que me quiere 
y quiero yo también. 
 
Me quieren mis hermanos, 
me quiere mi maestra, 
me quieren y los quiero 
a todos de verdad.  
Y siempre están conmigo, 
feliz con ellos vivo, 
y cantando les digo 
que yo los quiero más. 
 
Mi familia es la gente que me quiere, 
la gente que me quiere 
y quiero yo también. 
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Observa los siguientes tipos de familias, identifica la tuya, coloréala y realiza una cartelera, puede ser 
con recortes de revista o con dibujos. 
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ACTIVIDAD 3: APLICACIÓN Y EVALUACIÓN  
 

Con ayuda del adulto que te acompaña dibuja el personaje que más quieres de la canción “La gente 
que me quiere”. Escríbele un mensaje y entrégaselo dándole un fuerte abrazo. 
 
Elabora un portarretrato en forma de casita para ponerlo en tu habitación.  
 
Materiales: 
 
Dibujo de la familia 
Palos de paleta  
Vinilos de colores  
Para el techo puedes usar cerdas de la escoba,  
lana, cabuya, tiras de papel y muchas cosas más  
Que puedas tener en casa. 
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Vamos a realizar ejercicios en familia para divertirnos y de esta forma ayudemos a que nuestros 
cuerpos estén más sanos y fuertes al mantenernos activos durante el día. (Ver la actividad N°16 
“Ejercicios en familia” Listos a jugar, entregado en el Kit “Una pausa afectiva”. 
Busquemos en el Kit “Una pausa afectiva” Las aventuras de Hugo y Ema FAMILIA PISOTÓN y 
coloréala con tus colores preferidos. 
 
Pídele al niño que observe e indique el significado de cada carita y luego señale y coloree la emoción 
que le permita expresar como se sintió durante el desarrollo de estas actividades. 
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