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Una vez terminada la guia, los estudiantes del CLEI 4 de la Institucion Educativa

Héctor Abad Gomez estardn en capacidad de identificar la importancia de los

estimulos y érganos de los sentidos que se relacionan con el sistema nerviosos en

el ser humano.

ACTIVIDAD 1 (INDAGACION)
De

conocimientos

acuerdo con tus
previos
responde lo siguiente: Busca
en la siguiente sopa de letras
las palabras que estan en la
parte de abajo y con ella crea
de

10 renglones. Donde expliques

un texto minimo
la importancia de los 6rganos
de los sentidos para las

personas y seres vivos, Como

los animales.
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ACTIVIDAD 2 (CONCEPTUALIZACION)

LOS ORGANOS DE LOS SENTIDOS

EL SENTIDO DEL GUSTO: El

organo principal del sentido del gusto

es la lengua. Es un 6rgano carnoso
muy moévil, formado por numerosos
musculos y recubierto por una

mucosa. La mucosa que recubre la
cara superior de la lengua presenta
numerosas prominencias llamadas

papilas; son unos 6rganos

Papilas ¥

: sensoriales que tienes en la lengua y
Justativas \

Salado gue te permiten percibir los sabores,

que se dividen en dulce, salado, &cido

y amargo. ¢ Cémo funcionan
exactamente las papilas gustativas?
Bueno, saca la lengua y mirate al espejo. ¢ Ves todos esos bultitos? Se llaman
papilas, y la mayoria de ellas contienen unos botones gustativos que tienen unos
pelitos microscopicos muy sensibles denominados cilios. Los cilios envian mensajes
al cerebro sobre el sabor las cosas, para que tu puedas percibir si son dulces, acidas,

amargas o saladas. Y se clasifican en:

LAS PAPILAS FUNGIFORMES Y LAS CALICIFORMES: son las unicas que tienen
funcién gustativa; las filiformes y las coroliformes son papilas tactiles.

LAS PAPILAS CALICIFORMES: son las mas voluminosas y se presentan en
numero de 9 u 11, agrupadas en forma de “V”, con el vértice dirigido hacia atras, en
la parte posterior de la cara superior de la lengua.

LAS PAPILAS FUNGIFORMES: se encuentran distribuidas en la porcion de la

lengua que esta por delante de la “V” lingual.

El sentido del gusto se puede ver alterado por varios factores como:


https://kidshealth.org/es/kids/tongue.html
https://kidshealth.org/es/kids/tongue.html
https://kidshealth.org/es/kids/tongue.html

AFTAS: que son Ulceras virales que se presentan en la lengua y sin una
razon aparente; igualmente se puede sentir dolor en lalengua y esto se debe
a la presencia de anemia, cancer en la lengua, problema con las protesis
dentales que irritan el interior de la boca; y neuralgias.

Aunque no es muy comun que una persona pierda el sentido del gusto, si
puede haber un deterioro con el tiempo, aunque la causa mas comun es
cuando hay problemas de rinitis y afecciones respiratorias ya que estos dos
sentidos se encuentran relacionados, esto se debe a que mucho de lo que
[lamamos sabores son la realidad aromas que se perciben con el epitelio
olfativo.

En personas adultas que superan los 60
afios se pierden primero los sabores
dulce y salado y mas adelante los
sabores amargo y agrio. La pérdida del
sentido del gusto se denomina ageusia.

Algunas normas que puedes tener en

cuenta para el cuidado de este sentido
son las siguientes:

Evita colocarte pearcing en la lengua ya que esto hace que pierdas la
sensibilidad y puede causarte infecciones muy peligrosas; debes mantener

un buen aseo de la boca incluyendo dientes y lengua.

EL SENTIDO DE LA VISTA

se perciben las sensaciones luminosas. Los receptores del sentido de la vista se

encuentran en los 0jos, llamados también por su forma globos oculares, éstos son

los 6rganos esenciales del sentido de la vista, ademas encontramos érganos anexos

como las cejas, parpados, pestafas, aparato lagrimal y masculos motores del ojo.

LOS GLOBOS OCULARES: se encuentran alojados y protegidos en unas
cavidades llamadas Orbitas, éstas estan formadas por huesos del craneo y
de la cara, en cada Orbita se encuentran los musculos motores del ojo y cierta
cantidad de tejido adiposo, que sirve de acolchonamiento. En el fondo de
cada Orbita se encuentra el orificio Optico, por el cual pasa el nervio optico,

encargado de transmitir al cerebro las impresiones luminosas.



.....

Todos los objetos reflejan la luz y producen imagenes; estas imagenes entran al 0jo
a través de un orificio denominado pupila y localizado en la parte central del iris, que
es la estructura que le da el color a los ojos, posteriormente estas imagenes
atraviesan el cristalino que tiene forma de lupa y esté ubicado detras de la pupila 'y
es alli donde los rayos se desvian y se fijan en la retina en forma invertida esto
quiere decir que lo que es arriba queda abajo y lo que esta a la derecha queda a la
izquierda. La imagen fijada en la retina es recibida por el nervio Optico que la
transforma en impulsos electroquimicos y la lleva al centro visual, localizado en la
zona posterior del hemisferio izquierdo del cerebro, donde se invierte nuevamente y

es cuando vemos las imagenes al derecho, tal como son en la realidad.

= LA RETINA: es una de las tres membranas que envuelven el ojo, las otras
dos son: la coroides y la esclerética. La imagen fijada en la retina es recibida
por el nervio éptico que la transforma en impulsos electroquimicos y la lleva
al centro visual, localizado en la zona posterior del hemisferio izquierdo del
cerebro, donde se invierte nuevamente y es cuando vemos las imagenes al
derecho, tal como son en la realidad.

= LA CORNEA: es una estructura transparente que cubre el iris, el iris es el
gue les da el color a los ojos; la cornea tiene como funcidn transmitir y enfocar
la luz que entra al 0jo; esta estructura se puede opacar lo que se manifiesta
en una pérdida progresiva de la vision y en estados avanzados se debe

realizar el trasplante de cérnea.
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ENFERMEDADES DE LOS 0JOS O VISION

LA CONJUNTIVITIS: es una enfermedad comun en nuestros dias debido a
los problemas de contaminacion; esta enfermedad consiste en el
rompimiento de vasos sanguineos de la conjuntiva que es una de las
membranas que recubre el ojo que estd expuesta al ataque de virus y
bacterias, las lagrimas se producen para lubricar el ojo, pero también tiene
una funcién de atacar estos cuerpos extrafios, ya que contiene enzimas y
anticuerpos.

GLAUCOMA: Cuando la presion dentro de las camaras posterior y anterior
del ojo se eleva, ya sea por causa de un aumento de produccion de humor
acuoso o alguna obstruccién que no permita su libre circulacion, se dice que
hay glaucoma.

ASTIGMATISMO: Cuando se presenta la enfermedad, debida a la curvatura
asimétrica de la cérnea y del cristalino, se desvian los rayos luminosos
produciéndose imagenes deformadas y, por lo tanto, vision borrosa.




= HIPERMETROPIA: Consiste en un acortamiento del eje antero-posterior del
0jo 0 en una pérdida grande en la convexidad del cristalino, lo cual hace que
la formacion normal de las im&genes dentro del érgano y pasadas al cerebro
para su identificacion se vean alteradas, y solo puedan “enfocarse” bien los
objetos que estan mas lejos.

= MIOPIA: Se presenta esta enfermedad debido al alargamiento del globo
ocular o a la excesiva convexidad del cristalino, con lo cual no se logra que
la imagen “enfocada” llegue a la retina; razon por la cual la persona tiene que
acercarse demasiado al objeto para poder verlo.

» PTERIGIO: Se denomina asi la aparicion de enrojecimiento, con facil
irritacion de una carnosidad que se presenta en los angulos de los ojos y a

cualquier lado de los mismos.

= CUIDADO DE LA VISTA: La vista es uno de los sentidos que necesitan de
mayor cuidado, por lo tanto, hay acciones sencillas que puedes realizar para
protegerlo; asegurate de que el televisor esté por lo menos a tres metros de
distancia; cuando sientas algin elemento extrafio en el ojo, no te rasques,
esto puede dafiar alguna parte del 0jo; no te pases las manos sucias por los
0j0s porgue podrias causarte una infeccién; acude al médico cuando no veas.
Es importante que uses gafas cuando las necesites para que tu visién no se
deteriore.

ACTIVIVAD 3 (APLICACION Y EVALUACION)

De acuerdo con los conceptos anteriores desarrolla la actividad propuesta

1. Completa las siguientes frases:
a. El sentido del gusto nos permite identificar y reconocer

los de los alimentos.
b. La en el érgano responsable del sentido del
c. Las papilas gustativas son sensoriales que
los béasicos.

2. Realiza una caricatura con las enfermedades que pueden ocasionar el poco
cuidado del sentido de la vista. Usa tu creatividad, dibuja, o recorta y coloca

una definicion acorde a lo que dibujes.



3. Cuales son los sabores que mas te gustan al consumir alimentos o productos

acidos, salados, amargos y dulces. Describe la sensacion en tu cuaderno.

FUENTES DE CONSULTA:
Redacte las fuentes de consulta con normas APA asi:
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G 5/S/SM/SM S G05 U

03_L02.pdf
https://contenidos.mineducacion.gov.co/ntg/men/archivos/Referentes Calidad/Mod

elos Flexibles/Secundaria Activa/Guias del estudiante/Ciencias Naturales/CN

Grado08.pdf

A TENER EN CUENTA:

Presentar las actividades en los tiempos acordados con cada docente.
En orden.

Excelente presentacion y ortografia.
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