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INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 

DOCENTES: CESAR GARCIA ESTRADA  NÚCLEO DE FORMACIÓN:  

LUDICO RECREATIVO  

CLEI:  3 GRUPOS: 304. 305. 306. 

307. 308 

PERIODO:  3 SEMANA:  28 

  

NÚMERO DE SESIONES: 1 FECHA DE INICIO  

Del 26 de agosto.  

FECHA DE FINALIZACIÓN  

Al 1 de septiembre. 

 

 

PROPÓSITO 

  Desarrollar competencias de la aplicación de las artes plásticas en la vida 

laboral como la arquitectura.  

 

ACTIVIDAD 1 (CONCEPTUALIZACIÓN) 

 

VOLEIBOL 

 

El voleibol es un deporte de equipo que consiste en el encuentro de dos equipos 

compuesto por seis jugadores cada uno, que se enfrentan en una chanca dividida 

por una red o malla sobre la cual deben pasar una pelota a fin de que toque el suelo 

del campo contrario para hacer una anotación. El objetivo principal de este juego es 

pasar el balón por encima de la red y que el mismo golpee el suelo del terreno 

adversario. La voz inglesa volleyball se ha adaptado gráficamente al español con 

dos acentuaciones, ambas válidas. 

 

 



 

 

 

 

HISTORIA 

 

El voleibol fue creado en febrero de 1895 por William George Morgan, entrenador 

deportivo de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) en Holyoke. Morgan había 

realizado sus estudios en el Colegio de Springfield de la YMCA donde conoció a 

James Naismith quien, en 1891, había inventado el juego del baloncesto. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2 (APLICACIÓN Y EVALUACIÓN) 

 

1. Escribe la teoría del voleibol y su historia. 

2. Realiza el dibujo que represente el voleibol. 

3. Realiza el dibujo del balón que representa el voleibol. 

 

 



 

 

 

4. Escribe reglas básicas del voleibol 

 

 

5. Realiza la cancha y sus especificaciones. 

 

 

 FUENTES DE CONSULTA: Google. Conocimientos previos. 

 


