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INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 

DOCENTES: Celene Gallego Castrillón – 

Susana Velásquez Vargas. 

NÚCLEO DE FORMACIÓN: Desarrollo 

humano. 

 

CLEI:  V GRUPOS: 10,11 PERIODO:  1 

Semestre 2 

SEMANA: 02 

 

  

 

NÚMERO DE SESIONES: 1 FECHA DE INICIO:   

15 de Julio 2023 

FECHA DE FINALIZACIÓN:  

21 de julio de 2023 

 

PROPOSITO. 
 

Al terminar la guía el estudiante estará en capacidad de Reflexionar sobre cómo soy y 
cómo quiero ser partiendo de la retoma del proyecto de vida. 

 

 

ACTIVIDAD 1 (INDAGACIÓN). 

Repetirse los ideales permite que el subconsciente empiece a creer que es posible. 

 

1. ¿Qué te hizo tomar la decisión de finalizar tu bachillerato? 

2. ¿Por qué desististe de continuar tus estudios en el pasado? 

 

ACTIVIDAD 2 (CONCEPTUALIZACIÓN). 

 

3. Escribe en tu cuaderno la siguiente definición.  
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La noción de “situación social de desarrollo” y la formación de Proyectos de Vida. 

Los Proyectos de Vida -entendidos desde la perspectiva psicológica y social- 

integran las direcciones y modos de acción fundamentales de la persona en el 

amplio contexto de su determinación-aportación dentro del marco de las relaciones 

entre la sociedad y el individuo. (D’Angelo, O., 1994,7).  

 

Son estructuras psicológicas que expresan las direcciones esenciales de la 

persona, en el contexto social de relaciones materiales y espirituales de existencia, 

que determinan su posición y ubicación subjetiva en una sociedad concreta. El 

proyecto de vida es la estructura que expresa la apertura de la persona hacia el 

dominio del futuro, en sus direcciones esenciales y en las áreas críticas que 

requieren de decisiones vitales.  

 

De esta manera, la configuración, contenido y dirección del proyecto de vida, por su 

naturaleza, origen y destino están vinculados a la situación social del individuo, tanto 

en su expresión actual como en la perspectiva anticipada de los acontecimientos 

futuros, abiertos a la definición de su lugar y tareas en una determinada sociedad. 

La noción de Situación social de desarrollo (SSD), ofrece una posibilidad de 

comprensión de la formación del PV a partir de la “posición externa” del individuo y 

la configuración de su experiencia personal, en la que se estructuran los siguientes 

componentes en sus dinámicas propias: las posibilidades o recursos disponibles de 

la persona, el sistema de necesidades, objetivos, aspiraciones, las orientaciones (o 

actitudes) y valores vitales de la persona, todos enmarcados en un contexto social 

múltiple y concreto, que necesita ser considerado en todas sus especificidades y 

relaciones, así como en su dinámica. 

 

ACTIVIDAD 3 (EVALUATIVA) 
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4. En hojas iris, realiza un folleto donde ubiques la información en recuadros. (Puedes 

crearla a tu gusto, ponerle dibujos, imágenes, márgenes)  
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5. Lee el siguiente fragmento. 
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6. ¿Qué es lo que hacía el pescador con su tiempo? 

7. ¿Querer tener todo me ayudaría a alcanzar la felicidad? ¿Por qué? 

8. ¿Seguir los consejos del hombre de negocios me ayudaría a ser feliz? ¿Por qué? 
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9. ¿Cuál a sido el momento más feliz de tu vida? Explica el suceso detalladamente. 

 
 
 
 
 

FUENTES DE CONSULTA 
Plan de estudios Ciencias Sociales, Ciencias Políticas y Económicas, ética y Religión; 

I.E. 
Héctor Abad Gómez 

https://www.cursosycarreras.com.mx/ 
 

 


