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INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 

DOCENTES: CESAR GARCIA ESTRADA  NÚCLEO DE FORMACIÓN:  

LUDICO RECREATIVO  

CLEI:  3 GRUPOS: 304. 305. 306. 

307. 308 

PERIODO:  2 SEMANA:  17 

  

NÚMERO DE SESIONES: 1 FECHA DE INICIO  

Del 20 de mayo.  

FECHA DE FINALIZACIÓN  

Del 26 de mayo. 

 

PROPÓSITO 

 

Como dibujar un rostro humano con pasos sencillos que permitan mejorar la 

confianza y el dibujo como aprendizaje. 

  

ACTIVIDAD 1 (INDAGACIÓN 

 

ROSTRO HUMANO  

Desde los tiempos más antiguos, los humanos han pasado una gran cantidad de 

tiempo tratando de capturar la esencia del rostro humano. Esto puede ser divertido, 

pero es mejor saber cómo hacerlo. Si bien nuestro cuerpo añade dinamismo a los 

trabajos de arte, el rostro está lleno de expresiones, es el alma misma de nuestro 

ser. Para aprender a sacar a relucir esto, empieza por aprender cómo dibujar un 

rostro humano básico. Cuán lejos lo lleves dependerá de tu lápiz de carboncillo o 

de tus dedos manchados de pintura. 

 

 

 

 



 

 

 

PASOS PARA DIBUJAR EL ROSTRO HUMANO. 

 Dibuja un óvalo, ligeramente más amplio de la parte superior que de la 

parte inferior.  

 En la línea horizontal del medio, dibuja dos formas de almendra (estas 

son los ojos).  

 

 

 Dibuja una nariz abajo de la línea central. La nariz es más estrecha entre 

los ojos y más amplia en las fosas nasales. 

 

 



 

 

 

 Regresa a la línea horizontal superior. En cada lado de esta, dibuja 

orejas.  

 

 

 Añade una boca. 

 

 Dibuja el cabello. 

 



 

 

 

 Termina con el cuello. 

 

 Añade un collar o una línea de cuello de cualquier tipo. 

 

 

 

ACTIVIDAD 2 (APLICACIÓN Y EVALUACIÓN) 

APLICA PASO A PASO COMO REALIZAR UN ROSTRO HUMANO CON AYUDA 

DEL DOCENTE Y DURANTE LAS HORAS DE CLASE. 

 

 

FUENTES DE CONSULTA:  
Conocimientos previos. Guías institucionales. Internet. 


