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PROPOSITO
e Crear movimientos fisicos y deportivos que se visualicen en los
dibujos desde una técnica sencilla hacia su creatividad individual.
e Progresar en el ejercicio dandole mas realidad y grosor a los dibujos

dando mayor movimiento.

ACTIVIDAD 1 (INDAGACION

DIBUJO Y MOVIMIENTO

Separamos muchas veces el arte de la educacion fisica, pero podemos
complementarlos con temas en especifico que nos ayudan a fortalecer la una de la
otra. Por eso desde este nucleo (ludica recreativo) podemos transversal izar las
materias, un ejemplo de ello lo podemos evidenciar integrando el dibujo y el

movimiento.

Para dar movimiento a los dibujos debes tener conceptos reales del cuerpo, su
dimension ademas de las capacidades fisicas y las posibilidades que tiene. Para
esto iniciaremos con una técnica sencilla de rallas rectas que asemejaran los

huesos y circulos para la cabeza y articulaciones.




Actividad: Realiza una secuencia de 10 dibujos como minimo, donde los dibujes

muestren que estan realizando un movimiento o un deporte.
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Actividad: Para esta actividad utilizaremos los dibujos de clase anterior y
haremos que el dibujo tenga més forma dandole grosor como podemos evidenciar

en el ejemplo. Realiza la misma secuencia y darle mayor grosor al dibujo.
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Conocimientos previos. Guias institucionales. Internet.
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