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IDENTIFICACIÓN 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 
DOCENTE: María Teresita Grisales Velásquez ÁREA/ASIGNATURA/NUCLEO DE FORMACIÓN:  

Humanista 
(Cívica y Religión) 

GRADO: 4 Y 5° GRUPOS: 1, 2, 3 Y 4 PERIODO: UNO CLASES:  
AMBITOS CONCEPTUALES  
 
 

CONTENIDOS ESPECIFICOS:  

NÚMERO DE SESIONES:  
4 
 

FECHA DE INICIO:  
 
Marzo 19 de 2020 

FECHA DE FINALIZACIÓN 
 
Marzo 27 de 2020 

PRESENCIALES:  VIRTUALES:   
6 
 

SEMANA:  SEMANA: 

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA 
¿Por qué hay que cuidar la vida y qué formas existen para dignificarla? 

OBJETIVOS 
 

• Proporcionar una sólida formación ética y moral y fomentar la práctica del respeto a los derechos humanos.  
 

INTRODUCCIÓN 
Pensar en el otro, permite reflexionar en la forma cómo debo actuar, incluyendo aquellos valores que me permite ser mejor ser humano y 
actuar de forma responsable frente a situaciones problema que se presentan.  La cívica y la religión son aquellos elementos que permiten en 
el ser humano aportarle a la sociedad con su fe pensando en un ser supremo que cada persona busca.  Otro elemento es pensar en los 
derechos humanos como el respeto a la vida y a la integridad del ser humano.  Por ello con esta planeación de clase, el estudiante a través de 
las diferentes actividades podrá participar y aplicar los aprendido en su contexto familiar y social.   
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COMPONENTES COMPETENCIAS 

 
 
 

• Participación y responsabilidad democrática 
• Bíblico cristológico 
 

 

• Cognitiva  
• comunicativa 
• Integradoras (acciones y actitudes ciudadanas) ciudadanas) 
• Saber aplicar a la realidad 
• comunicativa 
• Integradoras (acciones y actitudes ciudadanas)  ciudadanas) 

 
 

DESEMPEÑOS 
• Reconoce su responsabilidad para ayudar a construir una sociedad más justa.   

 
PRECONCEPTOS 

• Valores en el ser humano 
• Concepto de ética y moral 
• Concepto de creencia y fe.   

 

ACTIVIDADES 
ACTIVIDAD 1:  Actividad inicial (Exploración) 
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Sabías que……. 

 
El Coronavirus como pandemia nos ha puesto a pensar en el otro y para el otro. 

 
 

El COVID 19 ha sido uno de los virus más potentes y que puede causar enfermedades como el resfriado común y enfermedades graves como 
el síndrome respiratorio agudo severo.   Este nuevo virus fue nombrado como SARS-Cov_2 según la Organización Mundial de la Salud.   
 
De acuerdo a lo anterior.  Responde las siguientes preguntas: 
 
¿Qué responsabilidad tenemos como seres humanos para no contagiar al otro? 
¿Qué medidas de seguridad has tomado en casa? 
¿Qué valores podemos destacar con esta problemática social? 
¿Qué recomendaciones ha hecho la iglesia y las comunidades cristianas frente a este flagelo del COVID 19? 
 
 
 

ACTIVIDAD 2: Actividad de desarrollo. Esructuración  
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Desde nuestras creencias religiosas y nuestros principios éticos, debemos ser conscientes de la tarea que tenemos como seres humanos en 
la sociedad.  Los valores que nos brindan en nuestro hogar y en nuestra sociedad es fundamental para una sana convivencia.  La 
problemática que se está evidenciando por el tema del COVID 19 ha sido un factor de desánimo, de poca fe en los creyentes, de miedo y 
zozobra para la humanidad.  Se han perdido valores como la tolerancia, puesto que personas por miedo al contagiarse, ataca al otro sin 
importar que daño le pueda ocasionar.  “La vida como el don más preciado recibido de Dios” el ser humano en esta época se ha puesto a 
reflexionar sobre estas preguntas: 

¿Qué estamos haciendo como sociedad? 

¿Qué están haciendo nuestros dirigentes frente a este problema? 

¿Qué está haciendo la iglesia? 

¿Qué está haciendo nuestra familia? 
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Comparte con tus padres estas preguntas para reflexionar y respóndelas enviando todas las actividades propuestas a tu maestra.   

Ahora analiza las anteriores preguntas y relaciónalas con el siguiente mapa conceptual.  Estudia cada concepto.    
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ACTIVIDAD 3: Actividad de afianzamiento y aplicación de la temática. Transferencia 
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PARA APRENDER MÁS… 
 

 
Tomado de:  https://youtu.be/rHLo0NjheVY 
Escucha atentamente el vídeo y explica con tus palabras para qué me sirven los valores y cómo los podemos aplicar en nuestra vida 
cotidiana.   
 
También te puedes apoyar en estos conceptos: 
 

• Los valores éticos son principios que las personas utilizan para decidir qué acciones están bien y qué acciones están mal. Se 
dice que una persona actúa éticamente cuando aplica este tipo de valores en su comportamiento diario. Ejemplos son la 

https://youtu.be/rHLo0NjheVY
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responsabilidad, la honestidad, la justicia, la integridad, la lealtad y la solidaridad. 
• Los valores éticos son valores inculcados durante todo el desarrollo de la personalidad del individuo, y tienden a ser 

impartidos en casa, en el lugar de estudio y/o en el entorno en el que la persona se desenvuelva en general. 

 
 
Frente al tema del Coronavirus…… ¿Has pensado en la manera de transformar tu casa en una escuela que brinde herramientas para inculcar 
los valores y principios para cuidar del otro? 
 
Te brindo ahora unos elementos frente a este tema que nos ayudará a ser mejores seres humanos para cuidarme, cuidar al otro y lo del otro.   
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Ahora responde: 
 

1. ¿Cómo te sentiste al realizar esta actividad? 
2. ¿Qué precauciones debo tener para no contaminar al otro? 
3. Menciona tres principios que vas a inculcar a tus padres para que el virus no avance más.   

 
 
 
 
 
ACTIVIDAD 4: Actividad evaluativa. 
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Ahora nos vamos a dibertir en familia y vamos a buscar las palabras que se resaltan en esta sopa de letras y vamos a crear un comercial 
invitando a todos los seres humanos a mejorar como personas y poder controlar este virus….. MANOS A LA OBRA 
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FUENTES DE CONSULTA 
 
file:///C:/Users/ERIKA/Downloads/Activity-book-coronavirus-5.pdf 
https://www.lifeder.com/valores-eticos/ 
https://www.leonoticias.com/culturas/musica/canciones-afrontar-cuarentena-spotify-coronavirus-20200317015938-nt.html. 
 
 

https://www.lifeder.com/valores-eticos/
https://www.leonoticias.com/culturas/musica/canciones-afrontar-cuarentena-spotify-coronavirus-20200317015938-nt.html

