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NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

LOGROS / COMPETENCIAS: Mejorar las competencias trabajadas en el segundo periodo.

El estudiante al desarrollar el plan de mejoramiento podrd reconocer que el ser humano debe buscar el rumbo, la direcciény
el sentido de su propia existencia; ademds fortalecerd la dimensién espiritual para seguir construyendo su proyecto de vida; e
identificard en las grandes religiones el sentido de la vida.

ACTIVIDADES PRACTICAS PARA DESARROLLAR:

TEMA: "MI PROYECTO DE VIDA”
A. (Qué te sugiere la imagen? explica.
¢En la construccion del Proyecto de Vida, se encuentra sentido a la existencia?
¢Por qué todo ser humano debe construir un Proyecto de Vida?

https://www.google.com/search?q=mi+proyecto+de+vida+dibujos&udm




B. Lecturay reflexidn sobre las grandes religiones:
Las religiones son sistemas culturales o grupos que comparten ciertas prdcticas, cosmovisiones, textos, lugares
sagrados u organizaciones que relacionan a la humanidad con elementos sobrenaturales, trascendentales o
espirituales.
La prdctica de cierta religion incluye rituales, sermones, conmemoraciones o la veneracién de una deidad, dioses o
diosas. Ademds, dependiendo de la vertiente puede tener algunos sacrificios, festivales, iniciaciones, oficios
funerarios, meditacidn, oracién, misica, servicio comunitario, entre otros aspectos de la cultura humana.
Ademds, muchas religiones incluyen en sus bases las narrativas e historias sagradas que buscan explicar el
sentido de la vida o el origen de la vida y el universo. Partiendo de estas creencias sobre el cosmos las personas

pueden crear una moral, ética, leyes religiosas o un estilo de vida.
https://www.canalinstitucional.tv/principales-religiones-del-mundo

- ¢Qué aportan las religiones a la sociedad?
- ¢Crees que las religiones buscan un sentido de vida para el ser humano?

C. Completa los siguientes pdrrafos...
Escoge una de las siguientes palabras para ubicarlas en los siguientes espacios de cada pdrrafo:
Valorarnos, somos, reflexionar, virtudes, circunstancias, personas, sentido, existencia, nosotros,
historia.
- Uno de los aspectos fundamentales en cuanto al de nuestra vida, es que no
debemos buscar ese sentido fuera de nosotros, en otras ,en
que estdn fuera de nuestro alcance, sino solo dentro de nosotros mismos.

- Por lo tanto, conocernos a nosotros mismos y sobre todo es la base para
conocer el sentido de nuestra vida. Resulta esencial reservar un momento para pararnos en
medio de la vordgine cotidiana y sobre nuestras habilidades,
nuestras , huestros defectos. Esto nos ayudard a saber quiénes

Y quiénes queremos ser.

- Cada uno de escribimos nuestra propia , decidimos
como sentirnos frente a determinadas situaciones y configuramos dia a dia
nuestra . Pero quizds el secreto sea pararse y hacerse preguntas que
nos muestren qué es lo mds importante para nosotros.

D. Enuna hoja de block realiza un afiche con el siguiente pdrrafo:

El Sentido de la Vida, es la manera de ver el mundo, de vivir, en la cual todo tiene un significado profundo
y vivo. Incluye la libertad y responsabilidad ante la existencia. + Arranca al hombre del automatismo para
llevarlo a la autonomia y a la autotrascendencia.

El ser humano posee una motivacion para encontrar un sentido a su vida. * La voluntad es la actitud de

decidir y ordenar la propia conducta.  Es el motor, la fuerza primaria con la que se emprende la vida.
https://www.salud.gob.sv/archivos/pdf/webconferencias_2021/presentaciones/telesalud/presentacion25022021/EL-SENTIDO-DE-LA-VIDA.

E. Argumenta la siguiente afirmacion:
"El amor a uno mismo es el punto de partida del crecimiento de la persona que siente el valor de hacerse
responsable de su propia existencia.” Viktor Frankl




F. Responde las siguientes preguntas sobre el tema "Mi Proyecto de Vida"
- ¢Qué es un Proyecto de Vida?
- ¢Cudles son los elementos de un Proyecto de Vida?
- ¢Encuentras sentido a tu existencia en la construccién de tu Proyecto de Vida?
- ¢De acuerdo con las ensefianzas de Jests, qué valor o principio te gustaria que en la sociedad
y colegio se practicara para mejorar la convivencia?

BIBLIOGRAFIA DONDE PUEDO ENCONTRAR INFORMACION SOBRE EL TEMA:
- Cuaderno del drea con temas y actividades del periodo.
- Guia de aprendizaje de la profesora.
- www.catholic.net
- Diccionario espafiol para encontrar algdn término desconocido.
- Orientaciones de la profesora sobre las inquietudes de los estudiantes.

METODOLOGIA DE LA EVALUACION:

El estudiante debe desarrollar este trabajo en hojas de block, con portada. Si se le presenta alguna inquietud
debe acercarse a la profesora del drea para la orientacién correcta y luego ponerse de acuerdo qué dia
sustentard este trabajo.

La sustentacion serd de forma oral, fomando preguntas del mismo trabajo.

El estudiante debe evitar copiar respuestas de otro estudiante.

Debe estar pendiente de la buena ortografia; si no logra entender el significado de alguna palabra debe usar el
diccionario; si consulta alglin tema debe escribir de donde tomé dicha informacidn.

RECURSOS:
- Hojas de block, Colores...
- Cuaderno del drea, diccionario.
- Como recursos humanos, el estudiante cuenta con la profesora del drea y con su acudiente.
-  Guia de aprendizaje de la profesora

OBSERVACIONES: Se tomard en cuenta el contenido, la presentacidn y la Sustentacién de este trabajo.

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO: FECHA DE SUSTENTACION Y/O EVALUACION:

NOMBRE DE LA EDUCADORA: Lina Mdnera FIRMA DE LA EDUCADORA:

FIRMA DEL ESTUDIANTE: FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA O ACUDIENTE:



http://www.catholic.net/

https://www.google.com/search?q=mi+proyecto+de+vida+dibujos&udm



