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ACTIVIDAD

1. Realiza las actividades a continuacion y susténtalas.
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Lee el siguiente documento y realiza la actividad indicada anteriormente.

ACTIVIDAD 1

El estilo de vida o modo de vida de las personas y las comunidades, se expresa a través del
comportamiento, las costumbres y la vida cotidiana; también en la posesion de bienes y en las
actividades econdmicas que se desarrollan; asi mismo, en las caracteristicas de la vivienda y el
tipo de objetos que utilizan, ya sea para desarrollar un trabajo o para recrearse, las formas de
vestir y la hospitalidad. Una forma de vida es también el reflejo de los valores y de la vision del
mundo de un individuo.

Asi, por ejemplo, la expresion en inglés American way of life, o el estilo de vida americano,
referido al estadounidense, habla de la forma de entender a los Estados Unidos, su sistema
democratico, la sociedad de consumo y la economia de mercado, la presencia de modernas
tecnologias, y al uso de todo tipo de aparatos en los diferentes &mbitos de la vida. Las
caracteristicas del estilo de vida americano han tendido a universalizarse a través de la
globalizacion.

El origen del término se remonta a comienzos del siglo XX, debido al incremento de la
diversidad de las sociedades postindustriales, al crecimiento de las ciudades y a la aparicion de
un estilo de vida urbano. La llegada de los automdviles, los hornos eléctricos, los secadores de
cabello, el chicle; posteriormente el satélite, la generalizacién del uso de tecnologias de la
informatica y de las comunicaciones modificaron la manera de vivir de las personas.

No solo las ciudades vivieron el fendmeno, también en el campo pasoé algo semejante. En la
mayoria de los paises se inicio la incorporacion de tecnologias en las actividades agropecuarias y
mineras y el tran sporte de productos. La cotidianidad se vio transformada por el acceso a las
tecnologias de la comunicacion.

A estas caracteristicas no es ajeno el estilo de vida de los colombianos, que esté ligado a la
tradicion, a la diversidad cultural y a los procesos de integracién y adaptacion de nuevas
costumbres y objetos, propios de las sociedades modernas y globalizadas.

¢, Como vivir en el campo o en la ciudad sin radio, television, internet o celular, y quién no
entiende cdmo funcionan estos aparatos o se muestra interesado en aprender? ¢Qué joven no
tiene un par de tenis 0 unos yines en su ropero y ha desarrollado gusto por la musica de
cantantes extranjeros?

Los cambios en el estilo de vida van mas alla del uso de los aparatos que facilitan la vida, pues
se produce una transformacion en la manera de ser y estar en el mundo. Tanto en el campo como
en las ciudades de Colombia, las personas de todas las edades se sienten parte no solo de su
municipio o de su pais, ahora son parte del mundo.

En nuestro pais, el acercarse a otras culturas ha hecho que se reafirme la propia y se promueva
su difusion, a través de festivales, ferias y fiestas municipales, no sin dejar entrever la adopcion de
costumbres foraneas. Los jovenes bailan en una caseta no al ritmo del bambuco o de la guabina,
el currulao o la cumbia; lo hacen al ritmo de rock o del merengue, sin dejar de apreciar aquellos
ritmos que evocan la tradicién. En las presentaciones

2. Elabora un texto (2 paginas) descriptivo donde cuentes tus rutinas diarias, estableciendo
diferencia entre los dias habiles y el sdbado y el domingo.

De acuerdo con la informacién anterior, responde las preguntas:

¢Qué es la personalidad y como incide en el estilo de vida de los individuos?

5. ¢De qué maneras se expresa el estilo de vida?
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6. (Cual es el origen de la expresion “Estilo de vida”?
7. ¢Coémo influye la tecnologia en el estilo de vida actual?
8. Elabora una cartelera con los valores que quiere promover esta actividad y explicala a tu docente.

ACTIVIDAD 2

Observay responde

A. Imagina como vivian las personas cuando no existian estos objetos. Expresa tus
conclusiones a través de un dibujo.
B. Explica qué ventajas y desventajas trae del uso de estas tecnologias

ACTIVIDAD
Las subculturas juveniles, ¢una cuestion de inmadurez?

Esta es la historia de Ricardo, un muchacho de 16 afios que cursa noveno grado. Sus padres se
separaron cuando él era muy nifio. Siempre habia vivido con su mama y pasaba los fines de
semana con su papa, para ayudarle en el supermercado y ganarse algun dinero.

La madre de Ricardo decidié probar suerte en los Estados Unidos, asi que se marcho y dejé a
su hijo con su abuela, mientras ella se instalaba en ese pais. Ricardo se sintié en libertad, pues no
respetaba mucho la autoridad de la abuela, comenz6 a pasar mas tiempo en la calle, con sus
amigos los punkeros. Pronto se tifi¢ el cabello de rubio, y en las noches se hacia la cresta para
salir a deambular por la ciudad. También se tatué un cédigo de barras, luego unas alas en la
espalda y muchas otras imagenes en todo el cuerpo.

Tenia la costumbre de escuchar musica punk todo el tiempo, y pese a que los docentes en
clase le llamaban la atencion, él nunca se quitaba los audifonos.

Sus comparnieros de clase lo apreciaban, pues Ricardo era un joven agradable y colaborador.
Aungue con apariencia rebelde, tenia buenas relaciones con ellos y sus docentes, a pesar de que
su desempefio académico no era el mejor.



No pasaba necesidades, pues la mama le enviaba dinero suficiente. Con el tiempo, abandon6
la casa de la abuela y se fue a vivir con unas amigas.

Un dia Pablo, compariero de curso, manifestd: Ojald Ricardo nunca madure, porque, de lo
contrario, ¢,qué hara con las huellas que le han dejado sus tatuajes?, a lo que otro replico: No te
preocupes, que la experiencia que esté viviendo él muy pronto pasara, en el momento en que
termine el bachillerato y necesite conseguir trabajo. Ya veras como madura y se vuelve normal
como todos los demas.

De acuerdo con la historia de Ricardo y los conceptos desarrollados, responde las
preguntas siguientes.

¢, Crees que la partida de la madre de Ricardo incidié en los cambios de su estilo de vida?
¢,Crees que las subculturas juveniles son solo moda y en consecuencia estilos de vida pasajeros?
Consulta el concepto de subcultura.

Explica por qué el fendbmeno de las subculturas se presenta con mayor fuerza en los
adolescentes.

5. Analiza la manera como se presenta el fenébmeno de las culturas juveniles en tu municipio.
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