INSTITUCION EDUCATIVA

[ HECTOR ABAD GOMEZ
Proceso: CURRICULAR Cédigo
Nombre del Documento: Planes de mejoramiento Version 01 iégéni
ASIGNATURA /AREA/ NUCLEO Etica y valores humanos. | GRADO: 8°
PERIODO | ANO: 2023

NOMBRE DEL ESTUDIANTE

DESEMPENOS /COMPETENCIAS:

Identificar los principios éticos universales, en relacion a dilemas morales que enfrentan los
valores y derechos.

ACTIVIDADES PRACTICAS A DESARROLLAR INCLUYENDO BIBLIOGRAFIA DONDE SE PUEDA
ENCONTRAR INFORMACION:

ACTIVIDAD

1. Consulta los conceptos de equilibrio y flexibilidad, como valores.

2. Escribe las definiciones. Y la importancia de su practica en la vida diaria.

3. Elabora mapas conceptuales y mapas comparativos con respecto a los temas.

4. Escribe al menos 10 ejemplos de como manejar el equilibrio en los diferentes aspectos de
la vida. (amigos, trabajo, familia, redes sociales, utilizacion de aparatos electronicos,
relaciones amorosas, estudio entre otras)

5. Escribe al menos 10 ejemplos de cdmo ser flexible en los diferentes aspectos de la vida.

6. Con la informacion dada a continuacién elaboro un cuestionario de 20 preguntas con sus
respuestas. Las cuales deben ser sustentadas al momento de entrega del trabajo, el cual
se debe entregar en hojas de block y con lapicero negro.

7. Elabora una cartelera con los temas centrales dados a continuacion y susténtala ante los

compairieros y el docente.

BIBLIOGRAFIA: https://www.corteidh.or.cr/tablas/23356.pdf

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

Revision y calificacion, de la actividad. Evaluacion oral o escrita.

RECURSOS:
Cuadernos, textos, documentos, internet.

OBSERVACIONES:




FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO FECHA DE SUSTENTACION Y/O EVALUACION

NOMBRE DEL EDUCADOR(A) FIRMA DEL EDUCADOR(A)

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA

Lee el siguiente documento y realiza la actividad indicada anteriormente.
ETICA Y MORAL

La ética es una reflexién sobre el hecho moral que busca las razones que justifican que se utilice un
sistema moral u otro e incluso que se aconseje. Por lo tanto, se podria definir la ética como
aquella parte de la filosofia que ha de dar cuenta del fendbmeno moral en general, que trata de
la moral y de las obligaciones que rigen el comportamiento del ser humano en la sociedad.
Aristételes dio la primera version sistematica de la ética. Es el compromiso efectivo del ser humano
que lo debe llevar a su perfeccionamiento personal. Es el compromiso que se adquiere con uno
mismo de ser siempre mas persona. Se refiere a una decision interna y libre que no representa una
simple aceptacidn de lo que otros piensan, dicen y hacen.

Contenidos de la Etica Aunque toda division es de alguna manera arbitraria, es lo suficientemente
practica como para comprender toda la gama de dilemas que son objeto de la reflexion filoséfica de
la ética.

Los Problemas de la Etica La existencia de las normas morales siempre ha afectado a la

persona, ya que desde pequefios se capta por diversos medios la existencia de dichas normas, y
de hecho, siempre se es afectado por ellas en forma de consejo, de orden o en otros casos como
una obligacion o prohibicion, pero siempre con el fin de tratar de orientar e incluso determinar la
conducta humana. Ya que las normas morales existen en la conciencia de cada quien, esto provoca
que existan diferentes puntos de vistay por ende problemas en el momento de considerar las
diferentes respuestas existenciales que ejercen las personas frente a ellas. Estos problemas se
mencionan a continuacion.

El Problema de la Diversidad de Sistemas MoralesEste se da debido al pluralismo que existe en
las tendencias frente a un mismo acto, esto es que, para cuando algunas personas un acto es lo
correcto, para otros es inmoral, por ejemplo el divorcio, el aborto, la eutanasia, entre otros. O sea,
la pregunta que normalmente se hace una persona que rige su conducta en base a las normas
morales es ¢ cual es el criterio para escoger una norma o la contraria?

El Problema de los Valores De este problema surgen numerosos cuestionamientos pero el
problema radica principalmente en la objetividad y subjetividad de los valores, 0 sea, que existen
cuestionamientos sobre si ¢ los valores son objetivos?, ¢ los valores existen fuera de la mente de tal
manera que todo individuo deba acatar los valores ya definidos?, o si los valores son subjetivos
porque ¢dependen de la mentalidad de cada sujeto?. También existe otro aspecto, su
conocimiento, ¢cdmo se puede conocer los valores?y en si¢gcudl es su esencia?



El Problema del Fin y los Medios Muchos sostienen la importancia del fin de tal modo que

quier medio es bueno si se ejecuta para obtener un fin bueno, esto se conoce como la tesis
maquiaveélica "El fin justifica los medios”, pero con esto lo Unico que ocurre es que se sobre valoran
las "buenas intenciones " de un acto, que es parte del interior del ser y se descuida el aspecto
externo del acto (intenciones y finalidades). Con esto quiero decir que "El fin jamas va a justificar
los medios".

El Problema de la Obligacion Moral Esto esta intimamente ligado con el tema de los valores ya
que normalmente se dice que lo que se hace por obligacion, es impuesto y pierde todo mérito, en
cambio, cuando se realiza por propio convencimiento, adquiere valor moral. Con esto se da a
entender que la obligacion moral le quita al individuo la Unica posibilidad de ser el mismo, de acuerdo
con su propia moralidad y con su propio criterio. Pero hay que aclarar también que una cosa es la
obligacion entendida como coercion externa y otra como la obligacion basada en la presion interna
que ejercen los valores en la conciencia de una persona. La entendida como coercidén externa es
como una obligacién, y fomentar su uso para favorecer la coexistencia social, puede crear individuos
con falsa moral o que hacen mal uso de esta, mas en beneficio propio que de la sociedad, en cambio
la basada en los valores internos obedece a su propia moral y su criterio. De ahi la importancia de
inculcar valores morales y ética, como principios de vida,

fomentando asi el caracter humanitario y cooperativo hacia los otros y hacia la sociedad.

La Diferencia entre Etica y Moral Este es un problema que a la mayoria de las personas les ha
ocurrido y se han preguntado ¢no es lo mismo? Pues no, por definicion de raices significan lo mismo
(costumbre), pero en la actualidad se han ido diversificando la Etica son el conjunto de normas
gue vienen del interior y la Moral las normas que vienen del exterior, o sea de la sociedad.
Existen tres niveles de distincién:

1. El primer nivel esta enla Moral, o sea, en las normas cuyo origen es externoy tienen
una accién impositiva en la mentalidad del sujeto.

2. El segundo es la Etica conceptual, que es el conjunto de normas que tienen un origen
interno en la mentalidad de un sujeto, pueden coincidir o no con la moral recibida, pero su
caracteristica mayor es su caracter interno, personal, autbnomo y fundamentante.

3. El tercer nivel es el de la Etica axiolégica que es el conjunto de normas originadas en
una persona a raiz de su reflexién sobre los valores.

El Problema de la Libertad Humana La libertad humana no es del todo real, ya que todo individuo
esta de cierta forma condicionado por una sociedad en la cual toda persona actia bajo una presion
social, cultural o laboral; aunque considerando a la ética y la moral, permite conservar una
conciencia misma, que permite a una persona actuar en base a un criterio propio. El problema esta
en la incompatibilidad de la libertad humana y las normas morales, o sea en el ser y el deber ser.



De acuerdo con esto se dice que la condicion previa de la libertad en un individuo es la captacion y
asimilacion de los valores. En la medida en que un individuo amplia su horizonte axiolégico, podra
ampliar paralelamente el campo de su propia libertad. Y en la medida en que una persona
permanezca ciega a ciertos valores, se puede decir que posee una limitacién en su libertad. La
libertad humana tiene que ir paralela con el sentido axiologico y el sentido de responsabilidad, de
no ser asi se convierte en libertinaje. La postura que niega la libertad humana es el "determinismo”,
postura propuesta por Skinner, este psicélogo conductista rechaza la libertad en funcion de un
fendbmeno también real: los condicionamientos en que vive inmersa la mayoria de la gente. Uno de
los aspectos mas importantes en la vida de una persona es su proceso de liberacion. La libertad
puede aumentar o disminuir a lo largo de la vida. Los primeros factores que limitan la libertad del
individuo son: los condicionamientos, las manipulaciones ajenas, las emociones sofocantes y las
ataduras de una filosofia pesimista.

El tipo de libertad con sentido axiol6gico es la libertad interior, ésta se rige por valores
captados o asimilados. El individuo elige realizar algun valor o rechazarlo. La Libertad no existe
cuando una persona es ciega ante los valores. Actuar libremente significa inclinarse, adoptar y

realizar un valor, o rechazarlo. Cuando no existe uno o varios valores en la mente del individuo, su
conducta va a estar orientada, no por valores, sino por instintos, reflejos, condicionamientos,
habitos, inclinaciones surgidas del inconsciente, presiones externas, entre otras. Para elegir un
valor, primero hay que conocerlo y apreciarlo en cuanto a tal. De este modo la percepcién de los
valores es indispensable para que exista un acto libre. Existen dos modos de percibir lo valores:

a. En forma conceptual: Es la que se logra por medio de explicaciones tedéricas o descripciones
mas o0 menos distantes del objeto valioso.

b. En forma intuitiva: Es la que se logra por medio de una vivencia en la cual se capta,
se aprecia y se adopta ese valor como tal dentro del mundo personal del sujeto consciente.

Para un manejo sencillo de las clasificaciones de la libertad, esta se ha divido dos muy

sencillas:

"incorrectos", "justos" o "injustos”, en lineas generales "buenos" o "malos". La ética estudia el bien,
entendiendo que el bien es aquello que perfecciona la naturaleza. La ética pretende la realizacion
de la persona humana mediante los valores. Asi mismo, no seria equivocado, de manera alguna,
interpretar la ética como la moralidad de la conciencia.

En resumen, la Etica tiene por objeto formal "la valoracion de la actividad humana, en su caracter
humano". Por consiguiente, trata de definir cual es la actividad propiamente humana , su valoracion
especifica y las otras propiedades y consecuencias que concurren en la accion humana y
como rama de la Filosofia le interesa el estudio de la esencia de los actos humanos , donde trata
de esclarecer cuales son las caracteristicas propias de todo acto humano, una de ella es la libertad ,



sin ella no hay acto humano sino acto del individuo y la condicion indispensable de un valor moral
es el acto humano, es decir, un acto ejecutado libremente.

La Moral

El término Moral, etimolégicamente, proviene de la palabra latina "mores"”, que significa costumbres.
En el habla corriente, ética y moral se manejan de manera ambivalente, es decir, con igual
significado. Sin embargo, analizados los dos términos en un plano intelectual, no significan lo mismo,
pues mientras queLa moral tiende a ser particular, por la concrecion de sus objetos, la ética tiende
Moral tiene una significacion mas amplia que el vocablo de la ética. Esta por encima de lo fisico. Lo
moral en tal caso, es todo lo que se somete a todo valor. Inmoral se opone a todo valor. Hegel ha
distinguido dos Moralidades: “considero que la mera buena voluntad subjetiva es insuficiente, es
menester que la buena voluntad no se pierda en si misma o si se quiere, no tenga simplemente la
conciencia de que aspira el bien”. Como el cumplimiento del deber (subjetivo) es abstracto. Para
que llegue a ser concreto es preciso que se integre a la obediencia de la ley moral (objetivo) que se
manifiesta moralmente objetiva a través de las normas, leyes y costumbres de la sociedad; para
lograrlo es importante desde el punto de vista moral y para la convivencia en el planeta, el que
predominen conductas del ser humano orientadas hacia tendencias mas convenientes para
desarrollo de la vida individual y social. Dicha tendencia se impone al individuo con caracter habitual
y permanente, para que vaya aprendiendo a calificar sus propias acciones, constituyendo asi el
llamado sentido moral de los individuos.

La conducta del ser humano refleja la moral individual y la moral individual es el fundamento de la
moral social. Las acciones del ser humano, instintivas o habituales, espontaneas o reflexivas, son
los elementos constitutivos de la conducta: este debe seguir las inducciones del sentido moral. El
sentido moral es el resultado de una evolucién psicoldgica y cuyos factores son intelectuales,
emocionales volitivos. La conducta, esta constituida por acciones, y son éstas las que llegan a
sefalar la tendencia dela moralidad. El sentido moral solo puede ser conocido mediante la
experiencia de lo vivido y aprendido.

El acto, como fendmeno de orden El acto como consecuencia de la conducta, puede favorecer o
contrariar las tendencias racionales o socialmente aceptables, por lo que las acciones van a influir
en la constitucion de la sociedad y sus normas, las cuales permiten mantener el orden moral. Por
ejemplo:



