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IDENTIFICACION
INSTITUCION EDUCATIVA HECTOR ABAD GOMEZ
DOCENTE: Cesar Garcia Estrada NUCLEO DE FORMACION: Ludico Recreativo
CLEIl: 3 GRUPOS: 4-5-6-7-8 PERIODO: 2 CLASES: SEMANA 12
NUMERO DE SESIONES: FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION:
2 9 de mayo 15 de mayo
OBJETIVOS

¢ Reconocer la importancia del color en la vida en las artes plasticas y en la vida cotidiana.

o Comprender el concepto del cuerpo humano desde su biologia y vehiculo para nuestro sentido en la vida.

INTRODUCCION

Teniendo en cuenta la emergencia actual del pais por la situacién de salud a raiz del virus COVID- 19 y de acuerdo con las medidas
implementadas desde el Gobierno Nacional para hacer contingencia a esta probleméatica y asi evitar el contagio masivo, se opta por la
desescolarizacion de los estudiantes y se hace necesario plantear estrategias educativas de manera virtual para atender la poblacion
estudiantil. Es por eso, que desde el nucleo ludico recreativo se proponen una serie de actividades mas tranquilas dinamicas para que los
estudiantes desarrollen desde sus hogares e interactien con el docente a través de la virtualidad, permitiendo asi la continuacién del proceso

académico que se venia realizando hasta el momento. Los talleres con sus actividades desarrolladas deberan ser enviados al correo:

Valerie Sophia Martinez Gonzdlez
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cesargarcia@inhectorabadgomez.edu.com con fecha maxima de entrega del 15 de mayo, especificando el clei, grupo y nombre completo

del estudiante.

Actividad: Consulta, dibuja y colorea

Que es el color.

Cudles son los colores primarios y por qué son colores primarios.

Que son los colores secundarios y cuales son sus combinaciones

Colorea en el triangulo los colores primarios, en el circulo interno los colores secundarios y en el circulo exterior la combinacion de
los colores secundarios y tonalidades. Busca ejemplo en internet. https://www.youtube.com/watch?v=tSM9EXakkeE

PwnNpE

Valerie Sophia Martinez Gonzdlez


mailto:cesargarcia@inhectorabadgomez.edu.com
https://www.youtube.com/watch?v=tSM9EXakkeE

INSTITUCION EDUCATIVA
HECTOR ABAD GOMEZ

Proceso: GESTION CURRICULAR

Cadigo

Nombre del Documento: GUIA VIRTUAL

Version 01

ﬁ—-ﬁnulﬁ—-

El aparato locomotor: El aparato locomotor esta formado por el sistema 6seo (huesos, articulaciones y ligamentos) y el sistema

muscular (musculos y tendones). Permite al ser humano y a los animales en general interactuar con el medio que le rodea mediante
el movimiento o locomocion y sirve de sostén y proteccion al resto de 6rganos del cuerpo.tFunciona en coordinacion con el sistema
nervioso que es el que genera y transmite las 6rdenes motoras.

Valerie Sophia Martinez Gonzdlez



https://es.wikipedia.org/wiki/Hueso
https://es.wikipedia.org/wiki/Articulaciones
https://es.wikipedia.org/wiki/Ligamento
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_muscular
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_muscular
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculos
https://es.wikipedia.org/wiki/Tendones
https://es.wikipedia.org/wiki/Ser_humano
https://es.wikipedia.org/wiki/Animal
https://es.wikipedia.org/wiki/Medio_ambiente_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Movimiento_(f%C3%ADsica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Locomoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_locomotor#cite_note-anatomo2-1
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
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Actividad:

1. Con la siguiente informacién identifica el sistema 6seo e identifica en un dibujo o imagen los huesos de mayor referencia.

2. Relaciona la importancia de cada sistema para poder tener un cuerpo sano. (su funcion )(Para que nos sirve).
3. A opinién personal explica el por qué este tema hace parte de la educacién Fisica.

NOTA: Las actividades son practicas y sencillas. Las inquietudes se resolveran a cada uno en asesorias individuales por medio de

whatsAp y se le dara la ayuda corresponda.

Valerie Sophia Martinez Gonzdlez




