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IDENTIFICACIÓN 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 

DOCENTES: Luisa Fernanda Ramírez Cañaveral.  

Andrea López Guisao 

Migdonia Villegas Echavarría 

NÚCLEO DE FORMACIÓN:  LÚDICO RECREATIVO 

CLEI:  2 GRUPOS: 01. 02. 03 PERIODO:  3 CLASES:  SEMANA  27 

  

 

NÚMERO DE SESIONES: 

 

FECHA DE INICIO:  

 

AGOSTO 29 

FECHA DE FINALIZACIÓN: 

                         

SEPTIEMBRE 4 

 
PROPÓSITO 

Al terminar el desarrollo de esta guía los estudiantes estarán en capacidad de conocer el significado de los colores fríos y además saber 

en que espacios es recomendable emplearlos. 

  

RECUERDA: ¡CUIDARNOS, ES UN COMPROMISO DE TODOS! 

ACTIVIDAD 1 (CONCEPTUALIZACIÓN)     

SIGNIFICADO DE LOS COLORES FRIOS 

Los colores fríos provocan la sensación de serenidad, recogimiento, la pasividad, el sentimentalismo, la sensación de frío. También evocan la lejanía, la 

cautela. Estos colores también son  llamados colores pasivos por sus efectos, son aquellos con una sensación térmica subjetiva de baja temperatura. 

Los  colores fríos contrastan y complementan los colores cálidos. 

https://www.aboutespanol.com/colores-calidos-180091
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ACTIVIDAD 2: ACTIVIDAD DE AFIANZAMIENTO Y APLICACIÓN DE LA TEMÁTICA. 

Además del significado, también se asigna a los colores fríos una serie de efectos psicológicos y perceptuales en las personas. Conviene advertir que 
unas disciplinas como el diseño de interiores,  le dan más credibilidad a estas teorías que otras.  En cuanto a su efecto psicológico, se dice que los 
colores fríos  transmiten tranquilidad y reposo, frescor, tristeza y poca intimidad.  

Tradicionalmente también se afirma que afectan al modo en que son percibidos. Se dice de los colores fríos llaman menos la atención del espectador, 
que son pasivos y parecen retroceder y dar sensación de mayor distancia y amplitud.  

 

 

 

ACTIVIDAD 3:  ACTIVIDAD EVALUATIVA. 
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1. Pasa a tu cuaderno de artística el anterior paisaje ampliado en una hoja y coloréalo empleando tonos fríos, al igual que las letras. 

Debes dibujarlo de forma horizontal. 

2. Consulta en qué lugares es apropiado emplear los colores fríos 

3. Según la lectura ¿Los colores fríos complementan a cuáles colores? 

4. ¿Por qué se recomienda pintar las paredes de lugares pequeños con colores fríos?  

5. Según la lectura ¿Qué le transmiten los colores fríos a las personas? 

FUENTES DE CONSULTA 

http://ww.abot-español-colours/ 

 

http://ww.abot-español-colours/

