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PREGUNTA PROBLEMATIZADORA
(Cuanto de lo que poseo, necesito en estos momentos de crisis?
(Como he transformado en estos momentos de crisis mi estilo de vida?

En este espacio se establecen los propositos que usted espera que los estudiantes logren alcanzar mediante el desarrollo de la secuencia.

INTRODUCCION

INTRODUCCION

Teniendo en cuenta la emergencia actual del pais por la situacion de salud a raiz del virus COVID- 19 y de acuerdo con las medidas
implementadas desde el Gobierno Nacional para hacer contingencia a esta problematica y asi evitar el contagio masivo, se opta por
la

desescolarizacion de los estudiantes y se hace necesario plantear estrategias educativas de manera virtual para atender la poblacion
estudiantil. Es por eso, que desde el area de humanidades — lengua castellana se proponen una serie de actividades para que los
estudiantes desarrollen desde sus hogares e interactuen con el docente a través de la virtualidad, permitiendo asi la continuacion del
proceso académico que se venia realizando hasta el momento, proceso que se maneja partiendo de una integralidad desde diferentes
areas del conocimiento, cuya finalidad es la reflexion, recordando aspectos de la historia de la vida, y la busqueda de estrategias
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sobre estilos de vida, en estos momentos de crisis, con el fin de generar cambios significativos en la direccionalidad del proyecto de
vida.

COMPETENCIAS

COMPONENTE

e Pensamiento Social

e Interpretacion y Analisis de perspectivas

e Pensamiento sistémico y reflexivo
COMPETENCIAS

e Argumentativa

e Interpretativa

e propositiva

DESEMPENOS

e (Comprendo, desde una mirada retrospectiva de mi vida, que tanto de lo que poseo, necesito en estos momentos de crisis?
e ¢(Transformado aspectos de mi estilo de vida en estos momentos de crisis?
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PRECONCEPTOS

(Qué importancia tienen las areas del nucleo de formacion de desarrollo humano, en la comprension de las situaciones que se
presentan en la cotidianidad de la vida?

(Qué tanto recuerdo sobre aspectos de mi Vida?

(Estoy en capacidad de afrontar una crisis?

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1 : Actividad inicial (CONCEPTUALIZACION)

De forma breve vas a dar respuesta a los interrogantes en los espacios sefialados con figuras o formas, recordando parte de la historiua de
tu vida.

ME INVOLUCRO CON LA HISTORIA DE MI VIDA
reflexionando y transformados estilos de vida

Recordando aspectos de la historia de mi vida
Estrategias sobre estilos de vida, en momentos de crisis

Empecemos: Ya estamos aqui, ocupando este espacio llamado tierra.
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llustracion 1. Sara Londofio. CLEI VI. 02. 2020

Es un espacio abierto para todos, ese el espacio al que llegamos es algo como esto:

llustracion 2 Estudiantes de todo el mundo salen a la calle contra el cambio ...

Aqui comienza la historia.
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DATOS PERSONALES

(Cuadl es tu fecha de nacimiento? [ ]

Esta hace referencia a la ubicacon temporal

(Cual es tu lugar de nacimiento?
Este hace referencia al la ubicacion espacial.
Juntas se llamas Ubicacion Espacio temporal

Naciste como un ser sexuado.

llustracion 3. Construyendo una sexualidad saludable — Tu Sexo Sentido
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[cual es tu sexo? , cudl es tu identidad sexual?
Ml= [F = 0B

Estos interrogantes se refieren a la forma en la que el ser humano se identifica como varén o como mujer desde la perspectiva de género
y de la orientacion sexual por la que opta la persona.

¢Qué Credo religioso profesas? | ]

llustracion 4. Dibujo para colorear Religiones del mundo - Dibujos Para Imprimir ...

La pregunta permite la reflexion sobre la fe que tenemos sobre nuestro papel en la tierra y que es compartida por una comunidad, es
libre, no se impone y se profesa bajo la libertad de culto.
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(Como visionas y proyectas tu existir?

/@ ==

PROYECTO = <=
DE ez i

llustracion 5. Calaméo - Proyecto de vida grado 2°

o

Es la pregunta de la reflexion constante sobre la existencia del ser y de lo que lo rodea

e

\9
o I,

A X

llustracién 6. é Desde cudndo el nifio distingue el bien del mal? | REDEM
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(Qué nociodn tienes sobre el bien y el mal?

Pregunta referente al asunto de la moral, es esa sensacion que queda de bienestar o malestar, después de una actuacion.

(Como es tu estilo de vida?

« = Py,

£ Can Stock c=o38041552

llustracion 7.Dibujos anirr;ados de estilo de vida. Iconos de estilo de vida ...

o
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Pregunta que nos lleva a analizar condiciones y situaciones sociales, econdmicas, politicas y culturales.

ACTIVIDAD 2: Actividad de desarrollo.

Ya me constanteparte de la historia de tu vida, esta correspondid a aspectos generales pero importates.

AHORA VAS A ESTAR ATENTO, POR QUE ESTO ES LO QUE SE HARA CON LA HISTORIA.
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llustracion 8. Con, megdfono, satélite, cardcter, caricatura, estilo Clipart ...

Vamos a recordar la relacion existente con las areas de formacion del Nucleo de Desarrollo Humano (Ciencias Sociales, Etica,

Filosofia, Religion)

1. ¢Como crees que se relacionaron a lo largo de la historia?
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2. ¢En el trayecto de tu vida, habias vivido una situacién de aislamiento, en donde la integralidad de tu ser, se viera afectada
en algunas de estas areas del nicleo de formacion? Te doy un ejemplo, desde la parte econdmica: cuando tenemos una
situacidon econdmica, bien dificil (nos quedamos sin trabajo), sentimos desolacion, desanimo, tristeza, le perdemos sentido
a muchas cosas de la vida...en fin..., si analizas, alli estan involucradas las areas de formacidn en cuanto a la ética, las
ciencias sociales, la economia; basicamente.

ACTIVIDAD 3: Actividad de afianzamiento y aplicacion de la tematica.

Todos, si reflexionamos sobre la existencia del otro, tenemos una historia.
En estas épocas de “crisis”, no importando la edad, jamas nos habia tocado una crisis tan aguda.

Con una historia sencilla e ilustrada, cuentame, LLO POSITIVO, de este confinamiento (encierro) obligado.
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Desde tu historia, responde:

1. De tantas cosas buenas que pasan en la vida jcual es la que te ha marcado, dejando huella?
2. ;Cbémo han afrontado a nivel familiar esta situacion, producto de la pandemia COVID19?, ;Si vives solo (a), como la estas
afrontando)

FUENTES DE CONSULTA

Bibliografia

Plan de estudios Cincias Sociales, Ciencias Politicas y Economicas, ética y Religion; I. E. Héctor Abad Gémez
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