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OBJETIVO

e Analizar los aspectos positivos de la pandemia como un proceso de transformacion y renovacion del hombre para con el hombre

Teniendo en cuenta la emergencia actual del pais por la situacion de salud a raiz del virus COVID- 19 y de acuerdo con las medidas implementadas desde

el Gobierno Nacional para hacer contingencia a esta problematica y asi evitar el contagio masivo, se opta por la desescolarizacion de los estudiantes y se

hace necesario plantear estrategias educativas de manera virtual para atender la poblacion estudiantil actividades para que los estudiantes desarrollen.

RECUERDA: ;CUIDARNOS, ES UN COMPROMISO DE TODOS!
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ACTIVIDAD 1 (CONCEPTUALIZACION)

llustracion 1. Imagen Google

LO POSITIVO DE LA SITUACION

= “Que vaina con eso de la pandemia, el mundo entero esta en son de eso, todo se ve tan oscuro, como cuando uno mira desde un abismo.

e Si, que cosa que angustia, pero en este encierro lo pone a uno a pensar en lo peor.

= Pero, ois, te has puesto a pensar, que dentro de todo ese panico, temor, miedo, insertidumbre que ha traido ese virus, esa cosita tan

pequeiiita, es bueno mirar el lado positivo.

e ;Como asi!. ;vos que le ves de positivo?

= jAh, pues!, dentro de este caos, ;cuantas familias se han reencotrado desde lo emocional y lo afectivo?, ;cudntos padres habran entendido
el verdadero sentido de la paternidad?, ;cuantas personas adictas a tantas cosas, termiran por si solas en rehabilitacion?, ;cuantos estudiates
resultaron ser excelentes?, ;cuanto habra crecido la fé?, ;cuédntos en la opulencia habran aprendido a vivir en la limitacion?, ;cuanta
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solidaridad anda por ahi en derroche, creo que mas de la que hemos demostrado tener los antioquefios?. Te das cuenta todo lo positivo que
hay en la situacion, y mira que de todo lo positivo todavia se quedan muchas cosas en el costal.

e No lo habia pensado desde ese punto de vista. Eso de verdad me dejo bien cabezon, uno siempe mira lo peor del asunto.

Responde: dejando de lado las dificultades y necesidades que ha generado la pandemia

(Qué aspectos positivos le ves a esta situacion?

(Qué transformaciones positivas a nivel personal se generan en el hombre desde situacion que se esta viviedo?

(Qué opinas de poder cumplir con esa parte de tu protecto de vida, llegar a la graduacion?

Con respecto a los anterior, si bien las necesidades son muchas, encarar las situaciones con animo postiivo, perimite pensar con mayor claridad, estar mas

clamados y serenos y asi solicitar mas tranquilamente las ayudas pertinentes.

1. Realiza una lista de cinco actitudes positivas frente a la situacion

2. Organiza una agenda con un orden de tareas que faciliten la vida de todos en casa, ten en cuenta el espacio para compartir.
3. Determia dentro de tu proyecto de vida ¢cudl es la prioridad en estos momentos?

Ante la situacion:
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¢ Prefieres cargar con el peso y que se burle de ti?

¢Qué has revaluado de tu proyecto de vida?

¢Qué es lo m’s postivo que le has encontrado a esta situacién, como parte de la transformacion interna de tu ser como persona?

¢0 estar tranquilo y actuar con calma?

llustracion 3. Imagen Google

llustracion 2. Imagen Google
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