
 

 

 

DOCENTE: CELENE GALLEGO CASTRILLÓN. 

LLOBAIDA CALLE, JOSÉ ANCISAR BEDOYA 

NÚCLEO DE FORMACIÓN: DESARROLLO HUMANO 

DESARROLLO HUMANO. SABATINO - NOCTURNO 

CICLO: CLEI VI GRUPOS: 

4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , 1 0  y  1 1  

PERIODO: 02 CLASES: SEMANA 15 

  

NÚMERO DE SESIONES 01 FECHA DE INICIO: 

02 NOVIEMBRE 2020 

FECHA DE 

FINALIZACIÓN: 

  07 NOVIEMBRE 

OCTUBRE 2020 

PROPÓSITO 

 

Al finalizar el desarrollo de la guía, el estudiante estará en capacidad de responder preguntas tipo pruebas saber 

ICFES desde las habilidades, destrezas y competencias y ciudadanas  

 

ACTIVIDAD 1 PREPARÁNDOME PARA EL ICFES CUARTA PARTE 

Conceptualización 

 

        Tener la mente despejada previo a presentar una pruebas de conocimiento, resulta una eficaz herramienta 

para un mejor rendimiento, en esto casos es recomendable no estudiar, ni repasar, para que la mente no se sature, 

lo ideal es realizar otro tipo de actividades que no impliquen cansacio fisico mental, tales como el trasnocho, 

deprote  o ejercicio fisico agotador, no funar, consumir sustancias psicoactivas, ingerir bebidas alcoholicas etc,  

 

1.  Identifica 1, 2 o 3 de las  habilidades y capacidades en las que te destacas. 

 __________________ 

 __________________ 

 __________________ 

2. Dibuja una de ellas 

ACTIVIDAD 2: ACTIVIDAD DE AFIANZAMIENTO Y APLICACIÓN DE LA TEMÁTICA 

 

Observa las imágenes, léelas con detenimiento y escribe: 

 

1. ¿Cuál de las inteligencias es la que predomina en tu forma de ser, de acuerdo a tus competencias y 

habilidades?  

2. ¿Sabías que posees una o más de estas inteligencias? SI – NO. ¿Por qué? 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ilustración 1. Adato Celene Gallego Castrillón 2020 



ACTIVIDAD 3: ACTIVIDAD EVALUATIVA  

 De acuerdo a la inteligencia que consideras te caracteriza expresa mediante un dibujo, un escrito o un 

ejercicio dicha competencia. 

ACTIVIDAD 4, ADICIONAL, COMPENSACIÓN 21 Y 22 

 

Descansa la mente 

 

¿Preparado para las Pruebas sabeR? 

 

1. ACERCATE Y ALEJATE DEL CIRCULO, DURANTE UNOS TRES 

MINUTOS,PENSANDO SOLO EN QUE ESTAS TRAQUILO (A) 

2. CUENTA QUÈ SENSANCIÓN EXPERIMENTASTE 

 
Ilustración 2.Ilustración de Hipnosis En Espiral y más Vectores Libres de Derechos de 2015 - iStock 
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