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INSTITUCIÓN EDUCATIVA HÉCTOR ABAD GÓMEZ 

DOCENTE: CESAR GARCIA  NÚCLEO DE FORMACIÓN:LUDICO 

RECREATIVO 

 

CLEI: 3  GRUPOS: -04-05-

06-07-08.  

PERIODO: 4   SEMANA: 40 

 

  

 

NÚMERO DE SESIONES: 10 FECHA DE INICIO:     

DEL 27 de noviembre.     

FECHA DE FINALIZACIÓN: 

27 de noviembre.     

 

 

PROPOSITO  

Terminar el año electivo de una forma agradable y de libre exploración sea 

actividad lúdica recreativa o deportiva. 

 

 

ACTIVIDAD 1 (CONCEPTUALIZACIÓN) 

 

Las actividades de libre exploración son diferentes a autónomas donde los 

estudiantes sin importar la edad tienen la posibilidad de explorar libremente 

en actividades lúdicas recreativas de ocio o deportivas donde se sientas 

cómodos y tranquilos para relajarse y sentir libertad personal y al mismo 

tiempo aprender. 

 

EJEMPLOS 

JUEGOS DE MESA PELICULAS JUEGOS DE VIDEOS DEPORTES 

RECREACION BAILE ETC  

 

  


