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PROPOSITO

Las unidades de medidas son importantes para el desarrollo de actividades
cotidianas, por medio de la siguiente guia, el estudiante tendra conocimiento de las
unidades de medidas utilizadas para longitud, el volumen y la masa de los objetos.
ACTIVIDAD 1 (INDAGACION)
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ACTIVIDAD 2 (CONCEPTUALIZACION)
Unidades de medida

La unidad de las medidas de longitud es el metro, que se representa por m. Hay unidades
mayores que el metro que se Ilaman mdltiplos, y unidades menores que se llaman

submultiplos.
NOMBRE DE LA
UNIDAD SIMBOLO EQUIVALENCIAS
Megametro Mm 10°m
. kildbmetro Km 1000 m
MULTIPLOS hectometro hm 100 m
decametro dam 10 m
UNIDAD metro M Im
decimetro dm 0,1m
SUBMULTIPLOS |centimetro cm 0,01 m
milimetro mm 0,001 m

UNIDADES DE MASA:

La unidad basica de masa es

el kilogramo cuyo simbolo es

Kg.
N
NOMBRES SIMBOLO EQUIVALENCIA
MULTIPLOS Megametro o tonelada Mg.ot 1000 kg.
UNIDAD kilogramo kg 1kg.

hectogramo hg 0,1 Kkg.

decagramo dag 0,01 kg.

gramo g 0,001 kg.
SUBMULTIPLOS decigramo dg 0,0001 Kkg.

centigramo cg 0,00001 kg.

miligramo mg 0,000001 kg.
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ACTIVIDAD 3 (APLICACION Y EVALUACION)

1. Realiza las siguientes conversiones:

13 h. a min.

42d. 10h. a h.

37 h. amin.

48 min. a afios

4 décadas a afios

6 diasa s.

48 meses a bimestres
504 dias a semanas

312 h. a dias

2. Resuelve:
8 h. 56 min.
3 h. 20 min.
11 h. 76 min.

LN

7 h. 40 min. 26 s.
3 h 30 min. 47 s.

10 h. 15 min. 12 s.
4 h 20 min. 18s.

708 h. a d.

1h. 20min. a s.
8h. as.

9d. a h.

6 lustros a afios

23 diasa min.

50 afios a décadas

24 meses a semestres
75600s. a h.

luego 12 h. 16 min.

12 h. 24 min. 36 s.
4 h. 36 min. 48 s.

9 h. 39 min. 43s.
8 h. 42 min. 20s.




18 h. 26 min. 32s. - 29 h. 16 min. 40s. -
9 h. 39 min. 47 s. 8 h. 20 min. 47 s.

3. resuelve los siguiente problemas
A. Una persona nacio el 23 de mayo de 1981, ;Cudl sera su edad al 31 de julio de 1998?

B. Juan camina durante 3 h. 18 min. Y su hermano Luis camina durante 162 minutos. ;Cuantas
horas caminaron entre ambos?

C. Una persona naci6 el 23 de mayo de 1981, ;Cuéles su edad al 31 de julio del 2002?

4, Convertir;
2h. 5min. 30s. asegundos. 6,5h. a min.
5h. 36 min. a min. 0,04 afios 2 meses 2d. a h.
0,4h. 20 min. 10s. a s. 8 lustros a afios
6 diasa s. 80 afos a lustros
5. Resuelve:
26 h. 47 min. + 4h 16 min. - 35h. 26 min. -
6 h. 43 min. 2 h. 27 min. 16 h. 45 min.

FUENTES DE CONSULTA:
e https://www.orientacionandujar.es/2010/05/03/restas-de-numeros-de-tres-

cifras-sin-llevada-1000-fichas/ Recuperado de www.orientacionandujar.es

e Secretaria de Educacion de Guanajuato, 2011. Desarrollo de habilidades

matematicas. Cuadernillo de actividades Tercer grado.
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