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Competencias: Ciudadanas

7 Desarrolla actitudes y destrezas para afianzar la creatividad y la imaginacion.

LI Desarrollo un pensamiento creativo y reflexivo frente a las actividades cotidianas a
traves de la observacion.
7 ldentifica las partes de su cuerpo y desarrolla habitos saludables

L Reconoce y expresa sus sentimientos e ideas a partir del dibujo, la lectura y

escritura
GRADOS: GRUPOS: 1°1, PERIODO: 1 FECHA:
1°,2°y 3° 1°2,1°3,2°1,2°2,2°3,3°1,3°2,3°3
NUMERO DE FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION:
SESIONES
Reconocimiento y ubicacion en el entorno, Motricidad fina y
Temas gruesa, Elaboracién de pictograma, Actividades recreativas.

Propésito de la actividad

Al finalizar el desarrollo de la guia, los estudiantes de los grados primero, segundo y
tercero continuaran avanzando en el proceso de desarrollo integral a través de la ludica

y el juego creativo, ademas realizaran retroalimentacion de contenidos que se han

desarrollado en el grado anterior.
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¢Como organizar tu rutia diaria?
Establecer una rutina diaria genera sensacion de seguridad en nifios y nifias, ya que pueden

anticiparse a los momentos que irdn ocurriendo en el transcurso del dia. Es importante que
esta rutina sea tanto de conocimiento tanto de adultos como de nifios, e idealmente puedan

construirla en conjunto.

Actividad #1 [ Lee la historia y luego, realiza las actividades.

La rutina de Luisa

Cada mafana Luisa despierta muy temprano; entusiasmada toma una ducha y se arregla frente
al espejo. Cuando esta lista, desayuna para tener energia suficiente durante el dia. Después de
tomar su maleta, se dirige a la ruta que la lleva hasta su escuela.

En el colegio, Luisa saluda a su profesora con quien comparte durante varias horas. Al llegar la
tarde regresa a casa donde realiza sus tareas y luego se dirige al parque para jugar con sus
amigos.

Una vez se oculta el Sol, Luisa se pone su pijama favorito

y cepilla muy bien sus dientes antes de irse a dormir.

En la noche Luisa se acuesta a dormir para recuperar

la energia que gasto6 en su rutina diaria, la cual comenzara de nuevo en pocas horas.




O Colorea las imagenes que ilustran la rutina diaria de Luisa
y escribe 2 actividades que no fueron representadas en los
dibujos.




O Representa con dibujo la rutina que has planeado para realizar las
actividades diarias en casa.




Actividad #2 Juego de aros saltarines

e Escribe una expresion que indique como te sentiste durante la actividad
e Inventa un juego similar utilizando otros elementos

e Recorta y pega imagenes de objetos, que utilizaras para el juego que has inventado

Juego de aros saltarines

Dedes Orientarte con respecto a tu
ubicacidn al seguir instrucciones en el
juego. Invita a jugar a un adulto; Ubica
dos aros separados en el suelo Dos
integrantes se colocan dentro de su aro,
viéndose de frente un compafiero da
diversas instrucciones salto al frente del
aro, salto atrds, hacia la derecha o hacia
la izquierda. Cuando uno se equivoca debe
cambiar de lugar con el que da las
instrucciones.




Actividad #3

Observa las imdgenes y expresa con una frase lo que
experimentas al realizar cada una de las actividades.
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Actividad #4 Lectura: La Jirafa Josefina

L) Encuentra en la sopa de letras 7 palabras que aparecen en la lectura
[ Dibuja y colorea los objetos que tiene Josefina.

L) Escribe las actividades que realizas con tu mascota en casa.

La Jirafa Josefina

Josefina no es una jirafa muy fina.

Josefina come hojas de perejil con ajo.

Josefina tiene jarro, una caja rojay un tejido, el cual no puede dejar de tejer.
El tejido que josefina teje que teje es para su hijo José.

La jirafa josefina ama a su hijo José.
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Actividad #5 Pictograma de partes del cuerpo

[0 Observay lee el pigtograma, luego inventa un pictograma corto de fus utiles escolares
favoritos.
[ Recuerda que debes representar los nombres de los utiles escolares con imdgenes.

[ Indica con un dibujo cual es el objeto preferido entre tus utiles escolares

MI CARA

EN MI cArRA ()

TENGO <& (&> Y \4

Y TAMBIEN TENGO UNA =7
PARA CANTAR Y .

CON MIS <& <> VEO COSAS,
CON MI ‘4\ HAGO ... IACHIS!

y conmzs W yo como

PALOMITAS DE MAIZ. ?;%

AT




Actividad #6 ‘ El Tren de los valores

7 Completar el dibujo de la figura 2, teniendo encuentra la figura 1.
LI Escribir otros valores que sean importantes para ti.

L Escribe tres cambios que hayas realizado en el dibujo 2.

Figura 1

1 Rincon del Maesire: Wi fin conmassiro. es

Figura 2
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Actividad #7 ‘ Autoevaluacion

De acuerdo a la dedicacidn en el desarrollo de las actividades, pinta la
cara que mds te identifique

Correos de los maestros

101
102
103
201
202
203
301
302
303

Yeny Patricia Rodas Zuleta yenirodas@iehectorabadgomez.edu.co
Orfa Nelly Tamayo Vallejo orfatamayo@iehectorabadgomez.edu.co

Norma Lucia Zapata Gonzalez normazapata@iehectorabadgomez.edu.co
Maria Cristina Henao Vergara cristinahenao@iehectorabadgomez.edu.co
Adriana Patricia Gil Monsalve adrianagil@iehectorabadgomez.edu.co

Adalgiza Blandon Mena adalgizablandon@iehectorabadgomez.edu.co
Ester Noelia Moreno Caro estermoreno@iehectorabadgomez.edu.co
Alba Rocio Buitrago Bustamante valbabuitrago@iehectorabadgomez.edu.co
Erica Yuliana Gémez Lopez ericagomez @iehectorabadgomez.edu.co

3117749635
3146726705
3117789388
3234504565
3205720608
3045713219
3108334629
3174134805
3137429102
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