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DOCENTES: Fanny Alcaraz. - NUCLEO DE FORMACION:

Angela Maria Velasquez Pelaez Guia de Nivelacion

GRADO: GRUPOS: P.B 01,02 PERIODO: 1 FECHA

PROGRAMA

BRUJULA

NUMERO DE SESIONES: FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION

febrero
ESTUDIANTE: | GRADO:

TEMA: Inicio de Actividades Académicas NIVELACION AREAS INTEGRADAS

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

La presente guia tiene como objetivo brindarles a los estudiantes un espacio de formacion y
desarrollo integral reforzando de manera satisfactoria los diferentes temas relacionados con areas

afines.

OBJETIVOS: Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y acontecimientos
relevantes, con el fin de adquirir una perspectiva global de la lectura, escritura y procesos basicos de

la matematica, dentro de un marco cronoldgico preciso de cambio y permanencia.

ACTIVIDAD 1
EXPLORACION DE LA NATURALEZA Y LA SOCIEDAD

Colorea los alimentos que se indican

(Amarillo <>~ Frutasy verduras. (" Verde < = Cereales y tubérculos.

(_Rojo <> Leguminosasy alimentos de origen animal.
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ESCRIBE ACCIONES QUE PERJUDIQUEN TUS SENTIDOS
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ESCRIBE O DIBUJA QUE COSAS TE GUSTA HACER CON LOS SENTIDOS

LOS SENTIDOS
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cPor donde van los medios de transporte?

Escribe el nombre de 3 servicios de trasporte que hay en tu localidad.

Colorea la imagen y escribe sobre la linea si se trata del CAMPO o la CIUDAD.

Tee osidlsy v esuels
S conecfeizapo feer pos medis G rgprte,

i  grondes corsrcces
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Escribe las partes del cuerpo del nifio y de la nifia.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Nombre del {de la) alvmmo (a)-

INDICACIOMNES: Colorea los dibujos donde observes medidas preventiwvas pora no enfermarse

de coronavirws y tacha a los gue no se cvidan.
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Actividad

Colorea los alimentos que son nutritivos y tacha los que no son nutritivos

Actividad

RESOLVIENDO CONFLICTOS

ITNDICACIOMES: ldentfifica owdal es el conmfliche v escoribe wvno medida paoara solevcionoarle de
moanera pacifica.

cCual e=s el conflicto?

SCE&mMmoe le pueden solucionar?

SCwal es el conflicto?>

— <cComo lo pueden solucionar>

cCual es el conflicto?
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Colorea el recuadro donde las personas toman medidas de seguridad. Describe que pasa en la imagen

Ll ¢

.

NO DISTRAERSE AL CRUZAR LA CALLE

Actividad:

TENGO OBLIGACIONES: Escribe una de tus obligaciones.

NO CRUCES A LA MITAD DE LA CALLE

Tengo derecho a : Escribe uno de tus derechos.

Dibuja las expresiones de tu cara si:

2

e quitan un juguete que te gusm‘\

2

e dejan salir temprano al recrea.\
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ACTIVIDADES RECREACION Y DEPORTE

Completa la piramid, escribiendo las siguientes actividades fisicas en el nivel que corresponde

bailar caminar rapido pasear a las mascotas

andar en hicicleta jugar fitbol subir escaleras

COFTeEr

jugar en el computador recoger los juguetes jugar al aire libre

nadar

ayudar en las tareas del hogar columpiarse ver television

mMenos de dos horas diarias

v

3 a 5 veces por semana

~

Todos los dias

~

Piensa y comenta:
J Como esta tu actividad fisica¥ j Queé debes cambiar? j Por qué?

L N T se e b
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1.- Colorea las partes del cuerpo que se indican.

e Colorea de ROJO las dos
manos derechas.

e Colorea de AZUL las dos
piernas izquierdas.

e Colorea de ROJO las dos
piernas derechas.

e Colorea de NARANJA las
dos zapatillas izquierdas.

e Colorea de AZUL las dos
manos izquierdas.

e Colorea de AMARILLO las
dos cabezas.

e Colorea de VERDE las dos
zapatillas derechas.

e Colorea del color que
quieras la ropa v el pelo.

2.- Observa estos dibuja y colorea segin las siguientes instrucciones.

e Colorea de ROJO los e Colorea de AMARILLO e Colorea de LILA los
brazos derechos. las piernas derechas. brazos izquierdos.

e Colorea de AZUL las e Colorea de MARRON las e Colorea de VERDE las
piernas izquierdas. piernas izquierdas. piernas izquierdas.

e Colorea de VERDE los e Colorea de VERDE los « Colorea de ROJO los
brazos izquierdos. brazos derechos. brazos derechos.

e Colorea de NARANJA « Colorea de ROSA los « Colorea de MARRON las
las piernas derechas. brazos izquierdos. piernas derechas.
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Fortaleciendo el corazon

Pinta las actividades fisicas que fortalecen mas tu corazon, comenta porque estas actividades son
importantes
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En la imagen de los sentidos unecon una linea la imagen con las palabras que hay en los recuadros.
Colorea las imagenes.

Cooperacién familiar

Cada une de fos miembros de tu familia
€2 ayuda, do una rmanera o de otra, a crecer, a
santirte blen, a estudiar,a re 1a8s norrnas.

Con elios momentos alegres y oiros no
tanto. Todos estos hechos van dejando huelias en
tu rnaners de ser y de pensar.

® Dibuijé oz coros de W fomlic y completd con letra corshes #3305 frases: -
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Actividad

¢,Que acciones estoy realizando en casa para cuidar el medio ambiente?

FUENTES DE CONSULTA
Aceleracion del aprendizaje Guia docente
Competencias de vida y algo mas...
guia de la familia brujula
e Funcién de las mascarillas:

https://prevencionar.com/2020/09/07/sabes-como-funcionan-las- mascarillas-de-proteccion-respiratoria




