
 

 

 

 

PACTOS PARA EL TRABAJO Y LAS CLASES VIRTUALES EN EL MARCO 

DE LA EMERGENCIA SANITARIA DECRETADA POR EL 

CORONAVIRUS COVID 19 
 

NO HAY LUGAR DONDE ESTEMOS MÁS SEGUROS QUE EN EL SENO DE NUESTRO HOGAR 

 

Por eso, aunque estamos en nuestra casa vamos a darle el valor, la relevancia necesaria y un lugar 

adecuado a nuestras clases y fortalecer así las competencias ciudadanas, luego entonces para 

cumplir los propósitos de las clases, las normas de higiene y la buena presentación es importante 

observar algunas normas. 

 

PRESENTACIÓN PERSONAL. 

La imagen que proyectas dice mucho de tu personalidad.  

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ANTES DE INICIAR LA CLASE 

 

Por favor, ponerse en modo inactivo dale clic sobre tu: 

1. Micrófono para apagarlo 

2. Y Cámara para apagarla 

 

 
 

ESCUCHAR Y ATENDER 

 

Evita dejar tu micrófono activo, esto interfiere y genera dispersión en los demás compañeros con 

los ruidos de cada entorno 

 



 

 

 
 

 

 

PONER ATENCION, MIRAR LA PANTALLA 

 

Evita dejar tu cámara activa, esto interfiere y genera dispersión en los demás compañeros con los 

movimientos y quizás das a conocer aspectos o situaciones intimas de tu hogar que no quieres que 

otros conozcan. 

 
 

 

 

 

 

PEDIR LA PALABRA…RESPETANDO POR LA OPINION 

DEL OTRO, (usar el chat para pedir la palabra) 



 

 

 
 

 

 

 

Todos pueden y deben expresar sus ideas y opiniones sobre los temas, para demostrar con ello que 

han avanzado en la adquisición del conocimiento, pero deben ser muy respetuosos, tolerantes, sin 

burlas, ni enojos y no usar palabras soeces, o expresiones desafiantes o despectivas. 

 

 
 

 

 

MANTENGA UNA ACTITUD DE RESPETO 

Recuerde, usted no está solo en la clase virtual, hay otros compañeros con sus familias también 

presentes. 

 



 

 

 
 

PROHIBIDO EL USO DE CAMARAS PARA GRABAR O TOMAR 

FOTOS A LOS COMPAÑEROS, FAMILIAS O DOCENTES. 

 

Recuerde que, en el Manual de convivencia institucional, se contemplan sanciones por el uso 

indebido de aparatos como cámaras, o celulares cuando usted graba o toma fotos de compañeros, 

familias o docentes sin autorización, también en el caso de contextos o entornos de familias donde 

ellos viven. 



 

 

 

 
 

DURANTE LA CLASE ADOPTE UNA POSICION DE SU CUERPO 

ADECUADA, ESTO REVELA SU DISPOSICION. 

 

-Evite estar acostado 

-Evite moverse del puesto de manera frecuente o retirarse de la clase 

  



 

 

 
 

LA PRESENTACION PERSONAL ES MUY IMPORTANTE EN ESTOS 

ENCUENTROS. 

  

Recuerda llegar listo para recibir las clases 

Estar bañado 

Vestido con ropa cómoda, limpia. Cabello organizado 

Haber tomado los alimentos antes de la clase 

Esto porque el docente puede pedirte que actives tu cámara a la hora de tu participación ante el 

grupo 

Evita presentarte en pijama y Atender la clase acostado o incluso sin camisa o en toalla de baño 

 

 
 

POR FAVOR, DURANTE LA CLASE, EVITE HACER OTRAS 

COSAS COMO: 

  

Comer, hacer oficios domésticos, retirarse de la clase 

Jugar mientras el docente está en la clase 

  



 

 

 
 

 

MANTENGA UN ESPACIO DE ESTUDIO DISPUESTO Y ORGANIZADO 

 

 Evite acumular un gran número de cosas en su mesa o sitio de estudio 

 Mantenga el espacio despejado y con los cuadernos cerca por si los   debe usar 

  

MANTENGAMOS LA COMUNICACIÓN ASERTIVA Y CORDIAL 

 

Los medios de comunicación nos acercan, y son muchas las familias que se conectan en la misma 

sesión, entonces tengamos mucho cuidado con el manejo de la información que se recibe y se 

comparte, desde las noticias, las expresiones verbales, de imágenes, memes, videos, y enlaces. 

 

No es conveniente compartir todo lo que llega. 

  

Lo más probable es que en casa, sólo se cuenta un medio para conectarnos, por favor tengamos en 

cuenta con antelación las fechas y horas de las clases para que se organicen con el resto del grupo 

familiar y evitar dificultades, 

Los docentes pueden dejar memorias o grabación de la sesión para bajar niveles de ansiedad o la 

preocupación. 

 

MUCHAS GRACIAS 

 
OSCAR EMILIO MURILLO PEREA  
CC 82.383.581 de Istmina Chocó 
Rector 


