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Conmemoracion Internacional Dia De La Mano Roja, Contra El Reclutamiento, Uso Y
Utilizacion De Nifios, Nifias, Adolescentes Y Jovenes

Promover reflexion con la comunidad educativa en la prevencion del
Reclutamiento, Uso Y Utilizacién De las Nifias Nifios, Adolescentes Y
Jévenes en la guerra

Movilizacién- Formacion

Estudiantes Primaria

1 Hora clase

Prevencién

Diferencial — Poblacional

Principios Corresponsabilidad

Desde el 2002, todos los 12 de febrero, se realiza el Dia de las Manos Rojas, con el que se
conmemora el aniversario de la firma del protocolo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
gue prohibe el uso de nifios, nifias y adolescentes en los conflictos armados. Para este afio el
mensaje “Mis manos rojas se pintan de paz”, nos inspira a seguir sumando esfuerzos para que
iNUNCA, NUNCA MAS haya nifias, nifios y adolescentes en la guerra!

Es importante conmemorar este dia porque, hace mas de una década, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobd un Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio,
para reforzar la proteccion de la nifiez contra su participacion en los conflictos armados. La
Convencion de los Derechos del Nifio es una serie de normas y obligaciones irrevocables aceptada
universalmente, ofrece proteccién y apoyo a los derechos de la nifiez. Un Protocolo Facultativo es
un mecanismo juridico que complementa y aflade resoluciones al tratado.

El Protocolo facultativo sobre la participaciéon de los nifios en los conflictos armados establece los 18
aflos como la edad minima para el reclutamiento obligatorio y exige a los Estados que hagan todo lo
posible para evitar que nifias, nifios, y adolescentes menores de 18 afios participen en los conflictos
armados.



Programa Escuela Entorno Protector

Guia Metodologica Alcaldia de Medellin
Formacion Cioncia, Tecnologia ¢ innovacién

Para enfrentar los riesgos asociados a la vinculacion de nifias, nifios y adolescentes al conflicto
armado se deben fortalecer las capacidades de sus redes protectoras, entornos y las propias de las
nifias, nifios y adolescentes, por ello, se sugiere actividades diferenciadas para los estudiantes de
primaria y secundaria, con el fin de dinamizar reflexiones en torno a la prevencion del reclutamiento
ilicito y utilizacion de nifios, nifias y adolescente durante el conflicto.

En el caso colombiano, también resaltamos y denunciamos el uso y utilizacion de nuestras nifas,
nifios, adolescentes y jovenes en los conflictos armados urbanos, en los cuales son utilizados en el
andamiaje de los actores armados ilegales que hacen presion en las comunas, barrios y lugares de
nuestras ciudades y zonas rurales cercanas.

Solo el arte, la cultura y el deporte lleva a los nifios v nifias
de nuestros pais a unir sus manos y hacer visible la mano
roja, simbolizando el rechazo a la guerra y construyendo

una sociedad basada en la paz, el amor el respeto y la
justicia.

iManos rojas que construyen paz!

Isahella Triana

Convocetoria ce dibujo “Mis ma

#DiadelasManosRo|as | #EStaEnNUestrasManos #DiadelasManosRojas | #EstaEnNuestrasManas

+El dibujo de Isabella Triana una talentosa adolescente de 14 afios del departamento del Meta. fue
seleccionado entre 69 propuestas enviadas desde 14 departamentos del pais en la convocatoria “Mis
manos rojas se pintan de paz’. Su mensaje nos inspira a seguir sumando esfuerzos para que

iNUNCA, NUNCA MAS haya nifias, nifios y adolescentes en la guerral cow

Su obra nos recuerda que nifas, nifios y adolescentes deben ser protagonistas en la construccion

de paz en Colombia - y que, a través de sus voces y propuestas, es posible trazar caminos lejos de
la guerra.
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Metodologia

La ruta de aprendizaje del Programa Escuela Entorno Protector (PEEP) plantea para los
encuentros de formacion, cuatro momentos denominados preparacién, conexion, experiencia y
reflexidn, los cuales permiten que los procesos de aprendizaje cuenten con rutas, experiencias y
dispositivos pedagdgicos centrados en metodologias participativas - criticas, generando las
condiciones para la movilizacién de pensamientos y actuares, transformando los procesos de los
establecimientos educativos, con una mirada de promocion y prevencion.

Esta ruta cuenta con un momento transversal denominado Retroalimentacién, cuyo objetivo es
realizar una valoracion integral y continua del proceso de ejecucion en términos de aprendizajes,
aclaraciones, solucion de dudas y retos para el fortalecimiento de la ruta de aprendizaje al interior del
PEEP.

Experiencia- Reflexion/
Contextualizacion Compromisos
Es el momento para que la Es el momento de aprender Es el momento de recoger lo
poblacion a acompafiar se desde diferentes experiencias aprendido, donde se promueve
conecte con sus intereses que intencionen la la palabra, el intercambio de
propios y colectivos y se generen conceptualizacion y/o experiencias y el compromiso en
acuerdos. En este espacio se comprension y/o profundizacion la proteccion integral de la
hace un encuadre de la accién a y/o actualizacién y y/o infancia y la adolescencia.
realiazar, se socializa la agenda entrenamiento en un tema o
de la sesion y un proposito proceso. La tematica o proceso
alcanzable que movilice lo se debe movilizar teniendo en
personal y lo colectivo. cuenta el contexto que ocupa el

publico participante dentro del
acto educativo para la promocion
de entornos protectores.

Momentos

Retroalimentacion
Este es un momento transversal cuyo objetivo es realizar una valoracion integral y continua del proceso de ejecucion

en términos de aprendizajes, aclaraciones, solucidn de dudas y retos para el fortalecimiento de la ruta de aprendizaje
interno de los profesionales del Programa Escuela Entorno Protector (PEEP) y de los diferentes actores educativos
que participen en los procesos de formacion.

Los momentos se dinamizan a través de diferentes técnicas y dispositivos pedagdgicos, de acuerdo
con las posibilidades que brinde el contexto de los establecimientos educativos y de la ciudad.
Pueden contener fases para su desarrollo. Estos se describen a continuacién para su aplicacion:
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No.

Momento

Descripcién
(Técnicas- Dispositivos pedagdgicos)

Recursos

Tiempo

Preparacion
(Convocatoria-
Disposicion
espacio)

Eleccién de maestros, profesionales de apoyo para la
coordinaciéon de las actividades a desarrollar con los
estudiantes

Profesionales

Dias
previos

Conexion

Se sugiere iniciar con un juego o canto para conectar a las nifias
y nifios con el espacio. Para promover el silencio y la atencién
se puede utilizar el siguiente ejercicio: cuando la docente diga
“1” los nifos y nifias aplauden una vez, cuando la docente dice
“2”, zapatean en el piso dos veces, cuando dice “3”, jSilencio
total!l Cuando todos y todas hayan apropiado la dinamica, la
docente puede ir diciendo de seguido: 1, 2, 1, 1, 2, etc. En algin
momento 3!

Talento
humano

10
minutos

Contextualiz
acion-
Experiencia

Lectura de cuento - “lilay su red de apoyo”

En una ciudad de calles estrechas y muros de concreto, vivia
una nifa llamada Lila. Su sonrisa y sus dibujos llenos de
colores, eran lo més brillante en un barrio donde todo parecia
gris. Todos los dias, después de la escuela, le gustaba correr
por las calles, salir jugar con sus amigas y amigos y dibujar
paisajes en su cuaderno. Pero un dia, algo cambié en su vida.
Un grupo de hombres que ella habia visto por ahi en su barrio,
lleg6 a su casa. Su presencia causaba una sensacion de miedo
en su madre y su padre. Lila no entendi6 mucho al principio,
hasta que escuchd a los hombres hablar de su hermano mayor,
Diego. “El ya no es un nifio, es un pelado fuerte que puede
ayudarnos mucho” -decia uno de los hombres mirando
fijamente.

Esa noche, Lila escuché a su madre hablando con su padre en
voz baja: “No quiero que Diego se vaya a andar con ellos, lo
van a obligar a llevar cosas indebidas de un lugar a otro, 0 a
proteger personas que hacen dafio”. Lila no comprendia
completamente lo que sucedia, pero algo en las palabras de su
madre la hizo sentirse muy triste y asustada.

A la mafiana siguiente Lila le cont6 la situacion a su profesora
de artes mientras dibujaba. Su profesora le cont6 que existen
muchas nifias y niflos que al crecer no han podido jugar ni
divertirse, porque son reclutados por personas adultas que les
interesa la violencia y la guerra. Le explicé que les hacen creer
gue con esto pueden ayudar a sus padres a salir de problemas
por falta de dinero, pero al final termina siendo un camino
horroroso que acaba con todos sus suefios e ilusiones.
“Debemos hacer algo para evitar que suceda”, afirmo.

Lila se preocupd, sintié temor, pero algo dentro de ella sabia
que algo podria hacer. Su profesora le dijo: ¢Recuerdas
quiénes son tu red de apoyo? jlLila salté de emocion! -Si- Dijo,
- iPodemos activar la red de apoyo que todas y todos tenemos!
-, la profesora afirmo: jSi Lila! La red de apoyo son esas
personas, amigos y amigas, lugares e instituciones que nos
pueden ayudar cuando tenemos una necesidad o estamos en
peligro, en esta situacion todo el colegio puede ser tu red de
apoyo.

Talento
humano

10
minutos




Programa Escuela Entorno Protector
Guia Metodoldgica

Formacioén

Alcaldiad

Ciencia, Te

e Medellin

Distrito de
logia e Inno

1A

Lila y la profesora comenzaron a pensar en ideas que podian
realizar para evitar que Diego fuese llevado por esos hombres,
como por ejemplo realizar una recolecta de mercado y dinero
para ayudar a los padres de Lila a salir de la incertidumbre
econdmica, incluir a Diego en el equipo de futbol del barrio para
gue pueda usar su tiempo en hacer deporte y contindie con su
suefio de jugar en el Nacional. También pensaron en contar la
situacién a la psicéloga y la Rectora de la instituciéon, para que
Diego tenga mas apoyo y cuidado por parte de sus docentes.
Todas estas ideas fueron lideradas por la valiente Lila gracias
a todas las personas que la apoyaron. Desde esa situacion
aprendi6 a cuidar y cultivar con amor su red de apoyo.

Y colorin colorado, este cuento se ha acabado.

Se invita a los nifios y nifias a hablar de lo que comprendieron
del cuento, luego de escucharles se enfatizara en la importancia
de identificar quiénes son mi red de apoyo, es decir, quiénes
son las personas adultas que me bridan proteccion,
cuidado y ayuda, al igual que compaferos y comparfieras de
la misma edad, quienes pueden ser red de apoyo cuando les
contamos alguna situaciébn incOmoda o0 experiencia
desagradable, y nos ayudan a superarla o comunicarlo a las
personas adecuadas.

Creacién de red de apoyo

Se les invita a calcar la silueta de una de sus manos para

realizar en ella su red de apoyo de acuerdo con los siguientes

pasos:

1. En el centro de la mano deberan escribir su nombre y el
nombre de sus cuidadoras o cuidadores principales (madre
y padre, abuelas, solo madre, solo padre, abuela, etc.), si
aun no escriben se sugiere apoyarles escribiendo.

2. Alrededor de la mano, es decir, fuera de la silueta, deberan
dibujar las cosas que mas disfrutan de la vida: la familia, las
mascotas, el sol, los arboles, el futbol, etc.

Luego de este momento se generara una conversacion sobre
la gratitud por las cosas que nos gustan de la vida, y por las
cuidadoras y cuidadores que tenemos. Se enfatizara en el
cuidado que brindan otras personas adultas distintas a la
familia: sus profes, la o el psicologo de la institucion, la policia,
el Bienestar Familiar, etc.

Materiales
como hojas
(blancas o de
colores),
lapices y
marcadores
de colores (en
la medida de
las
posibilidades
del contexto).

20
Minutos




Programa Escuela Entorno Protector

Guia Metodologica Alcaldia de Medellin
Formacion Cioncia, Tecnologia ¢ innovacién

(Aqui se podria poner la imagen de la red de apoyo de la
ciudad, con teléfonos e informacion de instituciones que brindan
proteccion a la nifez

Compromisos

Si las posibilidades lo permiten, se sugiere que se realice un
gran cartel en forma de “PARE al reclutamiento de nifas,
Reflexién nifios y adolescentes” - ]NUNCA, NUNCA MAS haya nifias, 10
nifios y adolescentes en la guerra!, en el que puedan plasmar minutos
las manos rojas o las redes de apoyo creadas, y ponerlo en
algun lugar de transito de acudientes en la institucion, o en la
puerta de la institucion.

Cierre Sistematizaciéon

Se sugiere tomar fotografias y compartirlas en las redes

6 institucionales (Pagina web, Facebook, etc) donde se pueda
compartir con la comunidad educativa la actividad en contra
del Reclutamiento, Uso Y Utilizacion De Nifios, Nifas,
Adolescentes Y Jévenes en la guerra.

La red de apoyo es el grupo de individuos, recursos y sistemas que estan disponibles para proporcionar apoyo
emocional, social, fisico y, en algunos casos, financiero o logistico a una persona en momentos de necesidad
o0 transicién en su vida. Esta red es valiosa para ayudar a la persona a enfrentar desafios, superar dificultades
y alcanzar metas personales. La red de apoyo puede incluir familiares, amigas, amigos, docentes, profesionales
en psicologia o alguna persona cercana y confiable. Esta red brinda apoyo emocional, social y actia como
oyente con actitud comprensiva y de ayuda. Ademas de personas, la red de apoyo puede involucrar recursos
institucionales como lineas de atencion o canales de denuncia, recursos de la comunidad como organizaciones
religiosas, grupos juveniles, deportivos y artisticos. También son red de apoyo las préacticas artisticas,
deportivas 0 académicas que enganchan a la vida, como la musica, el patinaje, el disefio de vestidos, etc. La
red de apoyo se identifica para brindar un espacio seguro para compartir emociones, preocupaciones
y alegrias. Cultivar y cuidar la red de apoyo ayuda a reducir los fenémenos de aislamiento social y proporciona
un sentido de pertenencia y conexion con la vida. Recordemos que el reclutamiento y el uso de las nifias,
nifios y adolescentes en la guerra se da por parte de personas adultas.

Referencias de apoyo

Conferencia Nacional de Organizaciones Afrocolombianas, C.N.O.A.
https://convergenciacnoa.org/dia-de-la-mano-roja/

Unidad Victimas
https://www.unidadvictimas.gov.co/dia-manos-rojas-2024-infancia-no-reclutada-guerra/
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