INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

2020 2020
PERIODO | AREA Y/O ASIGNATURA GRADO PERIODO | AREA Y/O ASIGNATURA GRADO
1 Educacioén Fisica Primero 1 Educacion Fisica Primero
INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS

Afianza e 1. Identifica las habilidades motrices HABILIDADES Afianza e Identifica las habilidades motrices HABILIDADES
identifica las béasicas, realizando con precision | MOTRICES BASICAS identifica las béasicas, realizando con precision los | MOTRICES BASICAS
habilidades los ejercicios dirigidos. habilidades ejercicios dirigidos.
motrices 2. Reconoce la importancia de la -Caminar, Marchar, motrices Reconoce la importancia de la -Caminar, Marchar,
basicas, a escucha,  participando en forma | coqer  Trotar, Rodar, | | basicas, a escucha, — participando en forma | oer - Trotar, Rodar,
trayé_s de la g:ggp;zrﬁtggoéactlva de los ejercicios Girar, Reptar, Escalar, trayé_s de la S;gggﬁggoys/.actlva de los ejercicios Girar, Reptar, Escalar,
prag:tha 3. Experimenta y crea diferentes Saltar, . Lanzar, pTaFt"%a Experimenta y crea diferentes Saltar, ) Lanzar,
dinamica de posiciones durante el desarrollo de | Recepcionar, Golpear, | | dinamica de posiciones durante el desarrollo de | R€cepcionar, —Golpear,
los ejercicios las actividades fisicas de la clase. | Patear, Equilibrar 'y | |los ejercicios las actividades fisicas de la clase. Patear, Equilibrar 'y
programados | 4. Representa a través de variados | Trepar. programados, Representa a través de variados | Trepar.
: movimientos, las habilidades | -La actividad fisica y el contribuyendo movimientos, las habilidades | -La actividad fisica y el
contribuyend motrices basicas orientadas en el | sentido de la escucha. al desarrollo motrices basicas orientadas en el | sentido de la escucha.
o al periodo. fisico y periodo.
desarrollo 5. Participa con responsabilidad e mental de su Participa con responsabilidad e
fisico y interé_s, en las actividades tedricas y organismo. interé_s, en las actividades tedricas y
mental de su practicas programadas. practicas programadas.
organismo.

AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS

Y ACTIVIDADES DE APOYO Y ACTIVIDADES DE APOYO
FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS \./AITORACION. - FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS \./A.LORAC|ON —
Cuantitativa | Cualitativa Cuantitativa Cualitativa
12marzo | e Evaluacion Programada 12 marzo Evaluacion Programada
e Trabajo practico en clase Trabajo practico en clase
e Presentacion de trabajos de Presentacion de trabajos de
clase. clase.
DEFINITIVA DEL PERIODO DEFINITIVA DEL PERIODO
27 marzo DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT. 27 marzo DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT.

APOYO:

APQOYO:




