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INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION 

NOMBRE 
ALUMNA: 

 

AREA : EDUCACIÓN FÍSICA RECREACIÓN Y DEPORTES. 

ASIGNATURA: EDUCACIÓN FÍSICA RECREACIÓN Y DEPORTES. 

DOCENTE: MARIA GLADIYS RIOS JIMENEZ 

TIPO DE GUIA: CONDUCTA DE ENTRADA 

PERIODO GRADO N0 FECHA DURACION 

1 3° 1 ENERO23-20120 1HORA 

 
INDICADORES DE DESEMPEÑO 

1.  Ejecuta  movimientos rítmicos corporales a partir de la imitación. 
2. Identifica las reglas establecidas en juegos y acciones motrices, valorando su propio 
cuerpo y el de los demás. 
3. Utiliza los elementos sugeridos, durante el desarrollo de actividades gimnásticas 
individuales y colectivas. 
4. Identifica la gimnasia rítmica y artística, presentando responsablemente las actividades 
teóricas y prácticas asignadas. 
5. Demuestra creatividad y disciplina durante  las prácticas orientadas. 

 
  

1. OBSERVA ATENTAMENTE LAS IMÁGENES Y CONSTRUYE UNA NARRACIÓN. 
 

 
 

            
 
 

 Escribe el título de la historia:  _________________________________________ 

 Nombre del personaje principal:  _______________________________________ 

 Nombre de los personajes secundarios:  __________________________________ 

 Inicio de la historia: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

 Final de la historia: 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
 

2. Escribe debajo de  cada dibujo el deporte que representa: 
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_________________________       ______________________________              __________________ 
 
 
 
 

   
 
 
__________________________________         __________________________   ____________________- 
 
 
3. Encuentra en la sopa de letras las palabras relacionadas con la educación física y el deporte. 

(salto, deporte, recreación, disciplina. Participación, amistad, respeto, amigos, ejercitación, 
triunfo, rendimiento) 
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EL DEPORTE DESARROLLA TUS HABILIDADES CORPORALES Y MENTALES 
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