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Las actitudes son nuestros comportamientos, 
la manera como reaccionamos o nos 

comportamos 
Es nuestra manera de actuar que todos ven. 

En cambio nuestros sentimientos, 
están dentro de nosotros y se activan 

con lo que sucede a nuestro alrededor 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
1. Identifico valores que orientan el servicio a los demás y los aplica en su interacción diaria. 
2. Reconozco los diferentes roles existentes en la comunidad y sus respectivas responsabilidades. 
3. Expreso a través del juego la importancia de adquirir responsabilidades 
4. Represento con dramatización y dibujos, situaciones donde se aprecie el buen trato a los seres y 
objetos que me rodean. 
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ACTITUDES Y SENTIMIENTOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Los sentimientos se expresan a través de nuestras actitudes 
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ACTIVIDAD 

Escribe una situación donde hayas sentido cada uno de los sentimientos 

Rabia: 

 

 

Asombro 
 
 

Miedo 
 
 

Enfado 
 
 

Envidia 
 

 

Encuentra en la sopa de letras los nombres de diferentes sentimientos: 
 
 
 



3 
 

JULIÁN 

Lee este texto…. observa la actitud de JULIÄN 
 

Completa cambiando toda esa actitud negativa por positiva , usa frases que 

signifiquen lo contrario 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“De nuestra actitud depende el éxito que tengamos en nuestra vida” 

MARIANA 


