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Indicadores de desempeño 

- Analiza los cambios vividos en su familia y la importancia de estos en su vida. 
- Diferencia las manifestaciones de amor que se dan entre las distintas personas de la familia y las explica. 

 

¿Qué voy a aprender? 
Mis queridas niñas: a través de esta guía se aprenderá sobre el concepto de la familia, sus características y los 

lazos familiares que forman a través de ella, para analizar los cambios que se viven al interior de los hogares y la 

importancia de estos para nuestras vidas; además de diferencias las distintas manifestaciones de amor que se 

dan al interior de los integrantes de la familia. 

 
¿Qué estoy aprendiendo? 

LA FAMILIA 

La familia es el núcleo o célula fundamental de la sociedad. Es el primer grupo al cual pertenecemos todas 

las personas. Al nacer dependemos totalmente delas personas adultas que nos rodean. La manera como 

ellas nos reciben, los modelos de personas que son, su comunicación, la forma de expresar afecto, la forma 

de asumir situaciones, conflictos, peleas, diálogos, forman el ambiente y una dinámica familiar particular que 

influye en la manera cómo consolidamos nuestros sentimientos de amor propio, estima, valores y 

pertenencia a esta familia. También en la familia comenzamos a valorar y comprender las formas de 

convivencia, trato entre las personas, responsabilidades y tareas sociales. Cada familia desde su 

singularidad, es agente de transformación y progreso, independiente de la organización que tenga, es decir, 

del tipo de familia que sea. (Coloreo la imagen de la familia y en el cuadro vacío dibujo la mía) 
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CARACTERÍSTICAS DE LA FAMILIA: 

- Constituye la base de toda sociedad. 
- Es una estructura social universal que se encuentra en todos los tipos de culturas y sociedades; en 

cada una de ellas varía su forma o estructura, perose mantienen las características importantes. 
- Generalmente surge por lazos sanguíneos, legales o emocionales. 
- Puede surgir a partir del matrimonio o la unión conyugal (en algunas sociedades es legal la 

poligamia). 
- Posee bases de organización económica. 

- Constituye la base de trasmisión de educación y valores: los miembros comparten costumbres y 
tradiciones que suelen ser transmitidas de generaciónen generación. Sus miembros poseen el desafío 
de superar en conjunto retos y dificultades 

FUNCIONES DE LA FAMILIA 

La familia es el primer entorno donde se construye la identidad, se aprenden valores y se establecen relaciones 

interpersonales, influyendo significativamente en el desarrollo y la conducta de sus miembros. Cumple diversas 

funciones esenciales para el bienestar individual y social, incluyendo la socialización, la protección, la educación, 

la reproducción, la afectividad y la económica. Miremos cada una de ellas: 

¿Sabes cómo se formó tu familia? Si   No  ¿Cómo se conocieron tus padres? 
 
 

 
. 

¿Qué características especiales tiene tu familia?   
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✓ Socialización: 
La familia transmite a sus miembros las normas, 
valores, creencias y costumbres de la sociedad, 
preparándolos para la vida en sociedad. 

✓ Protección: 
La familia brinda a sus miembros un espacio seguro y 
de apoyo, cubriendo sus necesidades básicas de 
alimentación, salud y bienestar emocional. 

✓ Educación: 
La familia es el primer lugar donde se inicia el 
proceso de educación, transmitiendo conocimientos, 
habilidades y valores a los hijos. 

✓ Reproducción: 
La familia asegura la continuidad de la especie 
humana y la transmisión genética de una generación 
a otra. 

✓ Afectividad: 
La familia es el espacio donde se desarrollan las 
relaciones afectivas y emocionales entre sus 
miembros, proporcionando amor, apoyo y 
compañía. 

✓ Económica: 
La familia proporciona los recursos económicos 
necesarios para cubrir las necesidades básicas de sus 
miembros, pudiendo ser a través de la división de 
trabajo o del apoyo económico entre ellos. 

 
¿De acuerdo al cuadro anterior, qué funciones cumple tu familia? 

 

 

 

 

 

 
¿Qué rol, función, importancia o compromiso tienes tú en tu familia y tu familia contigo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAZOS FAMILIARES. 
 

Se conoce como lazo familiar al vínculo que se establece entre dos 
o más personas especial, aunque no exclusivamente a través de 
la sangre. La familia es el conjunto de personas con las que un 
individuo crece y esto puede ser así a partir de lazos de sangre o 
de vínculos de amor y protección en el caso de adopción de niños. 
El lazo, sea cual sea el caso, es uno de los lazos que la persona más 
tiempo mantiene a lo largo de su vida en términos generales. 

(Invento un símbolo que represente el 
lazo familiar que existe en mi familia) 

¿Qué concepto tengo de mi familia? ¿Qué pienso de ella?   
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¿Tú familia ha evolucionado? ¿Cómo?   
 

 

 

 

¡Aplico lo que aprendí! 
1. Completo el árbol genealógico con los integrantes de mi familia. 

 

2. Realizo en casa en mi cuaderno: 

✓ Represento mi familia de manera creativa. 
✓ Realizo una entrevista a mis padres: 

- ¿Cómo se enamoraron ellos? 
- ¿Cómo nací (aparecí) yo en la familia? 
- ¿Qué sueñan mis padres para mí en el futuro? 
- ¿Por qué mi papá y mi mamá son o no pareja? 
- ¿Qué es lo más lindo de ser pareja como padres? 
- ¿Qué lugar ocupan los hijos en el hogar? ¿Qué lugar tengo yo en ella? 
- Si se separaron. ¿Qué paso?, ¿porque no continuaron juntos? 

✓ ¿Qué puedo hacer yo como niña para mejorar mi familia y hacerla mejor,Pego una foto familiar. 
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FAMILIA REGALO MARAVILLOSO QUE NOS OFRECE LA VIDA, POR ESO HAY QUE APRENDER A 
VALORARLA, RESPETARLA Y CONSERVARLA”. 


