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INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA PRESENTACIÓN 

NOMBRE ALUMNA: 

ÁREA  / ASIGNATURA: EDUCACIÓN RELIGIOSA ESCOLAR 

DOCENTE: FERNEY ALONSO RODRÍGUEZ ZAPATA 

PERIODO TIPO DE GUIA GRADO N0 FECHA DURACIÓN 

1 APRENDIZAJE 7°  MARZO 2 HORAS 

INDICADOR DE DESEMPEÑO 
Identifica la importancia de valorar cada experiencia de vida sacándole el mejor provecho, y construyendo 
aprendizajes valiosos para su cotidianidad. 

 
Importancia de la ética en la vida del ser humano.  

 
1. Actividad de conocimientos previos: A partir de tu reflexión, trata de responder de ¿Qué 

cosas influyen en tus decisiones cuando debes elegir entre hacer lo correcto o lo 
incorrecto? 
Comparte tus respuestas con algunos compañeros y escuchen con respeto las ideas de los 
demás. 
 

 
2. Profundización:  

 
¿Qué es la ética? 

 
La ética es una rama de la filosofía 
que reflexiona sobre las acciones 
humanas y busca comprender qué 
es lo bueno, lo justo y lo correcto. 
A diferencia de las normas 
impuestas únicamente por una 
autoridad, la ética invita a las 
personas a pensar y reflexionar 
sobre sus decisiones. 
Por ejemplo, cuando una persona 
se pregunta: 
• ¿Es correcto mentir para 
evitar un problema? 
• ¿Debo ayudar a alguien, 
aunque no obtenga beneficio? 

• ¿Cómo afectan mis decisiones a otras personas? 
Está realizando una reflexión ética. 
La ética no se limita a decir qué está bien o qué está mal; también busca explicar por qué ciertas 
acciones pueden considerarse buenas o malas. 
 
La ética y la libertad humana 
Una característica fundamental del ser humano es su capacidad de elegir. 
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A diferencia de los animales, que actúan principalmente por instinto, el ser humano puede 
reflexionar antes de actuar. 
Esto significa que las personas poseen libertad, pero esa libertad está acompañada de 
responsabilidad. 
Cada decisión tiene consecuencias que pueden afectar tanto a la persona misma como a los 
demás. 
La ética ayuda a orientar esa libertad para que las decisiones contribuyan al bienestar personal y 
social. 
 
La ética y la convivencia 
La vida en sociedad requiere normas y principios que permitan la convivencia. 
Sin criterios éticos, sería difícil vivir juntos de manera pacífica. 
La ética ayuda a promover valores como: 

• el respeto 
• la justicia 
• la responsabilidad 
• la solidaridad 
• la honestidad 

Estos valores permiten construir relaciones basadas en la confianza y el reconocimiento de la 
dignidad de cada persona. 
Cuando las personas actúan éticamente, contribuyen al bien común, es decir, al bienestar de toda 
la comunidad. 
 
Ética y dignidad humana 
Uno de los principios más importantes de la ética es el reconocimiento de la dignidad de la 
persona humana. 
La dignidad significa que cada ser humano tiene un valor propio que no depende de su riqueza, 
apariencia o posición social. 
La filósofa Adela Cortina señala que el reconocimiento de la dignidad humana es la base para 
construir sociedades más justas y respetuosas. 
Desde esta perspectiva, la ética invita a tratar a todas las personas con respeto y a evitar cualquier 
forma de discriminación, violencia o humillación. 
 
Ética y toma de decisiones 
En la vida cotidiana, las personas enfrentan situaciones en las que deben tomar decisiones. 
En esos momentos, la ética actúa como una guía que ayuda a reflexionar sobre las consecuencias 
de las acciones. 
Tomar una decisión ética implica: 

• pensar en el impacto de nuestras acciones 
• considerar el bienestar de otras personas 
• actuar con responsabilidad 

No siempre es fácil elegir lo correcto, pero la reflexión ética ayuda a tomar decisiones más justas y 
coherentes. 
 
La ética en la vida diaria 
La ética no es solo un tema de estudio filosófico; está presente en muchas situaciones de la vida 
cotidiana. 
Por ejemplo: 
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• Decidir decir la verdad aunque sea difícil. 
• Ayudar a un compañero que tiene dificultades. 
• Respetar las normas de convivencia. 
• Cuidar el medio ambiente. 
• Evitar aprovecharse de los demás. 

Estas acciones muestran cómo la ética orienta las decisiones y contribuye a la construcción de una 
sociedad más humana. 
 
3. Actividades (análisis y aplicación de conocimientos)  
 
Actividades (análisis y aplicación de conocimientos) 
Responde en tu cuaderno: 

1. ¿Qué estudia la ética? 
2. ¿Por qué la ética se considera una reflexión sobre las acciones humanas? 
3. ¿Qué relación existe entre libertad y responsabilidad? 
4. Explica por qué la ética es importante para la convivencia social. 
5. ¿Qué significa que todas las personas poseen dignidad? 
6. Menciona tres valores que la ética promueve en la vida social. 
7. Explica con un ejemplo cómo la ética puede orientar una decisión difícil. 
8. ¿Por qué se dice que la ética está presente en la vida cotidiana? 

 
Análisis de casos (selección múltiple) 
Lee cada situación y elige la respuesta correcta. 
 
Sofía encuentra un celular perdido en el patio del colegio y decide devolverlo a su dueño. 
¿Qué valor está manifestando principalmente? 
A. Egoísmo. 
B. Honestidad. 
C. Indiferencia. 
D. Competencia. 
 
Un estudiante copia en un examen porque piensa que “todos lo hacen”. 
¿Qué muestra esta situación? 
A. Reflexión ética sobre sus decisiones. 
B. Falta de responsabilidad en su elección. 
C. Respeto por las normas. 
D. Aplicación correcta de la ética. 
 
En un grupo de trabajo, un estudiante realiza todo el trabajo mientras otros no colaboran. 
Desde una perspectiva ética, esto refleja un problema de: 
A. Justicia y responsabilidad. 
B. Inteligencia. 
C. Creatividad. 
D. Memoria. 
 
Un estudiante decide defender a un compañero que está siendo objeto de burlas. 
Esta acción demuestra: 
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A. Indiferencia. 
B. Respeto y solidaridad. 
C. Egoísmo. 
D. Competencia. 
 
Un jugador hace trampa durante un partido porque quiere ganar a cualquier costo. 
¿Qué aspecto ético se está descuidando? 
A. La honestidad y el juego limpio. 
B. La memoria. 
C. La creatividad. 
D. La comunicación. 
 
Camila afirma: “Lo importante no es lo que hago, sino que nadie me descubra”. 
Esta afirmación muestra: 
A. Una reflexión ética profunda. 
B. Una visión superficial de la responsabilidad moral. 
C. Un ejemplo de honestidad. 
D. Un acto de solidaridad. 
 
Un estudiante ayuda a un compañero con dificultades académicas aunque eso le quite tiempo 
libre. 
Esta acción demuestra: 
A. Competencia. 
B. Solidaridad. 
C. Egoísmo. 
D. Indiferencia. 
 
Un grupo decide excluir a un compañero por su forma de hablar. 
Desde la ética, esta actitud contradice el valor de: 
A. Respeto y dignidad humana. 
B. Honestidad. 
C. Responsabilidad académica. 
D. Creatividad. 
 
Un estudiante reconoce que cometió un error y decide asumir las consecuencias. 
Esta actitud refleja: 
A. Responsabilidad moral. 
B. Falta de ética. 
C. Desinterés. 
D. Indiferencia. 
 
Un estudiante afirma que cada persona debe pensar en el bienestar de los demás antes de 
actuar. 
Esta idea se relaciona con: 
A. El egoísmo. 
B. El bien común. 
C. La indiferencia social. 
D. La falta de normas. 
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“La ética orienta nuestras decisiones y nos ayuda a construir relaciones basadas en el respeto, la 
justicia y la responsabilidad.” 
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