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INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA PRESENTACIÓN 

NOMBRE 
ALUMNA: 

 

ÁREA: EDUCACION FISICA 

ASIGNATURA: EDUCACION FISICA 

DOCENTE: Nasly Alcira Velásquez. 
TIPO DE GUÍA: CONCEPTUAL Y EJERCITACION 

PERIODO GRADO N0 FECHA DURACIÓN 

3 3 1 SEPTIEMBRE 2026 3 horas 

 

 

                                El Fantástico Mundo del Ajedrez 

 
El ajedrez es un juego de estrategia donde dos jugadores se enfrentan en una batalla 

mental. Cada jugador dirige su propio ejército de piezas sobre un tablero. El objetivo 

principal es atrapar al rey del oponente. 

 

1. El Tablero y las Piezas 

El campo de batalla es un cuadrado gigante dividido en 64 casillas que alternan entre 

colores claros (blancas) y oscuros (negras). 

Cada jugador empieza la partida con un ejército de 16 piezas: 

• 1 Rey: La pieza más importante. Si lo atrapan, el juego termina. 

• 1 Dama o Reina: La pieza más poderosa porque se mueve a casi cualquier lado. 

• 2 Torres: Se mueven siempre en líneas rectas (hacia adelante, atrás y lados). 

• 2 Alfiles: Se mueven únicamente en diagonal (como una equis "X"). 

• 2 Caballos: Se mueven saltando en forma de la letra "L". 

• 8 Peones: Los valientes soldados de la primera fila. Avanzan de a un paso. 

 

                       
 

2. Actividades Escritas 

 

Actividad A: ¡Verdadero o Falso! 

 

Escribe una V si la frase es verdadera o una F si es falsa: 

a. El ajedrez se juega entre tres personas. (____) 

 

b. El caballo se mueve en forma de "L". (____) 

 

c. La pieza más importante de todas es la torre. (____) 

 

d. El tablero de ajedrez tiene 64 casillas en total. (____) 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 

-Explicar algunos de los nombres y posiciones de las fichas del ajedrez, realizando jugadas 

básicas en el momento de la partida. 
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3. Actividad B: Completa las Oraciones 

 

Usa las palabras del recuadro para completar cada espacio en blanco: 

Dama — Peones — Rey — Alfiles 

 

a. Los ____________________ son los ocho soldaditos que defienden la primera fila. 

b. Si él ____________________ es atrapado por el enemigo, la partida se acaba. 

c. Los ____________________ solo se pueden mover por casillas de su mismo color en 

diagonal. 

d. La pieza que se puede mover hacia cualquier dirección y es la más poderosa es 

la ____________________. 

 

4. Actividad C: El Gran Escape 

 

Imagina que eres el Rey blanco. Un alfil enemigo te está apuntando directamente en 

una línea diagonal y corres peligro. 

• Escribe con tus propias palabras: ¿Qué dos opciones tienes para salvarte? 

• Pista: Piensa en moverte o en usar un escudo. 

 

 

 

5. Reto Creativo 

 

Dibuja la pieza de ajedrez que más te llame la atención. Ponle un nombre divertido 

como si fuera un personaje de una película y escribe cuál es su superpoder (su forma 

de moverse). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               El ajedrez es necesario en toda buena familia.
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