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INDICADORES DE DESEMPENO

v Interpreta el concepto de frabajo para solucionar situaciones propuestas.

v'Ildentifica las caracteristicas de la energia mecdnica para hallar la solucién de situaciones
problemas y verificar hipdtesis.

TRABAJO, POTENCIA Y ENERGIA
< Momento de exploraciéon

Para que un motor funcione, éste requiere de combustible que, al reaccionar, desprende energia.
En el caso del motor de combustidn interna, la energia del combustible se transforma en potencia
y movimiento, de tal forma que la fuerza producida sirve para hacer funcionar un autobus, una
hélice y un generador, enfre ofras cosas.

Los alimentos también almacenan energia quimica y mediante éstos los organismos obtienen la
energia necesaria para vivir, es decir, para formar y renovar tejidos, mantener su temperatura,
realizar trabajo muscular, etc.

Por eso el hombre a través de la historia ha venido usando, los fendmenos naturales como la luz,
calor, viento, rayos, mar, etc. Como fuentes de energia aparentemente inagotables para lograr
comodidad y progreso para la sociedad.
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Extraida de la fuerza deo
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CEOTERMICA
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MAREOMOTRIZ
Producida por el movimiento
generado por las mareas

ReUnete con una companera y haz un fanzine en donde expliques una de las fuentes de energia.
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< Momento de estructuracion
Situacion 1

Una de las grandes necesidades a nivel local nacional y global es la energia. De ahi que exista una
vinculacion directa entre la produccion y el consumo de energia, la degradacién del medioambiente
y el cambio climdtico. Se ha comprobado que la temperatura media de La Tierra ha ido aumentando
desde mediados del siglo pasado y que esto seria producto de la accidén del hombre, principalmente
como resultado de la emisién de gases a la atmdsfera por la combustién de combustibles fosiles.

Ahora vas a observar cuidadosamente un interactivo del funcionamiento de una central hidroeléctrica,

luego, de manera colegiada les das respuesta a los siguientes puntos:
N

Red

Vélvula Transformador Eléctrica

Embalse

Generador

Turbina
hidraulica

Ver el video: https://www.youtube.com/watch2v=G8tEnikzud4
Ahora responde las preguntas:

a. 3Qué es una hidroeléctrica?

b. Nombra las partes bdsicas de una hidroeléctrica.

c. 3Cdémo funciona una hidroeléctrica?



https://www.youtube.com/watch?v=G8tEnikzud4
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d. 3Qué ventajas y desventajas tiene este método de producir energia eléctrica para el medio

ambiente?
e. Compara este método de produccidén de energia eléctrica con otros, como termonucleares,

solares, geotérmicas, etc.
Nombra 5 hidroeléctricas de Colombia y ubicalas en el mapa con su respectivo nUmero.

g. 3Qué relacién observas entre las imdgenes y la posicion del embalse de agua de la central
hidroeléctrica2 ;Coémo funciona una montana rusa?

~
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Situacion 2

Trabajo, potencia y energia

Por trabajo, entendemos /7= || Energia es |a capacidad
que es el producto de [ ® BE=3% || que tienen los cuerpos de
fuerza que se ejerce 7 || realizar un trabajo o
sobre ciertos cuerpos. N producir mevimiento y
generar un cambia,

Patencia es [a cantidad de @
trabajo que realizamos por W,
una determinada cantidad 4
de tiempo. [J’:F-IQ
1. Energia (E)

Definicién: Es la capacidad que tiene un cuerpo o sistema para realizar trabajo.
Unidades: Joule (J) en el SI.




Ejemplos:

e Una pila cargada tiene energia quimica.

e Unresorte comprimido tiene energia eldstica.

¢ Una piedra en lo alto de una montana tiene energia potencial gravitacional.

2. Trabajo (W)

Definicién: Es la transferencia de energia que ocurre cuando una fuerza mueve un objeto en la

direccion de la fuerza.

Formula: W = F.d.cos 8

Donde F es la fuerza, d es el desplazamiento y 6 el dngulo entre fuerza y desplazamiento.

Unidades: Joule (J), la misma de la energia.

Recordarque: P=m.g y F=m.a

Ejemplos:

a) Empujar una caja 3 m con una fuerza de 10 N (en la misma direccién del movimiento):
W =F.d.cos@
W = 10N.3m.cos(0°) = 30/
Significa que le transferiste 30 J de energia a la caja.

b) Jalar un trineo con una cuerda inclinada con una fuerza de 40N, durante ém y con un dngulo de
60°.

c) sCudnto trabajo realiza la persona que corta el césped con un cortacésped si ejerce una fuerza
constante de 75 N en un dngulo de 35° por debdajo de la horizontal y empuja el cortacésped 25 m
en terreno llano?

3. Potencia (P)

Definicion: Es la rapidez con la que se realiza un trabajo o se transfiere energia.

P w E
Formulas: P = <O P = |

Donde W es el trabajo, t el tiempo y E la energia transferida

Unidades: Watt (vatio) (W) = Joule/segundo.

Ejemplos:

a) Sisubes una caja (30 J de trabajo) en 10 segundos, la potencia es:

w
P=—

t
30/
P=—=3W
10s

b) Sihaceslo mismo en 5 segundos, la potencia es:
c) Una lavadora permanece en funcionamiento durante 50 minutos, Si la potencia que consume es
2kW y la empresa de energia cobra kW-h a $765, determinar:
e La energia consumida por la lavadora en kW-h.
e El costo de mantener la lavadora en funcionamiento al mes, si se usa 4 veces al mes durante
ese tiempo.

Situacion 3

Energia cinética y potencial

Energia Energia
notencial notencial

Energia
potencial

Energia
cinética

Energia cinética




5

Energia cinética: la energia cinética es aquella que poseen los cuerpos en movimiento. Todo cuerpo
en movimiento puede transmitir ese movimiento a otros cuerpos que se encuentran en reposo. Es decir,
que puede transferir energia y efectuar un trabajo. Por ejemplo, las aspas de un molino, que han sido
puestas en movimiento por la fuerza del viento, son capaces a su vez de desplazar la rueda del molino
La energia cinética que tiene un cuerpo en un momento determinado depende de la masa de dicho
cuerpo y de la velocidad con la que se mueve. Entre mds masa posea el cuerpo que se mueve, mayor
serd su energia cinética. Asi, una bola de bolos posee mds energia cinética que una bola semejante
hecha de icopor. Si lanzdramos esta Ultima contra unos pines, no lograriamos tumbar tantos como lo
hariamos con la primera. Entre mds velocidad posea el cuerpo que se mueve, mayor serd su energia
cinética. Asi, un camién que se mueve a gran velocidad tiene mucha mds energia cinética que un
camién que apenas se desplaza. Podemos calcular la energia cinética de un cuerpo con ayuda de la

— y T 1 5
siguiente ecuacion matemdadtica: E, = Smv

En donde: Ec es la energia cinética, expresada en julios (J); m es la masa, expresada en kilogramos (kg);
y v es la velocidad, expresada en metros por segundo (m/s).

Energia potencial: No sdlo los cuerpos que se estdn moviendo pueden producir trabajo. También los
cuerpos que estdn en reposo pueden hacerlo. La energia potencial es aquella que poseen los cuerpos
en reposo capaces de realizar un trabajo. Asi, un bulto de arena tiene la capacidad de producir un
frabajo al caer desde una altura de 5m (por ejemplo, puede levantar del suelo otro bulto de arena con
el cual estd conectado por medio de una polea). Por esto decimos que la energia potencial es la
energia que posee un cuerpo debido a su posicidn (con respecto al suelo o a otro cuerpo tomado
como referencia), a su forma, al material del cual estd hecho, etc. Si consideramos la energia que tiene
un cuerpo debido a su posicion respecto a la superficie terrestre, ésta recibe el nombre de energia
potencial gravitatoria.

En las inmediaciones de la Tierra, la energia potencial que tiene un cuerpo en un momento
determinado depende de la masa de dicho cuerpo y de su altura respecto a la superficie del planeta.
e A mayor altura mayor energia potencial. Por ejemplo, una roca de gran tamano, situada a una altura
de 100 metros tiene mucha mds energia potencial que la misma roca situada a 50 metros de altura.

¢ A mayor cantidad de masa mayor energia potencial. Por ejemplo, una roca de 30 kilogramos de
masa situada a 50 metros de altura tiene mds energia potencial que una pelota de 100 gramos de
masa situada a la misma altura. Podernos calcular la energia potencial gravitatoria con ayuda de la
siguiente ecuacion matemdtica: E, = m.g.h

En donde: Ep es la energia potencial gravitatoria del cuerpo, expresada en julios (J); m es la masa del
cuerpo, expresada en kilogramos (kg); g es la aceleracién de la gravedad, expresada en metros por
segundo al cuadrado (m/s?), su valor en la Tierra es de 9,8 m/s2; y h es la altura a la cual se encuentra
el cuerpo, expresada en metros.

Energia mecdanica: La energia mecdnica es el resultado de la combinacién de la energia cinética y la
energia potencial. Por ejemplo, la energia mecdnica que posee un bulto de arena que estd cayendo
al suelo es la suma de la energia debida a su movimiento mds la energia debida a su posicidon en ese
momento. Energia mecdnica (E) = Energia cinética (Ec) + Energia potencial (Ep).

Ten en cuenta que:

¢ A medida que la energia cinética aumenta, la energia potencial disminuye.

¢ A medida que la energia potencial aumenta, la energia cinética disminuye.

e A pesar de que se den estas variaciones, la energia mecdnica permanece constante.

Conservacion de la energia: La cantidad total de energia que interviene en todos los fendmenos del
universo no aumenta ni disminuye, independientemente de cémo, cudndo y dénde ocurran dichos
fendmenos. Sin embargo, aungue la cantidad total de energia no varia, la energia se transforma
constantemente de unas formas en otras, lo que significa que, si un cuerpo pierde cierta cantidad de
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energia, necesariamente hay otro cuerpo que gana la misma cantidad de energia. Dicho de otro
modo, la energia no se crea ni se destruye, Unicamente se transforma. Este enunciado constituye una
ley conocida como principio de conservacién de la energia.

En el universo ocurren una multitud de cambios y transformaciones de la energia. Dos casos particulares
de estas fransformaciones son:

La energia mecdnica puede transformarse en calor. Cuando frotamos nuestras manos una confra
otra, observamos que éstas se calientan. Esto se debe a que parte de la energia mecdnica que se
produce con el movimiento de los cuerpos se transforma en calor.

El calor puede transformarse en energia mecdnica. El calor es una forma de energia, si calentamos
agua en un recipiente cerrado con un tapdn, al cabo de cierto tiempo dicho tapdn salta. Esto se
debe a que el calor que se le ha suministrado al agua hace que sus moléculas comiencen a
moverse rdpidamente, convirtiéndose en vapor. La energia mecdnica del vapor es la que empuja
el tapodn.

Momento de evaluacion

Q)
b)
c)

d)
e)

f)
9)
h)

i)
)]

k)

Un nino de 35 kg de masa corre en linea recta con velocidad de 2,5 m/s. Determina su energia
cinética en Joules.

Un nifo levanta su camién de madera de 3,5kg desde el suelo hasta una altura de 1m, gcudnto
vale su energia potencial?

Una pelota es golpeada con una ragueta y sube 4m alcanzando una energia potencial de 22,5J.
5Qué masa tiene la pelota?

Una maceta de 2 kg de masa estd situada a 3 metros de altura. 3Qué energia potencial posee?
Una maceta situada a 3 metros de altura tiene una energia potencial de 44,1 julios, zcudl es su
Mmasa?

Una manzana cuelga de la rama de un manzano situada a 4 metros del suelo, la energia potencial
que posee es de 7,84 J. 3Cudl es la masa de la manzana?

Queremos que una piedra de 50 kg de peso adquiera una energia potencial de 490 J scudntos
metros de altura la debemos elevare

Un baldn de 0,3 kg de masa rueda con una velocidad constante de 10 metros por segundo. 3Qué
energia cinética posee?

2 Qué Energia cinética tendrd una persona de 60 kg de masa que corre a una velocidad de 9 km/h?e
Un coche de se mueve con una velocidad constante de 3 m/s con una energia cinética de 90 julios
scudl es la masa del coche?

2Cudl serd la masa de un objeto que tiene una energia cinética de 2000 J y cuya magnitud de
velocidad es de 20 m/s¢

Determinar la magnitud de velocidad de un objeto que tiene una masa de 4 kg y su energia
cinética es de 180 J.

m) Un nino que se encuentra en la azotea de un edificio cuya altura es de 10 m deja caer un cuerpo

de 9 kg. sCudl es la energia potencial del cuerpo en lo alto del edificio? zCudl es la energia
potencial del cuerpo al pasar por un punto situado a una altura de 2,5 m por arriba del suelo?

"La vida no es facil para ninguno de nosotros. Pero debes tener perseverancia y sobre todo confianza

en ti mismo. Tienes que creer que estds dotado para algo, y que tienes que lograrlo a toda costa."
Marie Cuirie.
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