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INDICADOR DE DESEMPEÑO 
✔​ Reconoce que las relaciones y las actividades humanas están centradas en lograr un mejor desarrollo 

humano para todos, independientemente de las diferencias biológicas de los seres humanos 
                        

LA HONESTIDAD  
 

❖​ Momento de exploración  
 

     En nuestra comunidad hay costumbres que desde niños vamos aprendiendo y empiezan a ser parte de nuestra 

vida. Por ejemplo, nos bañamos, trabajamos, tenemos un horario para las comidas, nos levantamos y nos 

acostamos más o menos en un horario fijo. Es decir, nosotros elegimos cómo organizamos nuestra cotidianidad 

de acuerdo con las circunstancias y modos de vida. Según Fernando Savater (1991) “hay cosas que nos 

convienen para vivir y otras no, pero no siempre está claro qué cosas son las que nos convienen. Aunque no 

podamos elegir lo que nos pasa, podemos en cambio elegir qué hacer frente a lo que nos pasa”. En nuestros 

actos influyen las costumbres de la familia y la comunidad con la que vivimos. Pero a medida que crecemos 

empezamos a actuar no solo por costumbre sino por convicción, que es la certeza de que esa forma de actuar es 

la apropiada para nuestra vida. Esto nos lleva a actuar con valores como la honestidad, el respeto, la solidaridad, 

porque los elegimos como necesarios para la convivencia. 

 

 

1.​ Explica de qué manera la situación que se muestra en la imagen representa el valor de la honestidad y cual es 

tu opinión personal sobre el tema 
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❖​ Momento de estructuración 
                                                     

La honestidad es la cualidad que tiene una persona que no engaña al otro o que dice la verdad. Ser honesto significa 

actuar con sinceridad y mostrar respeto hacia los demás y hacia uno mismo. 

Las personas honestas reúnen un conjunto de atributos, entre los que se destacan la honradez, la decencia, la justicia, 

el recato y la franqueza. Por ejemplo, una persona honesta asiste a una entrevista laboral y no miente acerca de sus 

estudios ni experiencia profesional. Si no tiene cierta aptitud requerida, dice la verdad, a pesar de que ello pueda ir en 

detrimento de su contratación. 

Consecuencias negativas de ser deshonesto. 

●​ Pérdida de confianza:  cuando las personas descubren que un niño ha sido deshonesto, es menos 

probable que confíen en él en el futuro y pueden terminar dejándolo afuera. 

●​ Relaciones dañadas : la deshonestidad puede generar malentendidos, herir sentimientos y conducir a 

relaciones rotas. 

●​ Culpa y estrés:  Mentir o engañar puede generar tensión emocional, causando culpa o ansiedad por ser 

descubierto. 

●​ Daño a la reputación:  Ser deshonesto puede dañar la reputación de un niño, haciendo que otros lo vean 

como poco confiable o indigno de confianza. 

●​ Consecuencias en la escuela o el trabajo:  La deshonestidad, como hacer trampa o proporcionar 

información falsa, puede resultar en sanciones en la escuela o más tarde en el lugar de trabajo 

 

❖​ Momento de la práctica y la evaluación  
 

1.​ De acuerdo con la definición del valor de la honestidad y los elementos abordados en el texto en una hoja 

de block realizar un acróstico sobre la palabra honestidad , donde cada letra sea el inicio de una frase o 

mensaje sobre lo que significa y representa este valor  

2.​ Organizarse por parejas y entrevistar a tu compañera sobre alguna ocasión o situación de su vida en la que 

tuvo que ser honesta, de acuerdo con la experiencia narrada por tu compañera realiza una corta reflexión 

en torno a esta 

3.​ En la siguiente imagen, al interior del árbol vas a escribir aquellas acciones que consideras son propias de 

una persona honesta y en el tronco del árbol vas a crear un compromiso personal que tu como persona 

vayas a aplicar desde el valor de la honestidad. 

4.​ Crear un superhéroe cuyo poder es el valor de la honestidad, le vas a crear un traje, unos colores 

representativos, un símbolo y vas a explicar cómo mediante este personaje estás protegiendo el valor de la 

honestidad. Describe las cualidades de dicho superhéroe. 
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“La honestidad y la transparencia te hacen vulnerable. Sé honesto y transparente de todos modos” 
 

 Madre Teresa. 
 

 


	Consecuencias negativas de ser deshonesto. 

