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INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA PRESENTACIÓN 

NOMBRE ALUMNA:  

ÁREA: Educación ética y valores 

ASIGNATURA: Ética y Valores 

DOCENTE: Bibiana Gallego – Nasly Velásquez 

TIPO DE GUÍA: CONCEPTUAL Y EJERCITACION 

PERIODO GRADO N0 FECHA DURACIÓN 

2 2 3 Junio-julio  

 

Logro: Descubre en los valores, sentimientos y necesidades, la manera de ayudar a quienes 

nos rodean. 

 

 
 

 

¿Qué es una actitud y un sentimiento? 
 

La actitud es la forma en la que hablamos, nos comportamos, pensamos hacia las 

personas que nos rodean, por esto es muy importante trabajarla. Tu actitud te convierte 

en la persona excelente que eres o en la persona mediocre que también puedes llegar 

a ser. 

 

Un sentimiento es un estado del ánimo que se produce por causas que lo impresionan, y 

éstas pueden ser alegres y felices, o dolorosas y tristes. El sentimiento surge como 

resultado de una emoción que permite que una persona sea consciente de su estado 

anímico. 

 

Actividad # 1 Observa con atención el video https://youtu.be/BKe-ONqau7E?si=P0hewybs8WXXYZ0k  

 

Actividad # 2 Escribe en la nube una enseñanza del video anterior y decora. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hola querida estudiante, En esta guía 

aprenderemos juntos cómo los valores 

nos ayudan a servir y a ayudar a los 

demás, y cómo puedes usarlos todos los 

días cuando hablas o compartes con 

otras personas. 

 

https://youtu.be/BKe-ONqau7E?si=P0hewybs8WXXYZ0k


2 
 

 

Actividad # 3 Colorea las actitudes positivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad # 4 Observa el video “El monstro de colores” 
https://youtu.be/oq3TcqUvEts?si=3Mv1UjSRCWoKJd-J 

Actividad # 5 Colorea los tipos de sentimientos que has experimentado en algún momento de tu vida. 

  

 

https://youtu.be/oq3TcqUvEts?si=3Mv1UjSRCWoKJd-J
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¿Qué es una sana convivenia? 

La sana convivencia se refiere a interactuar con los demás de manera respetuosa, amigable 

y positiva, fomentando la empatía, la cooperación y la resolución pacífica de 

conflictos. Implica el reconocimiento y respeto por la diversidad, la capacidad de 

entenderse y valorar las diferencias y puntos de vista de los demás.  

Actividad # 6 Observa el video con atención https://youtu.be/ZjZHxOEv1p8 
Valores importantes para mantener una sana convivencia. 

El diálogo es la capacidad para aprender del otro, e implica tener una disposición y 

actitud positiva para aprender del otro y viceversa. 

 

Actividad #7 Escribe un dialogo entre estos amigos y colorea. 

 

Actividad # 8 Escribir en cada estrella, valores importantes para una sana convivencia. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad # 9 Realiza la actividad interactiva  https://www.liveworksheets.com/w/es/etica-y-

valores/1618094 

https://youtu.be/ZjZHxOEv1p8
https://www.liveworksheets.com/w/es/etica-y-valores/1618094
https://www.liveworksheets.com/w/es/etica-y-valores/1618094
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¿Qué son los derechos y deberes? 
 

 

 

Los derechos son normas que protegen y ayudan a 

que crezcas feliz, sano y seguro y los deberes son 

responsabilidades que tenemos para convivir bien 

con los demás y para cuidar nuestros derechos y los 

de los otros. 
 

 

 

 

 

 

Actividad # 10 Observa el video con atención https://youtu.be/3X4qwBv53iQ 

Actividad # 11 Realiza la sopa de letras. 

Actividad # 12 Realiza las actividades interactivas y práctica lo aprendido. 

https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/ciencias-sociales/534565 

https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/ciencias-sociales/799818 

"el secreto de la paz, está en el respeto de los valores humanos" 

https://youtu.be/3X4qwBv53iQ
https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/ciencias-sociales/534565
https://www.liveworksheets.com/worksheet/es/ciencias-sociales/799818

