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PERIODO AREA Y/O ASIGNATURA GRADO PERIODO | AREA Y/O ASIGNATURA GRADO
2 EDUCACION FISICA 4 2 EDUCAQION FISICA 4
RECREACION Y DEPORTES RECREACION Y DEPORTES
LOGRO INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS LOGRO INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS
Aprovecha la Identifica situaciones de juego complicadas | Juegos pre deportivos, para Aprovecha la Identifica situaciones de juego complicadas y | Juegos pre deportivos, para
prdctica del y las resuelve favoreciendo el desempeno | dominio del baldn o prdctica del las resuelve favoreciendo el desempeno | dominio del baldn o)
microfutbol individual y respetando las diferencias de sus | familiarizacién al microfutbol individual y respetando las diferencias de sus | familiarizacién al Microfutbol.
como medio adversarios. Microfdtbol. Iniciar a las como medio adversarios. Iniciar a las estudiantes en el
parala Identifica y comprende las reglas bdsicas del | estudiantes en el para la Identifica y comprende las reglas bdsicas del | conocimiento y prdctica de
formacion de micro fUtbol, aplicando jugadas bdsicas | conocimiento y prdctica de formacion de micro fUtbol, aplicando jugadas bdsicas | los fundamentos técnicos vy
valores, y durante el tiempo de juego que fortalecen su | los fundamentos técnicos y valores, y durante el tiempo de juego que fortalecen su | tdcticos del
mejoramiento condicioén fisica. tdcticos del mejoramiento de | condicién fisica. Microfutbol:(Conduccién del
de la condicién | Aplica el pase y la recepcidén con ambas | Microfitbol:(Conduccién la condicién Aplica el pase y la recepcidn con ambas | baldn, pases, la recepcioén, el
fisica, piernas en diferentes situaciones de juego, | del  baldn, pases, la fisica, piernas en diferentes situaciones de juego, | remate, el cabeceo, tdctica,
desarrollando favoreciendo el desempeno individual y el | recepcién, el remate, el desarrollando favoreciendo el desempeno individual y el | el portero).
dindmicamente | desarrollo fisico-mental. cabeceo, tactica, el dindmicamente desarrollo fisico-mental.
las actividades Realiza movimientos armédnicos durante el | portero). las actividades Readliza movimientos armdnicos durante el | Elrespeto ala diferencia en

propuestas tiempo de juego, buscando fortalecer la propuestas fiempo de juego, buscando fortalecer la | el deporte.
durante las coordinacién viso-pédica. El respeto a la diferencia en durante las coordinacién viso-pédica.
clases. Participa conresponsabilidad e interés, enlas | el deporte. clases. Participa con responsabilidad e interés, en las
actividades tedricas y prdcticas actividades tedricas y prdcticas
programadas. programadas.
Realiza con entusiasmo, las actividades y Realiza con entusiasmo, las actividades y
ejercicios programados para las clases. ejercicios programados para las clases.
Sigue las instrucciones para el desarrollo de Sigue las instrucciones para el desarrollo de las
las diferentes actividades o ejercicios, tanto diferentes actividades o ejercicios, tanto de
de manera individual, como grupal. manera individual, como grupal.
AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS
Y ACTIVIDADES DE APOYO Y ACTIVIDADES DE APOYO
FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS VALORACION __ FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS VALORACION __
Cuantitativa Cualitativa Cuantitativa Cualitativa

EVALUACION PROGRAMADA 20%

EVALUACION PROGRAMADA 20%

AUTOEVALUACION 0.5%

AUTOEVALUACION 0.5%

SEGUIMIENTO 75%

SEGUIMIENTO 75%

DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT.
APOYO:

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT.
APQOYO:







