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INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA PRESENTACIÓN 

NOMBRE ALUMNA: 

ÁREA / ASIGNATURA: ÉTICA Y VALORES 

DOCENTE: MARTHA ISABEL GÓMEZ MORALES/MARA CELINA MAZO TAPIAS 

PERIODO TIPO GUÍA GRADO N° FECHA DURACIÓN 

02 DE APRENDIZAJE 4° 4    Abril/ 2024 3 UNIDADES  

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
Propone acciones que permitan la construcción de la paz en su entorno escolar. 

¿QUÉ VOY A APRENDER? 
LAS NIÑAS Y LOS NIÑOS CONSTRUYEN PAZ. 

APRECIADA ESTUDIANTE: 
 
A continuación, encontrarás algunos conceptos básicos sobre el tema “Las niñas y los niños construyen paz” 

con miras a motivar a las estudiantes para que sean forjadoras de paz en el entorno escolar y las aulas de clase 

sean ambientes de una sana convivencia.   

Desde siempre hemos sabido que la escuela y la   educación son claves para alcanzar la paz y por eso cada una 
de nosotras está invitada a hacer parte importante de este proceso, pensando que los colegios sean cada día el 
espacio de formación de personas más humanas y aptas para vivir en sociedad. La Paz es una propuesta 
colectiva, es una voluntad de muchos para el bienestar de todos; es el camino para alcanzar ideales propios y 
comunes y el espacio sagrado donde podamos convivir todos, en el marco del respeto de los derechos 
humanos, individuales y colectivos.  
 
¿QUÉ ESTOY APRENDIENDO?  

LA PAZ 
 

Desde la Real Academia de la Lengua, LA PAZ SE DEFINE CÓMO:  

1. Nombre femenino: A nivel de países:  
Situación en la que no existe lucha armada en un 
país o entre países. 
Antónimo: guerra 
 

2. Nombre femenino: A nivel personal e individual:  
Relación de armonía entre las personas, sin 
enfrentamientos ni conflictos. 
Similar: concordia, armonía, conciliación, acuerdo, 
amistad, unión, avenencia, entendimiento 
Antónimo: enemistad 

3. La paz no sólo es la ausencia de conflictos. Convivir en paz consiste en aceptar las diferencias y tener la 
capacidad de escuchar, reconocer, respetar y apreciar a los demás, así como vivir de forma pacífica y unida. 
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Desde el concepto general la paz es no hacer daño a nadie. Es tratar bien a la gente, como nos gustaría que nos 
trataran a nosotros mismos. Es Aceptar las diferencias personales, físicas, ideológicas, religiosas, culturales, 
étnicas... Es Respetar opiniones, aunque sean diferentes de las nuestras. 
 
En la actualidad y de acuerdo a la realidad global, existen guerras y conflictos entre ciertos países por 
ideologías políticas, religiosas, económicas y de poder. ¿Has escuchado de alguna? Investiga y escribe en el 
siguiente cuadro que países están en conflictos con otros países:  

a.  

b.  

c.  

d.  

e.  

 
Lo anterior nos muestra que la humanidad está en un constante conflicto y nosotros no somos ajenos de esta 
porque somos ciudadanas del mundo y aunque vivamos lejos de algunos de estos países, de algún modo nos 
afectan lo que está sucediendo entre ellos. (Pregunto a un adulto en qué nos puede afectar) 
 

CONSTRUCCIÓN DE LA PAZ EN EL ENTORNO ESCOLAR. 

¿Qué es la paz en la escuela? Es el conjunto de valores morales, conocimientos, hábitos, actitudes, 
comportamientos personales, relaciones sociales, entre otros., que son específicos suyos y  de la naturaleza 
propia de las Instituciones Educativas. 
 
Es por ello que, La Institución Educativa La Presentación, a través de su Manual de Convivencia, su filosofía, 
lema, visión y misión busca la construcción de la paz, para con y por sus estudiantes; mediante la formación 
de buenas relaciones interpersonales, interiorizando valores, ejecutando actividades cívico-culturales, 
religiosas, deportivas y sociales y siendo el epicentro de buenas relaciones humanas y gestor de construcción 
de una sana convivencia para todos. Todo esto depende en gran medida de su personal docente y 
administrativo y cada una de las estudiantes que hacemos parte de ella. En consecuencia, podría preguntarme: 
¿Me siento tranquila y en Paz en el colegio?  SI ___     NO _____    ¿Por qué?____________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Observo las siguientes imágenes y escribo que interpreto en ellas:  
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¿SOY PARTE DE LA SOLUCIÓN O DEL PROBLEMA? 
 
Es importante conocer mis actitudes para saber de que lado estoy. Si soy de las niñas que contribuyo con la 
paz, o por el contrario, genero violencia de manera consciente y directa o lo hago y sin darme cuenta. 
Respondo a continuación la siguiente encuesta con un X 

N° ENCUESTA SI NO 

1 Comparto y juego con mis amigas constantemente.    

2 Siempre estoy con las mismas compañeras de siempre.    

3 Discuto con frecuencia con mis compañeras de colegio.    

4 Acepto a mis compañeras tal como son ellas.    

5 Con frecuencia estoy haciendo reclamos a las amigas.     

6 Soy celosa con mis amigas.    

7 Me enojo cuando mis amigas no toman su lonchera conmigo.    

8 No permito que en mi grupito de amigas ingresen otras niñas a este.    

9 Ayudo a mis amigas cuando lo necesitan.    

10 Participo en chismes y comentarios que hacen de algunas amigas.    

11 Hablo a espaldas de mis compañeras de clase y de otros grupos de clase.    

12 Me enojo si mis amigas están con otras compañeras diferentes a mí.    

13 Cuento a otras personas lo que me han confiado y que no debía haber contado.      

14 Me apropio de lo ajeno y luego me excuso que es mío o que me lo encontré.   

15 Escondo las cosas de otras compañeras, haciendo bromas de mal gusto con esto.    

16 Me burlo del dolor y el mal ajeno.    

17 Participo en el bulling que hacen a otras personas.    

18 Llevo a mi casa información que invento para quedar bien con mi familia.    

19 Soy vengativa y rencorosa cuando soy ofendida por algo que hace alguien.   

20 Me gusta generar un ambiente sano y de paz para todos.    

 
Luego de haber respondido y reflexionado con la encuesta anterior, escribo cuántos SI y cuántos NO obtuve, 
después escribo que concepto o que pienso de mí.  
 

SI NO  
 
 
 
 
 

  

 

¿Que nos enseña la paz? 
La cultura de la paz permite fortalecer en las personas 
actitudes hacia una convivencia sana, con valores de 
tolerancia, amor, igualdad, solidaridad y respeto hacia 
cada uno de los sujetos que se encuentran en un 
contexto. 
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¡APLICO LO QUE APRENDÍ!  

ACTIVIDADES A REALIZAR EN CLASE 

 

 
 

2. Qué representan para mis estas imágenes y luego las coloreo.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 



5 
 
 
 
 

3. Leo la siguiente poesía a la paz y escribo inventada mi propio texto a la paz. Coloreo las imágenes. 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

4. Escribo los aportes que como estudiante puedo dar para la construcción de la paz  

 

 

 

 
 

“LA PAZ COMIENZA CON UNA SONRISA” Madre Teresa de Calcuta. 


