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1. Dinámicas recreativas, de diferentes categorías. 

La recreación favorece el desarrollo de diferentes destrezas motoras.  

Práctico destrezas motoras.  

Las destrezas locomotoras incluyen correr, saltar, brincar, galopar y deslizarse, así como diferentes 

movimientos para transportar el cuerpo de un lugar a otro. 

 

Explica con tus palabras que haces para divertirte y practicar ejercicio. 
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2.Rondas infantiles tradicionales y populares. 

¿Qué es una ronda? 

En una ronda intervienen elementos como el juego, la danza, la recitación, la mímica, el canto, el 
diálogo, los juegos de palabras, etc. 
 
Aprendo y practico la ronda. 

 
 
                               EL BURRO ENFERMO  

A mi burro, a mi burro le duele la cabeza, el médico le ha puesto una 

corbata negra.  

A mi burro, a mi burro le duele la garganta, el médico le ha puesto 

una corbata blanca. 

 A mi burro, a mi burro le duelen las orejas, el médico le ha puesto una 

gorrita negra. 

A mi burro, a mi burro e duele el corazón el médico le ha dado jarabe 

de limón. A mi burro, a mi burro ya no le duele nada el médico le ha 

dado jarabe de manzana.    

 

 

 

 

Experimenta fantasías y reproduce roles y situaciones de la vida diaria, participando 

activamente de juegos lúdico- recreativos, que le permiten explorar diversas formas de 

movimiento. 



 

3.  Juegos infantiles tradicionales y populares. 

 

 

    Cómo jugarlo: 
 
Se arroja una piedra o tapa de gaseosa progresivamente 
hasta sol, empezando por el uno. Saltando en una pierna 
(por eso pata coja) o en dos según los casilleros de ese 
nivel se debe evitar pisar casillero donde está la piedra.  
Juego en casa con mi familia. 

                 

 

 

 

 

4, El respeto a la diferencia. 

                                  

   
Colorea la imagen y responde las siguientes preguntas en tu cuaderno: 

 - ¿Por qué es hermoso ser diferentes? 

- ¿Qué diferencias podemos encontrar en los seres humanos? 

- ¿Todos tenemos los mismos gustos? 

- ¿Todas las personas del mundo hablan el mismo idioma, tienen la misma religión, visten igual? 

- ¿Por qué es bueno ser diferente? 

- ¿Qué pasaría si todas las personas fueran iguales? 

 

          Todos los aprendizajes más importantes de la vida se hacen jugando.                                                      


