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LOGRO INDICADORES DE DESEMPEÑO CONTENIDOS LOGRO INDICADORES DE DESEMPEÑO CONTENIDOS 
Interpretar los 
fundamentos técnicos 
y tácticos del mini 
baloncesto. 
 
Aprovecha la práctica 
del microfútbol como 
medio para la 
formación de valores, 
y mejoramiento de la 
condición física, 
desarrollando 
dinámicamente las 
actividades 
propuestas durante 
las clases. 

Identifica situaciones de juego complicadas y las 
resuelve favoreciendo el desempeño individual y 
respetando las diferencias de sus adversarios. 
 
Identifica y comprende las reglas básicas del 
baloncesto y micro fútbol, aplicando jugadas 
básicas durante el tiempo de juego que fortalecen 
su condición física. 
 
Desarrolla habilidades y destrezas, para obtener 
un mejor desempeño psicomotor, realizando 
desplazamientos coordinados, y controlando el 
balón durante el juego. 
 
Reconoce la importancia de los miembros 
inferiores y superiores, realizando ejercicios 
gimnásticos individuales y grupales que 
favorecen su desarrollo corporal. 
 
Participa con responsabilidad e interés, en las 
actividades teóricas y prácticas programadas. 
 

Juegos pre deportivos, para 
dominio del balón o 
familiarización al baloncesto y 
al Microfútbol. 
 
Iniciar a las estudiantes en el 
conocimiento y práctica de los 
fundamentos técnicos y 
tácticos del baloncesto y el 
Microfútbol 
 
El respeto a la diferencia en el 
deporte. 
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Cuantitativa Cualitativa Cuantitativa Cualitativa 

 EVALUACIÓN PROGRAMADA 20%    EVALUACIÓN PROGRAMADA 20%   

 AUTOEVALUACION 0.5%    AUTOEVALUACION 0.5%   
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