INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

2023 2023
PERIODO AREA Y/O ASIGNATURA GRADO PERIODO AREA Y/O ASIGNATURA GRADO
1 EDUCACION FISICA 8° 1 EDUCACION FISICA 8°
RECREACION Y DEPORTE RECREACION Y DEPORTE
LOGRO INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS LOGRO INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS

Interpreta con claridad
los fundamentos
técnicos y tacticos del
baloncesto, aplicando
acertadamente sus
reglas durante el tiempo
de juego, reconociendo
la importancia de tomar
decisiones en el
momento indicado para
mejorar el desempefio
individual y del equipo.

1. Identificacion de aspectos importantes del baloncesto,
aplicando sus reglas de una forma acertada durante el
tiempo de juego.

2. Reconocimiento la importancia de tomar las decisiones
correctas en el momento oportuno del juego, para dinamizar
asi las técnicas y tacticas.

3. Aplicacién los conceptos orientados, participando
activamente de los juegos predeportivos de las clases.

4. Reconocer con precision, las reglas correspondientes a la
disciplina deportiva del periodo. Participando de los partidos
durante las sesiones de clase.

5. Demuestra interés, creatividad, disciplina y
responsabilidad, durante el desarrollo de las actividades

1. Fundamentacidn técnica y tactica
del baloncesto: (Posicién basica,
desplazamientos con y sin baldn,

pases y  recepcion,

drible,

lanzamiento con una mano, doble

paso y lanzamiento,

posiciones,

cortadas, fintas, cortina, rebote, y

doble ritmo).

2. La toma de decisiones durante el

tiempo de juego.

3. GIMNASIA CON PEQUENOS

ELEMENTOS

- Gimnasia dirigida con elementos,

Interpreta con claridad
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1. Identificacién de aspectos importantes del baloncesto,
aplicando sus reglas de una forma acertada durante el
tiempo de juego.

2. Reconocimiento la importancia de tomar las decisiones
correctas en el momento oportuno del juego, para dinamizar
asi las técnicas y tacticas.

3. Aplicacién los conceptos orientados, participando
activamente de los juegos pre deportivos de las clases.

4. Reconocer con precision, las reglas correspondientes a la
disciplina deportiva del periodo. Participando de los partidos
durante las sesiones de clase.

5. Demuestra interés, creatividad, disciplina vy
responsabilidad, durante el desarrollo de las actividades

1. Fundamentacion técnica y tdctica del
baloncesto: (Posicién basica,
desplazamientos con y sin baldn, pasesy
recepcion, drible, lanzamiento con una
mano, doble paso y lanzamiento,
posiciones, cortadas, fintas, cortina,
rebote, y doble ritmo).

2. La toma de decisiones durante el
tiempo de juego.

3. GIMNASIA CON PEQUENOS
ELEMENTOS

- Gimnasia dirigida con elementos,
acompafiada de musica, y sin musica:

tedricas y practicas, de las clases. - o ) tedricas y practicas, de las clases. (Aros, cuerdas, bastones, balones
6. Expresar mediante movimientos fluidos, diferentes acompafiada de mdsica, y sin 6. Expresar mediante movimientos fluidos, diferentes | medicinales, pompones, pelotas de
posibilidades de trabajo gimnastico con pequefios musica: (Aros, cuerdas, bastones, posibilidades de trabajo gimnastico con pequefios | trapoy claves).
elementos y musica. balones medicinales, pompones, elementos y musica. -Elaboracién, de implementos
pelotas de trapo y claves). gimnasticos.
7. ldentificacién la gimnasia como herramienta que —I?Iabzlara.cién, de  implementos 7. ldentificacién la gimnasia como herramienta que | -Juegoy liderazgo.
contribuye a fortalecer el estado fisico y mental, realizando | 8'Mnasticos. contribuye a fortalecer el estado fisico y mental, realizando
con interés, creatividad y disciplina, las actividades | - Juego y liderazgo. con interés, creatividad y disciplina, las actividades
asignadas. asignadas.
AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS
Y ACTIVIDADES DE APOYO Y ACTIVIDADES DE APOYO
FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS - \_IALORACION — FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS - YALORACION -
Cuantitativa Cualitativa Cuantitativa Cualitativa

EVALUACION PROGRAMADA 20 % Puede ser practica.

EVALUACION PROGRAMADA 20 %
Puede ser practica.

AUTOEVALUACION 5 %

AUTOEVALUACION 5 %

SEGUIMIENTO 75 %

SEGUIMIENTO 75 %

DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT. APOYO:

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT. APOYO:




