INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

2022
PERIODO AREA Y/O GRADO
ASIGNATURA
1 EDUCACION FISICA 2°
RECREACION Y
DEPORTES
LOGRO INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS

Fortalece su desarrollo
motriz, a través de la
ejecucion de variedad de
juegos ritmicos, que
mejoran la comunicacion,
la cohesion y la confianza

grupal.

Trabaja el esquema corporal y la
relaciébn tempo-espacial, durante el
desarrollo de los ejercicios
propuestos.

Experimenta a través de los ejercicios
de la clase, las posibilidades del
sonido, la imagen, el gesto y el
movimiento, como elementos de
representacion y las utiliza a la vez
para expresar ideas y sentimientos.

Identifica la importancia de las
habilidades motrices béasicas, durante
el desarrollo de juegos dirigidos.

Demuestra interés durante el
desarrollo de actividades fisicas, que
involucran manipulacion y
locomocién.

Experimenta un mayor control
corporal, realizando actividades en
forma individual.

Participa con responsabilidad e
interés, en las actividades teéricas y
practicas programadas.

Juegos de contacto a través del
ritmo, acompafiadas con y sin
musica.

Tareas ritmicas, con pulsos y
acentos.

Psicomotricidad vy
musicales.

juegos
Esquemas ritmicos, en forma
individual y grupal.

Aplicacion didactica, de la
danza a la educacion.

El valor de la identidad.

AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVAL

Y ACTIVIDADES DE APOYO

FECHA

ESTRATEGIAS EVALUATIVAS

UATIVAS
VALORACION
Cuantitativa Cualitativa

EVALUACION PROGRAMADA 20%

AUTOEVALUACION 5.0%

TRABAJO Y SEGUIMIENTO DE
CLASE 75%

DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO CON
ACT. APOYO:




