INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

NOMBRE ALUMNA:
AREA / ASIGNATURA: EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTES
DOCENTE: ROSA MARIBEL BERNAL PULIDO

PERIODO | TIPO GUIA | GRADO | No FECHA DURACION
TEORICO -

3 PRACTICA 2 1 16/08/22 4 UNIDADES

INDICADORES DE DESEMPENO
Participar con entusiasmo de los juegos y rondas planeados, aprovechando
productivamente el tiempo de la clase y explorando diversas formas de movimiento.

DESARROLLO DEL TEMA
1. 3Qué voy a aprender?e
1.1. Dindmicas recreativas, de diferentes categorias.
1.2. Rondas infantiles tradicionales y populares.
1.3. Juegos infantiles tradicionales y populares.
2. 3Qué estoy aprendiendo?

Observa y analiza en compania de la docente, la informacion planteada a
continuacion. Esta te adentrard, en el tema a desarrollar durante las clases. Es muy
importante que sigas las indicaciones que se van dando, para que el desarrollo de los
ejercicios que se proponen, los realices de la mejor manera posible.

I Dindmicas Recreativas :

I Son juegos que tienen como prioridad centrarnos en las personas por’ricipon’resl
| como individuos y como grupo. Su implementacion desde edades tempranas es de |
| vital importancia para el buen desarrollo de los nifios y nifias en la etapa escolar |
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I Las rondas infantiles tradicionales I

I'Son canciones populares, que se usan en dindmicas que consisten en que |os NiNos I
| s toman de sus manos y formen un circulo para bailar, mientras cantan las |
I canciones infantiles y se mueven hacia una misma direccion haciendo girar el |
I circulo. Las rondas infanties normalmente se usaban de modo diddctico para
| fransmitir valores, costumbres de grupos culturales y formas de comportamiento.

Juegos tradicionales
Son juegos infantiles que siguen mantenieéndose en la cultura popular, generacion
tras generacion. Juegos con los que se divirtieron nuestros abuelos y nuestros padres,
que se mantienen en el fiempo.

3. jAplico lo que aprendi!

En el desarrollo de las actividades en clase, voy a participar con entusiasmo y a
escuchar las indicaciones de mi docente para aprender las diferentes dindmicas,
rondas y juegos.

“JUGAR NO ES UN DESCANSO DEL APRENDIZAJE, ES UN APRENDIZAJE INTERMINABLE”
Vince Cowition



