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INDICADOR(ES) DE DESEMPEÑO:

614 conceptual ejercita el equilibrio sobre desplazamientos, con variaciones de posición (cuclillas,
cuadrupedia). Alturas y direcciones.

615 conceptual avanza con desplazamientos en el espacio, en niveles bajo y medio, con equilibrio.

616 conceptual afianza los conceptos de direccionalidad: adelante, atrás, izquierda y derecha.

617 procedimental experimenta y pone en práctica las posibilidades de conocer y sentir las variaciones
en su respiración, sudoración y latido cardíaco, a partir de diferentes prácticas corporales.

618 procedimental desarrolla la creatividad a través de actividades lúdicas, rítmicas y trabajo libre.

619 actitudinal respeta y reconoce las diferencias presentadas entre los estudiantes del grupo.

620 actitudinal identifica sus capacidades y reconoce la de sus compañeros.

FECHA DE
PRESENTACIÓN

ACTIVIDAD A REALIZAR

18 al 20 de noviembre

1. Realiza una rutina o una serie de ejercicios, esta debe ser grabada y enviada a
tu docente, donde realices lo siguiente:
a. desplazamientos, con variaciones de posición (cuclillas, cuadrupedia). Alturas y
direcciones.
b. desplazamientos en niveles bajo y medio, con equilibrio.
c. direccionalidad: adelante, atrás, izquierda y derecha.

2. Prepara la coreografía de tu canción favorita puedes presentarla al grupo o
filmarla.

OBSERVACIONES:

● El taller se debe presentar en hojas de block, limpio, ordenado y con portada. Tiene un valor del
50%.

● La sustentación del taller será oral o escrita y tiene un valor del 50%.


