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INDICADOR(ES) DE DESEMPEÑO:  

PROCEDIMENTAL: Ejecuta de manera planificada actividades motrices, apropiadas a sus condiciones y 
características corporales. 

ACTITUDINAL: Propone su plan de trabajo específico que se implementa en rutinas diarias para mejorar 
su condición física. 

CONCEPTUAL: Conoce la lógica interna de un plan de trabajo físico acorde a sus capacidades, 
condiciones y necesidades. 

 

FECHA de presentación ACTIVIDAD A REALIZAR  

 
 
 
 

18 – 20 de noviembre  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 Realizar un trabajo escrito sobre el tema: Organización y 

planeación de eventos deportivos, teniendo en cuenta las 

siguientes pautas, estructura y organización:  

➢ Portada  

➢ Introducción  

➢ Objetivos  

➢ Marco conceptual  

• Definir el deporte o grupo de deporte. (futbol, 

voleibol, atletismo, baloncesto etc) 

• Definir la categoría (Mixto, Hombres, mujer, niños 

etc) 

• Establecer las reglas de la competencia 

✓ Reglas del deporte  

✓ Reglas del torneo  

• Formato de juego  

• Establecer la cantidad de equipos participantes  

• Establecer fechas  

• Realizar una simulación del evento deportivo  

✓ Sorteo  



✓ Distribución de los partidos con sus 

respectivos resultados en el cual debe salir 

un ganador   

 

 

➢ Conclusión  

➢ Referencias Bibliografías  

 
 
Utilizar fuentes de información confiables. 

 

Valor de la actividad: 50% 
 

18 – 20 de noviembre  
 

Prepara una sustentación sobre las preguntas del punto anterior, la cual 
será evaluada de manera oral.   
Valor de la actividad: 20% 

18 – 20 de noviembre  
 

Preparase físicamente para presentar el test de Test Leger en la 
cancha.  
Valor de la actividad: 30% 

OBSERVACIONES:  

• Presentar el trabajo con portada, introducción, conclusiones generales y referencias bibliográficas.  

• Presentar el trabajo escrito a mano.  

• Presentar el trabajo en hoja de block o resma (con preferencia tamaño carta y sin rayas) 

 

Criterios de evaluación. 

Para la valoración de las consultas se tendrán en cuenta los siguientes criterios: 

2.1 Cumplir con los requisitos anteriores. 

2.2 Extensión de la consulta o trabajo. 

2.3 Coherencia en las respuestas. 

2.4 Profundidad de la teoría abordada y calidad argumentativa. 

2.5 Número de referentes teóricos. 

2.6 Actualidad de la información. 

2.7 Presentación. 

2.8 Caligrafía. 

2.9 Ortografía. 

2.10 Cantidad de preguntas respondidas. 

2.11 Calidad de las ilustraciones, dibujos, tablas, gráficos, etc. 

Las consultas se pueden llevar a cabo en: 

- Diccionarios o enciclopedias especializadas de educación física. 

- Enciclopedias de los deportes. 

- Textos de entrenamiento deportivo. 

- Textos sobre juego, recreación y tiempo libre. 

- Textos temáticos sobre los diferentes campos de consulta. 

- Google académico. 

- Bases de datos.  

 

 
 


