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Nombre y apellidos del estudiante:

INDICADOR(ES) DE DESEMPENO:

Conceptual identifica las diferentes expresiones motrices ritmicas y armoniosas propuestas en la clase

Conceptual desarrolla la coordinacién, ritmo y equilibrio en forma bésica.

Procedimental ejecuta las actividades propuestas de pre-danza a partir de rondas y canciones.

Procedimental realiza movimientos en concordancia con diferentes posibilidades de ritmos y juegos
corporales.

Actitudinal coopera y disfruta con sus compafieros en las diferentes actividades propuestas en clase.

Actitudinal manifiesta responsabilidad personal y grupal en la mayoria de sus compromisos.

FECHADE ACTIVIDAD A REALIZAR
PRESENTACION
26 Agosto de 2024 Presenta el taller resuelto de forma completa
28 Agosto de 2024 Segun el orden en que aparecen las actividades se sustentara en clase con

otras actividades que la docente evaluara

OBSERVACIONES:
Realiza las actividades que se te indican en cada numeral del taller, teniendo encuenta la buena ortografia,

letra legible y con buena estética y se presenta de forma fisica, para luego ser evaluadas y sustentadas por
el estudiante en el aula de clase.

Las 4 actividades a realizar del taller tienen un porcentaje del 30%.
Las actividades que se evaluaran en clase tienen un valor de 70%.

TALLER

1. Visualice el siguiente video en compafiia de su familia sobre la importancia de la educacion fisica con
video: https://www.youtube.com/watch?v=ITbcpPKosHE

2. Cada parte de nuestro cuerpo puede moverse de maneras increibles, descubre lo que nuestros
cuerpos pueden hacer. Mover el cuerpo de acuerdo a la siguiente cancion


https://www.youtube.com/watch?v=lTbcpPKosHE

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LKTA

3. Con cartdn reciclado elabora un dado del movimiento como el de la imagen, llévalo al aula para que
representes el movimiento al tirar el dado y cuentes que parte del cuerpo estas movimiento y porque
es puedo hacer ese tipo de ejercicios

4. En una hoja de block coloreo los ejercicios que he realizado en educacion fisica y explico como los he
realizado, ademas dibujo 2 que haya realizado y no estén en la ficha.
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e« EducacionFisica ..

I Colorea las actividodes que has reaizado en educacion fisica y axplioa atu
maestra como lo has becha



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

