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INSTITUCION EDUCATIVA VILLA FLORA eD-F.30 | VERSION2
FECHA:
Taller 1 23-02-2019
Marque el tipo de taller: Complementario __x__ Permiso Desescolarizacioén Oftro
Asignatura: Ed fisica Grado: 1° Fecha: Marzo 16 de2020

Docente. Martha Cano — Rosmira Zapata
Nombre y Apellidos de estudiante:

Propdsito. CONCEPTUAL Desarrolla la coordinacion, ritmo y equilibrio en forma bdsica.

Pautas para la realizacion del taller:.El taller serd desarrollado en casa con la supervisidon de su
acudiente, se subird a la pdgina del colegio, se informard a las padres o acudientes.

Describir items de evaluaciéon del taller para el estudiante: El taller se retroalimentard cuando los
estudiantes regresen de vacaciones y se evaluard en la cancha, en grupos |.

Actividad

Practica estos desplazamientos en tu casa y pégalos en el cuaderno de unidades integradas.

1. DESPLAZAMIENTOS
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Carrera de espaldas. Carrera en zig-zag.

Carrera agachandose a tocar Carrera abriendo y cerrando los brazos.
el suelo cada 3 o 4 pasos.



INSTITUCION EDUCATIVA VILLA FLORA CODIGO: |\ eesi6N 2

ED-F-30
FECHA:
Taller 2 23-02-2019
Marque el tipo de taller: Complementario __x__ Permiso Desescolarizacion Oftro
Asignatura: Ed fisica Grado: 1° Fecha: Marzo 16 de 2020

Docente. Martha Cano — Rosmira Zapata
Nombre y Apellidos de estudiante:

Propdsito PROCEDIMENTAL Ejecuta las actividades propuestas de pre-danza a partir de rondas y
canciones. CONCEPTUAL Ejecuta las posibilidades de movimiento a nivel global y segmentario.

Pautas para la realizacion del taller: El taller serd desarrollado en el cuaderno de unidades
integradas, con acompanamiento de sus padres o acudientes y con letra del estudiante.

Describir items de evaluacién del taller para el estudiante: El taller se evaluard en clase, en grupos
colaborativos.

Actividad.
Pegar la ronda en el cuaderno de unidades integradas y colorearla, seria bueno memorizarla.
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Que llveva, que llveva,
la Virgen de la Cueva,
que llveva, que llveva,
la Virgen de la Cueva,
los pajarillos cantan,
la luna se levanta,
iQue si, que no,
que caiga un chaparron!
(Bis)




