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INDICADOR(ES) DE DESEMPEÑO:

601 - actitudinal: realiza hábitos de higiene postural y espacial al realizar las actividades físicas.

602 - actitudinal: respeta y reconoce las diferencias presentadas entre los estudiantes del grupo.

603 - procedimental: realiza y origina movimientos siguiendo diferentes ritmos.

604 - procedimental: participa en juegos de acuerdo con sus preferencias y posibilidades del contexto
escolar.

605 - conceptual: relaciona las posibilidades de movimiento de ritmo y actividad física a partir de juegos y
rondas.

606 - conceptual: compara los cambios fisiológicos de su cuerpo y el de los compañeros a través del juego
individual y grupal.

FECHA de
presentación

ACTIVIDAD A REALIZAR

6 al 10 de mayo 1-Escuchar diferentes tipos de música en casa, dibujar cómo le hace sentir cada
ritmo y qué tipo de movimiento le provoca.

6 al 10 de mayo 2-Dibujar 5 posturas saludables. (Ejemplo: sentarse adecuadamente, tener la
columna recta, entre otros).

6 al 10 de mayo 3-Escribir 10 prácticas diarias que deben realizar para estar saludables. (Ejemplo:
alimentarse bien, dormir 8 horas, entre otros).

OBSERVACIONES:

● El taller se debe presentar en hojas de block, limpio, ordenado y con portada. Tiene un valor del 50%.
● La sustentación del taller será oral o escrita y tiene un valor del 50%.


