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INDICADOR(ES) DE DESEMPEÑO:  

 P1 Analiza el proceso histórico de la familia para identificar su importancia en la sociedad. 
 

 P2 Propone soluciones a la problemática familiar actual basado en los conceptos de amor y 
respeto a la vida y dignidad humana.   

 

 P3 Argumenta la importancia de la familia en la construcción de sociedad. 
 

FECHA de 
presentación 

ACTIVIDAD A REALIZAR  
 

Del 15 al 26 de 
enero de 2024 

Si el estudiante está atrasado en el cuaderno debe organizarlo para las fechas 
establecidas por la institución educativa para la presentación de planes de apoyo 

 El Proceso Histórico de la Familia 
 
Desde los albores de la humanidad, la familia ha sido la piedra angular de la 
sociedad. A lo largo de los siglos, ha evolucionado y transformado, reflejando los 
cambios culturales, económicos y sociales. En las sociedades antiguas, las 
familias extendidas eran la norma, donde varias generaciones compartían un 
mismo techo, transmitiendo conocimientos y tradiciones de padres a hijos. Con el 
tiempo, las estructuras familiares se diversificaron, adaptándose a las necesidades 
y valores de cada época. Este proceso histórico nos invita a reflexionar sobre 
cómo las dinámicas familiares han influido en la forma en que entendemos 
nuestras relaciones y roles en la sociedad moderna. 
 
Las problemáticas actuales de la Familia 
 
A pesar de su importancia, las familias contemporáneas enfrentan desafíos 
significativos. La globalización, los avances tecnológicos y los cambios en las 
dinámicas laborales han generado tensiones en las relaciones familiares. La falta 
de tiempo de calidad, las dificultades económicas y las presiones sociales pueden 
afectar negativamente la estabilidad y el bienestar de las familias. Además, las 
cuestiones como el divorcio, la violencia doméstica y la diversidad familiar 
plantean preguntas apremiantes sobre cómo podemos apoyar a las familias en un 
mundo cada vez más complejo y cambiante. 
 
La Importancia de la Familia en la Construcción de Sociedad 
 



A pesar de los desafíos, la familia sigue siendo un pilar fundamental en la 
construcción de una sociedad fuerte y cohesionada. Las familias brindan amor, 
apoyo emocional y un sentido de pertenencia que son esenciales para el 
desarrollo humano. Además, son espacios donde se transmiten valores, se 
fomenta la empatía y se cultivan habilidades sociales. Reconocer la importancia de 
la familia nos lleva a reflexionar sobre cómo podemos fortalecer el apoyo a las 
familias, promoviendo políticas y prácticas que fomenten entornos familiares 
saludables y sostenibles para el bienestar de todos. 
 

 Preguntas de comprensión lectora: 
 

1. ¿Cuál es la importancia de entender el proceso histórico de la familia en el 
contexto social actual? Argumenta tu respuesta. 

 
2. Identifica al menos tres desafíos que enfrentan las familias en la sociedad 

contemporánea y explica cómo estos desafíos pueden afectar las 
relaciones familiares. 

 
3. En tu opinión, ¿cómo pueden las familias enfrentar las problemáticas 

actuales que se mencionan en el texto? Proporciona ejemplos concretos 
para respaldar tus ideas. 

 
4. ¿Por qué crees que la familia sigue siendo relevante en la construcción de 

una sociedad cohesionada? Ofrece razones específicas y ejemplos que 
respalden tu argumento. 

 
5. En el contexto de las diversidades familiares, ¿cómo crees que las 

sociedades pueden promover la inclusión y el respeto hacia diferentes tipos 
de familias? Proporciona sugerencias basadas en el texto y en tus propias 
reflexiones. 

 
6. Reflexiona sobre el papel de la educación ética en apoyar y fortalecer los 

valores familiares. ¿Cómo puede la educación ética contribuir a mejorar las 
relaciones familiares y, por ende, la sociedad en su conjunto? Fundamenta 
tu respuesta. 

 
 

Nota: Los temas y problemas trabajados en clases serán tomados en cuenta para la 
evaluación del plan de apoyo 

OBSERVACIONES:  
 

● Tener el cuaderno al día, del año anterior es fundamental para la aprobación de la Promoción 
Anticipada 30% 

● El comportamiento y la actitud ante el conocimiento también serán considerados 10% 
● La sustentación tendrá un valor del 60% 

 
 

 
  
 


