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SUSTENTACION:

CONTENIDO

ESTANDAR

Comparo diferentes sistemas de reproduccion.

Establezco la relacion entre el ciclo menstrual y

la reproducciéon humana.

Justifico la importancia de la reproduccién sexual en

el mantenimiento de la variabilidad.

Analizo las consecuencias del control de la natalidad en las
poblaciones.

Justifico la importancia de la reproduccién sexual en el
mantenimiento de la variabilidad.

Analizo las consecuencias del control de la natalidad en las
poblaciones.

Identifico y explico medidas de prevencion del embarazo y de
las enfermedades de transmisién sexual.

Describo factores culturales y tecnolégicos que inciden en la
sexualidad y reproducciéon humanas.

COMPONENTES

Entorno Vivo

Procesos vivos

Procesos vivos

Ciencia, Tecnologia y sociedad

COMPETENCIA

Identificar
Comunicar
Trabajo en equipo
Uso de conceptos
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DERECHO BASICO DE e Analiza la reproduccidon (asexual, sexual) de distintos grupos
APRENDIZAJE de seres vivos y su importancia para la preservacién de la
vida en el planeta.

INDICADOR DE DESEMPENO e Identifica riesgos y consecuencias fisicas y psicoldgicas de un
embarazo en la adolescencia.

e Explica la importancia de la aplicacién de medidas
preventivas de patologias relacionadas con el sistema
reproductor.

e Identifica riesgos y consecuencias fisicas y psicolégicas de un
embarazo en la adolescencia.

e Explica la importancia de la aplicacién de medidas
preventivas de patologias relacionadas con el sistema
reproductor.

e Comprendo el significado y la importancia de vivir en una
nacion multiétnica y pluricultural.

e Manifiesto indignacion (rechazo, dolor, rabia) frente a
cualquier discriminacidn o situacion que vulnere los
derechos; apoyo iniciativas para prevenir dichas situaciones.

e Diferencia los tipos de reproduccién en plantas y propone
su aplicacién de acuerdo con las condiciones del medio
donde se realiza.

® Explica los sistemas de reproduccidn sexual y asexual
en animales y reconoce sus efectos en la variabilidad y
preservacion de especies.

e |dentifico y analizo las situaciones en las que se vulneran los
derechos civiles y politicos (Al buen nombre, al debido
proceso, a elegir, a ser elegido, a pedir asilo, etc.).

SITUACION PROBLEMA

éCual es la importancia de la reproduccion para la perpetuacion de la vida?

La reproduccién es un proceso bioldgico fundamental por el cual los organismos vivos generan nuevos
individuos, asegurando asi la continuidad de las especies y la diversidad de la vida en la Tierra. Existen dos
tipos principales de reproduccién: asexual y sexual.

Reproduccion Asexual
La reproduccidn asexual implica la generacidon de un nuevo individuo a partir de un solo progenitor, sin la
fusion de gametos. Esto significa que el descendiente es una copia genéticamente idéntica al progenitor.

Ventajas: Rapidez: Permite a los organismos reproducirse rdpidamente y colonizar nuevos

habitats. Eficiencia: No requiere la busqueda de pareja.

Preservaciéon de caracteristicas favorables: Los descendientes heredan todas las caracteristicas del
progenitor. Desventajas: Falta de variabilidad genética: La falta de variabilidad puede hacer que las
poblaciones sean vulnerables a cambios ambientales.

Ejemplos:

Bacterias: Se reproducen por fisidn binaria, donde una célula se divide en dos.

Levaduras: Se reproducen por gemacion, donde brota una nueva célula a partir de la célula progenitora.
Plantas: Muchas plantas se reproducen asexualmente a través de estolones, rizomas o bulbos.

Reproduccion Sexual
La reproduccién sexual implica la unién de gametos (células sexuales) de dos progenitores, lo que resulta en
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un descendiente con una combinacidon uUnica de genes.

Ventajas: Variabilidad genética: La recombinacién genética aumenta la diversidad de la poblacién, lo
gue permite adaptarse a cambios ambientales.

Eliminacién de mutaciones deletéreas: La reproduccidn sexual puede ayudar a eliminar genes dafiinos.
Desventajas: Requiere mas tiempo y energia: La busqueda de parejay la produccién de gametos requieren
un mayor gasto energético.

Menor numero de descendientes: Generalmente se producen menos descendientes por generacion.
Ejemplos:

Animales: La mayoria de los animales se reproducen sexualmente.

Plantas: Muchas plantas tienen flores que producen gametos masculinos (polen) y femeninos (évulos).
Hongos: Muchos hongos se reproducen sexualmente, aunque también pueden hacerlo asexualmente.

Importancia de la Reproduccidn para la Preservacion de la Vida

Perpetuacion de las especies: La reproduccidon asegura que las especies continlen existiendo a lo largo del
tiempo.

Adaptacién al medio ambiente: La variabilidad genética generada por la reproduccidn sexual permite a las
poblaciones adaptarse a cambios ambientales.

Evolucién: La reproduccion es el motor de la evolucidn, ya que permite la seleccién natural y la aparicion de
nuevas especies.

En conclusidn, tanto la reproducciéon asexual como la sexual son esenciales para la preservacién de la vida.
Cada tipo de reproduccion tiene sus ventajas y desventajas, y la eleccidén de un tipo de reproduccion depende
de las caracteristicas de cada organismo y de las condiciones ambientales.

éQué debemos tener en cuenta para tener una sexualidad sana?

La sexualidad es una parte natural y hermosa de la vida. Es una expresién de nuestra identidad, de nuestras
emociones y de nuestras relaciones. Sin embargo, muchas veces la informacidn sobre sexualidad es escasa o
confusa, lo que puede generar dudas, miedos e inseguridades.

Una sexualidad sana implica:

e Respeto: Respetar tu propio cuerpo y el de los demas.

e Consentimiento: Asegurarte de que todas las interacciones sexuales sean consensuadas y
voluntarias.

e Comunicaciéon: Hablar abiertamente sobre tus deseos, limites y necesidades.

e Informacion: Conocer tu cuerpo, los métodos anticonceptivos y las enfermedades de transmision
sexual.

e Placer: Disfrutar de la sexualidad de manera segura y placentera.

ACTIVIDADES O ACCION SITUADA

A Partir de las diferentes actividades trabajadas en el cuarto periodo y que se encuentran en Classroom,
desarrolla las siguientes acciones situadas de manera ordenada y con buena presentacion en hojas de block.

1. A partir del video https://youtu.be/FGfIZXUBy7Q?si=9zKPU913-iTNSFtj Dibuja el Sistema
Reproductor Masculino y Femenino con cada uno de sus drganos y busca su significado.

Preguntas sobre el Sistema Reproductor Femenino
¢Cudles son las principales hormonas sexuales femeninas y cual es su funcién?
¢Qué es la ovulacién y cual es su importancia en el ciclo menstrual?
¢Cual es la diferencia entre el Utero y el ovario?
¢Qué es la menstruacion y por qué ocurre?
¢Cuales son las etapas del embarazo?
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¢Qué cambios hormonales ocurren durante el embarazo?
¢Cudles son las principales enfermedades que afectan al sistema reproductor femenino?
¢Cémo influyen factores como el estrés, la dieta y el estilo de vida en la salud reproductiva femenina?

. ¢Qué métodos anticonceptivos femeninos existen?
. éCudl es el papel de la menopausia en la vida de una mujer?

Preguntas sobre el Sistema Reproductor Masculino
¢Cual es la funcion de la testosterona en el cuerpo masculino?
¢Qué es la espermatogénesis y dénde ocurre?
¢Cual es la diferencia entre el epididimo y el conducto deferente?
¢Qué papel juegan las vesiculas seminales y la prdstata en el proceso reproductivo?
éCudles son las principales enfermedades que afectan al sistema reproductor masculino?
¢Coémo influyen factores como el estrés, la dieta y el estilo de vida en la salud reproductiva masculina?
¢Qué métodos anticonceptivos masculinos existen?
éCual es el papel de la temperatura en la produccién de espermatozoides?
¢Como afecta la edad a la fertilidad masculina?
¢Qué es la infertilidad masculina y cudles son sus causas?

Preguntas sobre el Sistema Reproductor de las plantas
¢,Cudles son los diferentes tipos de reproduccién en plantas y explica cada uno de ellos?
(sexual, asexual, vegetativa)
¢Como se lleva a cabo la polinizacion y la fecundacién en las plantas con flores?
¢Qué papel juegan los polinizadores en la reproduccién de las plantas?
¢Coémo se adaptan las plantas a diferentes ambientes para reproducirse?
¢Cual es la importancia de las semillas en la reproduccién y dispersién de las plantas?
¢Coémo influye la reproduccion en la diversidad de las plantas?
¢Qué son las plantas gimnospermas y angiospermas, y como se reproducen?
¢Qué es la apomixis y como se diferencia de la reproduccién sexual?
¢Coémo se puede aplicar el conocimiento sobre la reproduccidn de las plantas en la agricultura y la
horticultura?
realiza un mapa mental a partir del tema Riesgos y consecuencias fisicas y psicolégicas de un embarazo
en la adolescencia.
Consultar el significado de los siguientes términos: preeclampsia, parto prematuro y anemia.
Elabora un texto con tus propias palabras en donde expongas tu punto de vista acerca del embarazo
en la adolescencia y finaliza con un dibujo coloreado.
¢Cudles son las formas principales de contagio de las ETS?
¢Por qué es importante hacerse pruebas de ETS regularmente?
¢Cudl es la mejor forma de prevenir las ETS?
¢Qué complicaciones pueden causar las ETS si no se tratan?
éPor qué es importante hablar sobre sexualidad y ETS en la escuela?
Disefia un folleto a partir del tema Enfermedades de Transmisién Sexual.
¢Qué significa tener una sexualidad sana?
éPor qué es importante el respeto en las relaciones sexuales?
¢Qué papel juega la comunicacidn en una sexualidad sana?
éPor qué es importante conocer los métodos anticonceptivos y las enfermedades de transmision
sexual?
¢Como podemos disfrutar de la sexualidad de manera segura y placentera?
¢Cémo podemos promover la diversidad de género y orientacién sexual?

Enlace de las actividades trabajadas en Classroom:

8°1 https://classroom.google.com/c/NjgyNjcS5NTU1MDYz?cjc=yqwdvlv

8°2 https://classroom.google.com/c/NjgyNjgwODY5NDUx?cjc=qub3ijki
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