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CONTENIDO
ESTANDAR Explico y utilizo la tabla periddica como herramienta para predecir procesos
quimicos.

COMPONENTES Entorno fisico - entorno vivo- CTS
COMPETENCIA Indagacidn. Uso comprensivo del conocimiento cientifico

Explicacidn de fendmenos

DERECHO BASICO DE APRENDIZAJE

Explica como las sustancias se forman a partir de la interaccién de los
elementos y que estos se encuentran agrupados en un sistema periddico.

INDICADOR DE DESEMPENO

Explica la variacion de algunas de las propiedades (densidad, temperatura
de ebullicién y fusién) de sustancias simples (metales, no metales,
metaloides y gases nobles) en la tabla periddica.

SITUACION PROBLEMA

1. Segun la informacion de la tabla periddica, es correcto afirmar que:
a. Loselementos A, EyJestan en el mismo periodo

b. Los elementos F, By G estan ubicados en el grupo | A

c. Loselementos E yJ son metales
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d. Elelemento B pertenece a la region F

2. De acuerdo con la ubicacidn en la tabla periddica, es correcto afirmar que el elemento D pertenece a la familia
a. Alcalina
b. Gas noble
c. Elemento de transicion
d. Familia del oxigeno

ACTIVIDADES O ACCION SITUADA

Actividad 1

Relaciona con una flecha las siguientes columnas

Forman las estructuras dseas dentarias, su deficiencia produce

1 | Cloro (Cl) raqUISMO. Y P

> O Permite la obtencion de energia en forma de ATP durante la
respiracion celular.

3 Sodio Se encuentra como grupo fosfato y forma parte de los nucledtidos
(acidos nucleicos).

4 Oxigeno Regula el volumen hidrico, se localiza en la sal y verduras. Su

9 deficiencia es muy rara.

5 Fésforo Componente quimico de la clorofila, su deficiencia produce

clorosis, estrés y convulsiones.
: Regula e interviene en el impulso nervioso. Se localiza en la sal de
6 Magnesio (Mg) mesa y su deficiencia produce mucha sed.
Actividad 2

¢Cédmo se clasifican los bioelementos? Responder completando el siguiente visualizador grafico

BIOELEMENTO se clasifican en E ejemple  —

E eiemplo N

Actividad 3

Responder las siguientes preguntas:
a. Qué son bioelementos y qué funcidon cumplen en los seres vivos
b. Considerando que los oligoelementos se encuentran en una concentracion de menos del 0.1 %. ¢En qué
porcentaje se encuentran los bioelementos primarios?
Qué bioelemento esta presente en el exoesqueleto de los cangrejos
d. Qué elemento quimico estd presente en la hemolinfa de los insectos
e. Elyodo es un elemento quimico presente en la insulina: équé caracteristicas tiene este bioelemento?

o
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Actividad 4

Elabora una cartilla con la siguiente informacidn:

Importancia de una alimentacidn rica en frutas y verduras como fuente de minerales indispensables para mantener
un buen estado de salud: dando ejemplos de estos alimentos con sus caracteristicas y funcidn en nuestro organismo
(minimo 10)

Actividad 5

Consulta 6 enfermedades en el ser humano debida a un déficit alimentario especialmente en lo referente a
vitaminas y minerales necesarias para mantener una buena salud. Indique en qué consisten y como se pueden
prevenir.

Actividad 6

Consulta qué son metales pesados.
De 5 ejemplos de metales pesados que pueden afectar nuestra salud, indicando sus caracteristicas, dafio en el
organismo, origen de estos contaminantes y cdmo podemos prevenir su dafio en nuestro organismo.

Actividad 7

Elabora un juego (loteria) sobre minimo 20 elementos quimicos con sus caracteristicas, nUmero atémico, peso
atémico, aplicaciones, nombre y simbolo

Actividad 8

Consulta como se elaboran los tatuajes que se le hacen a las personas, indicando qué sustancias quimicas estan
presentes en ellos y de qué manera pueden afectar la salud de las personas.

Actividad 9

Consulte qué son aguas termales, cudl es su origen, sus caracteristicas y qué beneficios tienen en nuestra salud.
Mencione al menos 4 fuentes de aguas termales en Colombia, indicando donde estan situadas.
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