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Objetivo:

Comprender y analizar la influencia de la religion y la espiritualidad en la construccidn de la identidad
personal y social, reconociendo su relacién con la familia, la cultura, los valores y las practicas
comunitarias, y promoviendo el respeto por la diversidad de creencias y formas de pensar.

Orientaciones

Lee cuidadosamente cada punto antes de responder.
Responde con letra clara y argumentos propios.

Justifica tus respuestas cuando se solicite.

Respeta las diferentes creencias y opiniones.

Evita copiar textualmente de internet o de tus companeros.

1. Responde de manera individual:

a. ¢Qué entiendes por religiéon?

b. éQué entiendes por identidad?

c. ¢Cual es la diferencia entre religion y espiritualidad?

d. éConsideras que la religidon puede influir en la vida de una persona? ¢Por qué?
e. ¢Qué aspectos contribuyen a construir la identidad de una persona?

2. Leey analiza

La religidon no es solamente un conjunto de creencias sobre lo divino. También puede comprenderse

como un fendmeno social y cultural que influye en la manera en que las personas viven, se
relacionan y entienden el mundo. A lo largo de la historia, las religiones han contribuido a la

formacién de normas, valores, tradiciones y expresiones culturales como el arte, la musica y las

festividades. También pueden fortalecer la identidad de un grupo y generar sentido de pertenencia.

Al mismo tiempo, la identidad se construye a partir de diferentes elementos, entre ellos la familia,
los amigos, el colegio, la cultura, los valores, la religion o espiritualidad, los proyectos y las

experiencias personales. Reconocer estos elementos permite comprender quiénes somos y cdmo

nos relacionamos con los demas.
Responde:

a. ¢Por qué se puede afirmar que la religién es un fenémeno social?
b. ¢Qué relacidn existe entre religién y cultura?
c. ¢Como puede contribuir la religion a la construccién de la identidad?
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d. Menciona tres expresiones culturales que puedan estar relacionadas con la religién.
e. ¢Qué papel desempenan los valores en la construccion de la identidad?

3. Religion, valores y convivencia
Responde argumentando:

a. ¢Qué valores consideras fundamentales para tu vida?

b. ¢Qué valores has aprendido principalmente de tu familia?

c. ¢Cémo puede aportar la religion a la convivencia entre las personas?

d. ¢Por qué debemos respetar las creencias de otras personas, aunque sean diferentes a las
nuestras?

e. ¢Puede una persona tener valores y principios sin pertenecer a una religiéon? Argumenta.

El respeto por las creencias de los demas aparece en el documento de identidad como un elemento
fundamental para reconocer y aceptar las diferencias.

4. Religién: ¢unidn o conflicto?

La religion puede fortalecer los vinculos colectivos y ayudar a las comunidades a enfrentar
situaciones dificiles, pero también puede convertirse en un factor de divisién cuando las diferencias
de creencias generan intolerancia o conflictos. EIl documento aborda precisamente esta doble
posibilidad: la religion como mecanismo de cohesidon y también como espacio de disputa, poder y
conflicto.

Responde:

a. ¢Cémo puede la religion generar unidn entre las personas?

b. ¢ Cémo puede generar conflicto?

¢. Menciona un ejemplo de una situacidn en la que las diferencias religiosas puedan generar
conflicto.

d. ¢Qué actitudes deberian asumir las personas para evitar que las diferencias de creencias se
conviertan en conflictos?

5. Religion y sociedad actual
Lee la afirmacion:
“La religion es solamente un asunto personal y no influye en la sociedad.”

a. ¢Estas de acuerdo o en desacuerdo?
b. Presenta dos argumentos que sustenten tu posicion.
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c. Da un ejemplo de cdmo una practica, tradicion o creencia religiosa puede tener impacto en una
comunidad.

6. Observando mi entorno
Piensa en tu familia, barrio, ciudad o comunidad.

a. Menciona una festividad, tradicidén o practica religiosa que conozcas.

b. ¢Qué significado tiene para las personas que participan en ella?

c. ¢Qué valores transmite?

d. ¢Qué elementos culturales estdn presentes?

e. ¢Consideras que esta practica contribuye a fortalecer la identidad de la comunidad? éPor qué?

iMuchos éxitos®!
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